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Liebe Leserinnen und Leser, 

nur wenige Sommer zuvor waren so heiß wie 
dieser. In den vergangenen Monaten ächzte nicht 
nur unsere Region unter der Hitzewelle. Viele 
Menschen suchten den Schatten und die Ab-
kühlung. Der Sommer 2018 wird wohl als einer 
der längsten und heißesten in Deutschland in die 
Annalen eingehen. Verlierer oder Gewinner des 
heißen Sommers? Wir fragen Menschen aus der 
Region. Die Antworten lesen Sie auf den Seiten 
4 und 5. 
Was bedeutet ein so heißer Sommer für Wald, 
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Hans Ulrich Menke aus Albersloh. Als Forstbe-
amter der Stadt Münster erzählt er uns von seiner 
vielseitigen Arbeit und klärt über die Gefahren 
in Flora und Fauna auf (Seiten 6 und 7). Vielen 
herzlichen Dank an Herrn Menke für das infor-
mative Gespräch!
Unser Verein des Monats kommt diesmal aus 
Drensteinfurt. SVD-Klack‘ 09 – mehr als ein 
einfacher Sportverein. Boule, ein taktisches 
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Sie mehr dazu auf den Seiten 8 und 9.
Rund geht es in diesem Monat am 15. Septem-
ber in Sendenhorst auf dem 7. „Gans“ großen 
Oktoberfest, wenn es wieder heißt: O‘ zapft is! 
Die Organisatoren sponserten für diese Ausgabe 
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tig an der Sause teilnehmen möchten. Also, ran 
an das Gewinnspiel auf der Seite 30! Viel Glück!
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für die Bürger unserer Stadt. Auf den Seiten 22 
und 23 erzählt uns der Pressesprecher der Frei-
willigen Feuerwehr der Stadt Sendenhorst, Ralf 
Willinghoefer, mehr über das Einsatzgeschehen 
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Dank dafür!

Wie die Zeit rennt …
4 Jahre stadtland magazin - noch kein Jubiläum, 
das man nun groß feiern müsste. 
Aber den 4. Geburtstag möchte ich gern nutzen, 
um einmal „Danke“ zu sagen an mein super 
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für die tolle Zusammenarbeit! Und ein großes 
Dankeschön an alle Gewerbetreibenden für die 
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Wegen immer wieder entgegengebracht wird! 
Wir werden auch weiterhin das stadtland magazin 
����Y����
�[���Y������	�
�Y����#������	��C������
weiterführen! Dank Ihnen und Ihrer Mithilfe!
Guet goahn!

 Alexandra Wuttke 
Chefredakteurin
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Heißer Sommer, 
lauer Herbst?

»
Wer mit dem Herzen denkt 
und handelt, bekommt die 

Sonne zurück.
«

V E R F A S S E R  U N B E K A N N T

2 www.stadtlandmagazin.de
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Nicht nur das Wetter kann es 
keinem recht machen  –  Gedanken 
von Wolfram Opperbeck

»
Ein Sommerregen 

ist erfreulich, ein Regensommer 
ganz abscheulich...

« 
Ja, solch schlauen Worte wusste schon der Dich-
ter Eugen Roth vor einigen Jahren. Und was ist 
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mehr, was wir noch schön oder gar nicht mehr 
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eigener Erfahrung sprechen. Als es diese fürch-
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dann spät am Abend auch endete. Und wie ging 
es Ihnen? Haben Sie auch über „diese fürchter-
liche Hitze“ geschimpft? Aber wenn die vorbei 
ist, dann wird schon wieder über die schreck-
lichen Winde und Regenschauer gemeckert. 
Ja, was wollen wir denn eigentlich wirklich? 
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eine kommt, was so gar nicht gefällt, wird auf 
das andere gewartet, aber das ist dann schließ-
lich auch nicht recht. Oft wissen wir auch nicht 
nur, was wir tun sollen, sondern auch was wir 
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zu ertragen. Aber geht es uns nicht in so eini-
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„Sonstiges“ gibt es eigentlich, mit dem wir kom-
plett zufrieden sind? Und das wiederum macht 
uns dann nicht nur selbst zu schaffen, sondern 
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so: Die heiße Sonne macht viele höchst unzu-
frieden, aber Regen und Kälte auch. Da bietet 
��������
���������������
���[�������"����
�=�
���
besteht die denn? Und das zu wissen, fällt uns 
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Ja, was ist denn damit wohl gemeint? Und wo-
mit sind wir denn wirklich zufrieden? Da fallen 
mir oft die schlauen Worte des griechischen Phi-
losophen Sokrates ein:

»
Das stärkste Hindernis für 
unseren Aufstieg bildet die 

Tatsache, dass wir schnell mit 
uns unzufrieden sind.

«

Zum Leben 
gehören Sieg und 
Niederlage 

MOMENT MAL BITTE
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dere Weisheit: „Der Mensch ist mit nichts auf 
der Welt zufrieden, ausgenommen mit seinem 
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gar nichts sagen. Da beschäftigt mich vielmehr 
der Gedanke, dass der, der nicht zufrieden ist, 
mit dem was er hat, auch nicht zufrieden wäre 
mit dem, was er möchte. Und in diesem Zu-
sammenhang machen mich dann erst recht die 
Worte Erich Kästners nachdenklich: „Zufriede-
ne Menschen haben etwas Unheimliches. Man 
weiß so gar nicht, was man mit ihnen anfangen 
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gen: Richtig zufrieden macht dann doch nur das 
Mittelmaß. Auch wenn das sicher nicht immer 
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nigstens darum zu bemühen. Denn eins ist uns 
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tik, sondern auch für die Presse und den ganz 
persönlichen Umgang. Apropos Presse. Da ist 
��� ��� 
������ \��
� 
��� Y��
�<�
���� _�������� 
���
stadtland magazins. Und dabei auch immer die 
Suche nach möglichst hoher Zufriedenheit der 
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was da in stadtland stand.“ Was will man mehr? 
Mühe muss sich natürlich auch lohnen. „Jeder 
sollte sich nicht wünschen, anders zu sein als 
er ist. Und dabei kann man dann auch ruhig 
Vollkommenheit anstreben. Aber dennoch eben 
nicht zu viel erwarten. Und das ist dann das Ge-
heimnis aller echten Heiterkeit und der Grund, 
warum ich immer angenehme Überraschungen 
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diese Weisheit stammt leider nicht von mir, son-
dern vom irischen Dramatiker George Bernard 
Shaw. Für mich ist vielmehr wichtig, so leben 
zu können, wie ich lebe. Das macht dann doch 
zufrieden, oder? Denn man erlebt nicht das, 
was man erlebt, sondern wie man es erlebt. Und 
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beidem können wir lernen: am Sieg und an der 
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sondern was man kann! Und seinen Erfolg nicht 
nach der Höhe des Gehalts oder nach der Größe 
des Autos bestimmen, sondern nach dem Grad 
unserer Hilfsbereitschaft und dem Maß unserer 
Menschlichkeit.

Samstags oder Sonntags vermitteln unsere Trainer in einer 

Doppelstunde erste Einblicke in den Golfsport. Schläger und 

Bälle werden selbstverständlich gestellt.

Holling 4

48351 Alverskirchen

Tel. 02582 5645

… vor den Toren Münsters.
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Im September …
unseren 
Eierlikörbecher 
genießen.
ÖFFNUNGSZEITEN
Di – So: 12 – 20 Uhr
Montag Ruhetag (außer Feiertag)

Westtor 22b  •  48324 Sendenhorst
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Langanhaltende, hohe Temperaturen regel-

mäßig über 30 Grad, wenig Abkühlung  über 

Nacht und dazu eine Trockenphase, die wir 

in diesem Maße so nicht kennen, belasten 

Mensch, Tier und Natur. Persönlich komme ich 

zwar mit diesem Sommer gut zurecht, gleich-

wohl sehe ich bzw. weiß aus verschiedensten 

Gesprächen, dass viele (vor allem ältere) Men-

schen unter hohen Temperaturen leiden oder 

aber Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, 

die ihre Arbeit regelmäßig an der „frischen“ 

Luft verrichten, mittlerweile auch an ihre per-

sönlichen Grenzen kommen. Im Dienst der All-

gemeinheit ist unsere Freiwillige Feuerwehr 

tätig, die ebenfalls bei diesen hohen Tempera-

turen für Einsätze stets bereitsteht. Im Ernst-

fall ist sie schnell und zuverlässig zur Stelle, 

diese Arbeit ist für den Körper sehr belastend. 

Und auch unsere landwirtschaftlichen Betrie-

be haben mit hohen Temperaturen und Tro-

ckenheit zu kämpfen. Sie beklagen Ernteaus-

fälle und brauchen Unterstützung.  Viele unter 

uns, die es in diesem Sommer etwas langsa-

mer angehen lassen können, weil sie z. B. Fe-

rien oder Urlaub haben, genießen die schönen 

und sonnigen Tage, gehen schwimmen, essen 

Eis, gönnen sich kühle Getränke oder bevor-

zugen ein schattiges Plätzchen. So hat dieser 

Sommer viele tolle Seiten, er bringt aber eben 

auch Nachteile mit sich. Machen wir das Beste 

daraus.

B E R T H O L D  S T R E F F I N G , 
B Ü R G E R M E I S T E R  D E R  S T A D T  S E N D E N H O R S T

Wir haben Ferien. Die Sonne lacht, das ist doch erst 

mal schön. Wir haben zwar mengenmäßig weniger 

geerntet, doch dafür war die Ernte deutlich ent-

spannter als im letzten Jahr, in dem es immer wie-

der geregnet hat. Der Regen fehlt natürlich über-

all. Die Wiesen sind braun. Es wächst nichts mehr 

nach. Der Acker ist knochentrocken. Jetzt steht die 

Aussaat von Zwischenfrüchten und Winterraps an. 

Das geht aber erst, wenn es mal ordentlich gereg-

net hat. Fazit also: Gewinner und Verlierer.

M AT T H I A S  M I D D R U P,  L A N D W I R T  V O R H E L M

Der Sommer war phantastisch, wenn man seine 

Füße in den Pool legen konnte oder in klimati-

sierten Räumen arbeiten durft e. Für unsere Mit-

arbeiter in der Produktion war das trotz Venti-

latoren, viel Mineralwasser und durchziehenden 

Türen kein „Zuckerlecken“! Da wurde – zu Recht 

– viel geflucht. Wir sind unseren Mitarbeitern sehr 

dankbar, dass sie durchgehalten haben und wir 

termingerecht unsere Kunden mit erstklassigen 

Profilen beliefern konnten. Ein dickes LOB!!

E L K E  H A R T L E I F,  V E K A  S E N D E N H O R S T

Gefühlt direkt im Herzen der Sahara liegt das Mam-

mut-Tierheim in Ahlen-Tönnishäuschen. Alle Mit-

arbeiterinnen und Mitarbeiter geben ihr Bestes, um 

den Tieren die Hitze so erträglich wie möglich zu 

gestalten. Die Hunde bekommen Strandmuscheln 

voller Wasser zur Abkühlung in die Ausläufe gestellt, 

Spaziergänge werden frühmorgens gemacht, um 

die Mittagshitze zu vermeiden. Sonnensegel werden 

gespannt, Wassertöpfe werden mehrmals täglich 

mit frischem, kühlem Wasser gefüllt. Auch für die 

Katzen wird alles getan, um für sie die Hitze aushalt-

bar zu machen. Ein großes Lob an alle Mitarbeiterin-

nen und Mitarbeiter, denn die Arbeit im Tierheim ist 

körperlich sehr anstrengend, und es bedarf schon 

eines großen Durchhaltevermögens, um bei dieser 

Hitze nicht schlapp zu machen!

C H R I S T I A N E  S C H Ä F E R ,  1 .  V O R S I TZ E N D E 
T I E R S C H U TZ V E R E I N  A H L E N  U N D  U M G E B U N G  E .  V.

4 www.stadtlandmagazin.de
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Bei der Versorgung von Patienten und pflege-

bedürft igen Menschen gibt es kein hitzefrei. 

Aber darauf sind unsere Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter eingestellt und gehen professionell 

mit dieser Herausforderung um. An den Tem-

peraturen können wir ja nichts ändern, aber 

wir können es vielleicht für alle etwas erträg-

licher machen. Viele Bereiche im Haus sind kli-

matisiert. Das Küchenteam sorgte an manchen 

Tagen mit Eiscreme und Eistee für zusätzliche 

Kühlung von innen, und auch unsere Gärtner 

hatten alle Hände voll zu tun, um Beete und 

Rasenflächen zu wässern. Das war ein toller 

Einsatz von allen. Und wenn gar nichts mehr 

helfen sollte, haben wir immer noch unsere Käl-

tekammer mit minus 120 Grad Celsius.  :-)

D R .  A N S G A R  K L E M A N N ,  G E S C H Ä F T S F Ü H R E R 
D E S  S T.  J O S E F - S T I F T S  S E N D E N H O R S T

Wir, das Erlbad Drensteinfurt, gehören sicher-

lich zu den „Gewinnern“ des Rekordsommers. 

Bis zum heutigen Tag (14.08.2018) haben wir 

über 120.000 Besucher gezählt. Endlich gab 

es einmal wieder eine lang anhaltende kon-

stante Wetterlage, die sich – Gott sein Dank – 

auch bis in die Ferien gezogen hat. Die letzten 

Jahre war es doch immer wieder ein „auf und 

ab“ mit zum Teil heftigen Gewittern. Dieses 

Jahr ist es ein Sommer mit optimalem Bade-

wetter. Und das seit Mai! Die Arbeit ist dabei 

sicherlich nicht immer leicht, macht aber mit 

der richtigen Einstellung eine Menge Freude. 

Und: Man muss bereit sein, mehr zu machen 

als üblich. Aber dies gilt für alle saisonalen 

Tätigkeiten.

A N D R E A S  W I L L U W E I T, 
B E T R I E B S L E I T E R  E R L B A D   D R E N S T E I N F U R T

Tropische Nächte! Brutzelheiße Tage! 
Mensch und Tier ächzten unter der

Glut-Hitze. Und bei Ihnen: Fluch oder 
Segen? Verlierer oder Gewinner des 
heißen Sommers? Wir sprechen mit 

Menschen aus der Region.

Rekord-Sommer 
in Deutschland. 

5www.stadtlandmagazin.de
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Herr Menke, als Forstbeamter für die 
Stadt Münster ist Ihr Revier sicher  

nicht gerade klein.  
Wie groß ist es insgesamt? 
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werke Münster GmbH und der Stiftung Siverdes 
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von sind ca. 908 Hektar mit Bäumen bestockt. 
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trieb bin ich unter anderem auch für ca. 110.000 
Bäume der Stadt Münster zuständig. 

Was sind die Aufgaben  
eines Forstbeamten? 

Die Aufgaben des Forstbeamten der Stadt Müns-
ter sind vielfältig. Als erstes natürlich die Mit-
arbeiterführung. Ich habe die Verantwortung 
für 30 Mitarbeiter. Dann kommen noch viele 
kleinere und auch größere Aufgaben hinzu. 
Es fängt an bei der Planung, Umsetzung und 
���������������	��� ����� ���
�	���	�� ���
�
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���
Verkehrssicherheit an allen Waldrändern und 
Waldeinrichtungen. In diesem Jahr beschäftigen 
wir uns natürlich vor allem mit der Katastro-
phenbewältigung. Erst hatten wir Friederike, die 

FORSTBEAMTER IM GESPRÄCH

Arbeit an der  
frischen Luft

Der Sommer 2018 hat es in sich. 
Regen – kaum in Sicht. Nicht nur eine 
Gefahr für Tier und Mensch, vielmehr 
auch für die vielen Grünflächen im 
Kreis. Wir sprechen mit Hans Ulrich 
Menke, seit 1990 leitet der Forstbeam-
te den städtischen Forstbetrieb der 
Stadt Münster.

B L I TZ S C H L A G  A M
M A R I E N T A LW Ä L D C H E N

B E W Ä S S E R U N G  A M  D Y C K B U R G T E I C H S T U R M F O L G E N  ( F R I E D E R I C K E ) :  E I C H E  W A L D S I E D L U N G

H A N S  U L R I C H  M E N K E

»
Liebe zum Lebensraum  

Wald und zur Natur,  
spannende, unglaublich 

vielfältige Aufgaben – 
ein Traumberuf für mich.

«

6 www.stadtlandmagazin.de
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Kirchplatz 2, Telefon 02535/8148

uns ordentlich Wind um die Ohren gepustet hat, 
dann kamen der Eichenprozessionsspinner und 
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der größten, die ich erlebt habe. Jagdangele-
genheiten als Grundeigentümer, Betreuung von 
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��� &����� 
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ist halt doch ganz schön viel, macht aber Spaß. 
Viel Arbeit wird mittlerweile vom Schreibtisch 
aus erledigt, aber trotzdem versuche ich, täglich 
knapp zwei bis drei Stunden rauszukommen.

Wie kommt man dazu, diesen Beruf  
auszuwählen? Ist es nur die Liebe zur 

Natur? 
Als Sohn eines Försters in sechster Generation 
liegt es schon sehr nahe, den Beruf zu wählen. 
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Herr Menke, man kann sicher wieder von 
einem Jahrhundertsommer sprechen. Die 

Trockenheit ist doch sicher eine Gefahr für 
Pflanzen und Tiere in Ihrem Revier? 

Ob der Begriff „Jahrhundertsommer“ noch 
stimmt, ist zu bezweifeln. Ich fürchte, die Ent-
wicklung von immer extremeren Wärmeer-
���������� =�
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anpassen müssen bzw. muss in diesem Sinne 
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vermehrungen, unangepasste Waldstrukturen, 
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Wasser, fehlende Widerstandskraft, Waldbrand- 
und Orkangefahren.

Haben Sie selbst schon mal  
so eine Trockenheit erlebt? 

2003 ist es vereinzelt noch heißer gewesen, die 
�
��&��������������
�����=���������������������
gedauert. Auch 1983, zu Beginn meiner beruf-
������� #�	������� ������� =�
� ������ ���
�����
Sommer.

Waldbrandgefahr, eigentlich stets ein 
Thema, das so weit weg war. Nun ist es 

so nah. Es werden schon Veranstaltungen 
wie das Biwak der St. Martinusschützen  

in Sendenhorst abgesagt. Trifft dies auch 
auf Ihr Revier zu? 

Das allgemeine Rauchverbot im Wald vom 
01.03. bis zum 31.10. gilt natürlich auch in 
Münster. Ab Waldbrandstufe 4 (hohe Gefahr) 
��="� �� ��]������ x����
�� &]����� ���
�<�����
teilweise oder ganz gesperrt werden. Dies wurde 
in diesem Jahr bereits für die Hohe Ward über-
legt. Allgemeine Veranstaltungen im Sinne von 
Wald- und umweltpädagogischen Fortbildungen 
���
� =����
� �
��	��"� ��^������� _�=�&��� +�	�
-
stellen oder Ähnliches lässt die Stadtverwaltung 
Münster nicht zu. Feuer machen und Grillen im 
���
����
�������Y�
��<�
����������<�
���Y�
�����"�

Was raten Sie:  
Wie sollten sich die Besucher  

des Waldes gerade jetzt in dieser  
Jahreszeit im Wald verhalten? 

_���
����
����
&����
��&����������
���
������
-
tiere unter starkem Stress. Waldbesucher sollten 
deshalb die Wege nicht verlassen, da sie an-
sonsten diesen Stress noch vergrößern würden. 
Hunde müssen aus diesem Grund grundsätzlich 
außerhalb der Wege angeleint werden, insbe-
sondere auch unter dem Aspekt, dass noch viele 
\	�����
�����
���������
��C���_��
�����Y���;�	-
�������	������\	��=�������	�
�C��&	���������
��	��#��
����
���������Y�
�����"

Und wenn es dann doch einmal brennt. 
Wie soll man sich verhalten? 

Wenn es brennt, sollte zunächst unbedingt die 
Feuerwehr mit möglichst genauen Angaben zur Ört-
lichkeit und zum Umfang verständigt werden. Dies 
sollte im Smartphone-Zeitalter kein Problem sein. 
Als nächstes gilt der Eigenschutz, sprich: Abstand 
zum Feuer bekommen (Schaulustige sind in dieser 
Situation nicht nur unerwünscht sondern massiv ge-
fährdet!), evtl. andere Waldbesucher warnen bzw. 
Waldarbeiter und Forstleute im Wald informieren.

Haben Sie in Ihrem Revier besondere 
Maßnahmen vorgenommen, um dieses vor 

Schäden zu schützen? 
Die Stadtverwaltung und die Stadtwerke Müns-
ter haben verschiedene Maßnahmen umgesetzt:
 »  Freischneiden aller Wege für eine bessere 

Befahrbarkeit durch die Feuerwehr im Wald-
brandfall

 »  Bereitstellen einer Karte der befahrbaren 
Wege für die Feuerwehr

 »  Abstimmung der Wasserentnahmestellen
 » ��������	���
�������	������
���#]������-

tels in den Wasserschutzzonen
 »  Festlegung von Rettungspunkten (insbeson-

dere für die Mitarbeiter des Forstbetriebs)
 »  Mithilfe bei der Ausbildung von Feuerwehr-

��	������
�_�����	�����
������
��������
 »  Beseitigen von Kronenreisig aus dem unmit-

telbaren Wegebereich
 »  zeitnahe Aufarbeitung des Sturmholzes nach 

dem Sturm Friederike
L	
���^�
�����
�
�����
�����������
����	���
zahlreiche Kontrollgänge statt.

Sind schon Schäden feststellbar? 
_����
����
���=�������
�
���������
�$���}$����
in den Wäldern der Stadt und der Stadtwerke 
[�����
� ��	� ������������� +�
���������� Y�
-
trocknet. Zusammen sind das knapp 14.000 
�������"� C�
� ����
��� ���
<��� ��"� $�"���� ����
30.000 Euro. Waldbrände hat es glücklicher-
weise bisher in den Stadtwäldern noch nicht 
gegeben. Da im Spätsommer und Herbst viele 
�������� 	�
� x
<��
� �	��
��&���� 	�
� �	��� 
���
_<	���������Y�����
��&�����#�	��	�
��������
-
�����;�
����Y�
��
����������=<�����
���q���&��
bei der aktuellen Witterung aber weiter. Die ge-

������;��
�
����<���������
��&�	����������"

Vielen Dank, Herr Menke, für das sehr 
interessante Gespräch und die Tipps im 

Umgang mit dem Wald.
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Ab Oktober 2018 eröffnen wir 

unseren neuen Salon, Am Markt 2, 

in Drensteinfurt!

Für unser Team suchen wir in Teil- und 

Vollzeit noch Unterstützung.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungen.

Telefon 
02508 /625

Termine nach 
Vereinbarungen!

W I R  Z I E H E N  U M !

S A L O N 
D I E T Z E

Der SVD-Klack`09 ist mehr als ein ein-
facher Sportverein. Denn von Anfang 
an war es das Ziel der Gründungs-
mitglieder, eine Sportabteilung ins 
Leben zu rufen, die viele Menschen 
anspricht, egal welchen Alters oder 
welchen Geschlechts. Und neben der 
sportlichen Betätigung sollte auch die 
Geselligkeit und das Miteinander im 
Vordergrund stehen. Was lag da näher 
als die Sportart Boule. 

Denn Boule ist sehr vielseitig: ein Wettkampf-
���
��� ���� ��&�������� ����������� ���� ���
�� ��
�
��
�������
"� ��� =	

�� ��� \��
� $��{� ����� ������
Idee von 14 boulebegeisterten Männern in die 
����	��������"�N�
�
�
� �̀
������������
����������
gewachsen: Aktuell besteht er aus über 100 Mit-
gliedern im Alter von 25 bis 95 Jahren. 

Doch bevor man die Idee umsetzen konnte, hieß 
��� �
��� �������� 
��� ����������� ��<���� �	� ^�
���
	�
� q<	�����&������ �	� ��������"� ;���� q��&-
sprache mit der Stadt wählten die Gründungs-
mitglieder eine nicht genutzte Fläche im Sport-
zentrum Erlfeld. Zuerst skeptisch (… aus einem 

ehemaligen Standort für Wohncontainer sollte 
die Boulesportanlage werden...?) und von vie-
�������<����������
���������	
����"�N�
�����
��-
sem Standort lag es dann auch nahe, sich dem 
Sportverein Drensteinfurt e.V.  (SVD) als Dach-
verband anzuschließen. Heute ist Klack`09 eine 
eigenständige Abteilung des SVD.

DAS BOULODROM IM ERLFELD –  
EINE SPORTANLAGE FÜR ALLE!

;���� x
��
	��� 
�
� ������	��� =	

��� �	�
���
Y��
���<�����������������
�����	����	
���
��	�
�
[�����
�������������� 
�
� _�	��Y�
���
��� ;q��

�
�� ��������� =�

��� &������"� ;���� 	�
� �����
wurde die Anlage in viel Eigenleistung und dank 

�
� ^����������� 	�
� ����
������� N���
�����	���
vieler Freunde und Bekannte um zahlreiche 
Bänke, viel Grün, Flutlicht und einen Unterstand 
erweitert. Die Akzeptanz in der Bevölkerung 
war so groß, dass man sich im Jahr 2012 dazu 
entschloss, weitere 6 Plätze zu schaffen. Heute 
ist Klack`09 stolzer Besitzer einer Boulesport-
anlage mit eigenem Vereinsheim und 10 Flut-
lichtplätzen, eingebettet in viel Grün.  Das Ziel 
der Gründung, einen Sport und eine Sportanlage 
für viele Drensteinfurter anzubieten, geht auch 

heute, 9 Jahre nach Vereinsgründung, noch auf. 
�̀���� �̀
������ �̀
�<�
���+�
�����;�����
�����-

ten oder Freundeskreise mieten die Anlage, um 
���
��������
����]�����	�
����������������������
Umfeld zu verbringen.

WAS MACHT KLACK`09  
SO BESONDERS?

Die hohe Aktzeptanz in der Bevölkerung und der 
starke Mitgliederzuwachs ist sicherlich auf die 
besonderen Aktionen und Veranstaltungen, die 
�����
���\��
������^�
����	
��&�	���
��"�

;����� 
��� ��
������ ����������� �[�"}[�"}+
"}
��"}��"��� ���
�����
���_�	��

�����]������ �����
�
�
�	�������������
�
��
���\�
�
����'�	
���
��
wie der Frühlings-Cup, der Asparagus-Cup, der  
U50-Cup, das Generationenturnier, das Boule 
& Bike oder der Green-Kappes-Cup großer 
Beliebtheit. Hier geht es nicht nur um Sieger 
und Platzierte, sondern auch um Geselligkeit. 
Wichtig für Klack`09 ist auch die Arbeit mit 
Menschen mit Behinderung. Die Gruppe „Mit-
���

��T��
������������
����������Y��
�\��
�����
���
3. Freitag im Monat. Einmal im Jahr sind über 
100 Bewohnerinnen und Bewohner der Alexia-

DRENSTEINFURT
„DER WEG IST DAS ZIEL“

Klack`09 – mehr 
als ein einfacher 
Sportverein …
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ner GmbH aus Amelsbüren Gäste im Boulodrom 
	�
� Y�
�
������ ������ 	�Y�
����������� ���� ����
gemeinsamen Spielen. Auch die Arbeit mit Ge-
����������� ���� %���&��{� =������� 	�
� ���� ��
�����
������� �	����[<���
� ����� ���
���x
	����	�
� ���

���#���������������������
��
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Vor ein paar Jahren kam den Mitgliedern von 
%���&��{� 
��� *
���� 
���� ���� ��
��� \��
� 	���
�
ein bestimmtes Motto stellen könnte. Das gan-
��� �̀
�������
��������
���������
���[�������'
staltet und durch viele Aktionen und Aktivitäten 
����#�������������=�

��"�x������/������@�$����
wurde das erste Mal ein Motto umgesetzt, das da 
lautete: „Jahr der Senioren“. Es folgten „Jahr der 
Generationen“, „Jahr der Menschen mit Behind-
ungen“ und „Jahr der Integration“. 
Für diese Aktionen erhielt Klack`09 viele Aus-
zeichnungen z. B. von der Akademie Ehrenamt, 
Y��� %
���'� 	�
� #��
����
��	�
�� Y��� #��
�
;q��	�
�Y���Y�
�����
�����_��&���	�
�y��
'
gieversorgern.

MOTTOJAHR 2018 
Das Jahr 2018 steht unter dem Motto „Bewegt 
�#�yq�=�

��T"�N���
��_�Y]�&�
	���=�

�<�'

ter. Jeder Vierte in Deutschland ist bereits über 
|��\��
�����"�C�
	������
�
�#�_������
��
����
aufgelegt, an dem sich Klack`09 mit verschie-
denen Aktionen zusammen mit dem KSB und 
_�	��';q���	���
�������Y���
�
����
&��������'
teiligt. Mit 3 Aktionen versuchen die Boulespie-
ler die schöne Sportart „Boule“ den Senioren 
näherzubringen. Auftakt ist ein Infostand am 8. 
September ab 13 Uhr im Rahmen der „Kick-Off“ 
Veranstaltung der IGW zur „Stewwerter-Spen-
denwand“ zusammen mit dem Bouleverband 
;q�"�C����<�������&��������
����$$"���������
"�
>��
�������	������
������Y�
�������	������L	���'
menarbeit mit dem Kreissportbund mit einem 
Kaffeetrinken und Grillen der Boulesport und 
die Möglichkeit, durch Sport beweglich im Al-
ter zu sein, vorgestellt werden. Diese Möglich-
keit soll dann auch am Sonntag, 23. September, 
bei einem Schnupperboule zusammen mit dem 
_� '̀;q����������=�

��"�

Im Jahr 2019 feiert die Bouleabteilung ihr 
��'�<�
����� _�������"� _��� 
��� Y�������&�������
und Aktivitäten darf man gespannt sein, mit wel-
����� �&������� %���&��{� ��� \	���<	�����
� ���
alles aufwartet.

www.sv-drensteinfurt.de

Ansprechpartner:
Manfred Möllers
Obmann Boule 

und Vertreter im Vorstand des SVD 

0163 7182216

Thomas Volkmar
Geschäft sführer Boule 

0157 33116266

Friedel Walter
Seniorenbeauft rager Boule

0160 4173525

Öff nungszeiten des Boulodroms:
Montags ab 18:30 Uhr
Mannschaft straining

Mittwochs ab 18:30 Uhr
Boulen für Jedermann 

Freitags ab 10:15 Uhr
Senioren-Boule

jeden 3. Freitag im Monat, 16 Uhr
Boulen mit Menschen mit Behinderung

Samstags ab 13:30 Uhr
Boulen für Jedermann

Sonntags ab 10:30 Uhr
Boulen für Jedermann

Anmietungen des Boulodroms 
sind möglich. 
Bitte Anfragen bei: Wilfried Vorlop 

unter 0171 8384164

9www.stadtlandmagazin.de



Was vor fünf Jahren begann, hat 
sich zu einem echten Erfolgsmodell 
entwickelt. Und das nicht nur für 
Johannes Gorschlüter, der seit 2013 
osteuropäische Betreuungskräfte für 
Pflegebedürftige in und um Münster 
vermittelt. 

»
Für uns ist es wichtig, 

dass Senioren gut und fachlich 
qualifiziert betreut werden. 

Deshalb legen wir besonderen 
Wert auf die Auswahl der 

Betreuungskräfte.
«

sagt Johannes Gorschlüter. Da die Betreuungskräfte 
����
����������
�
�������	���
�������C�����������
�	����������	
�
��� �����������	���^&��������������
sondern auch der menschliche Faktor. Zum einen 
organisieren die Betreuungskräfte die alltäglichen 
Dinge im Haushalt, zum anderen müssen sie auf die 
�������
�
����������������&]����"��������
�
������
gesprächsfreudiger als der andere und ein dritter be-
vorzugt die Stille. Auch dies muss bei der Auswahl 
der Betreuungskräfte berücksichtigt werden. 

»
In einem persönlichen 

Gespräch mit den Bedürftigen 
und ihren Angehörigen 

ermittele ich den individuellen 
Betreuungsbedarf.

«
erläutert Johannes Gorschlüter. 

»
Dabei spielen körperliche 
Einschränkungen ebenso 

eine Rolle wie beispielsweise 

eine bestehende Demenz. 
Gerade die Betreuung von 

Demenzerkrankten erfordert 
eine gezielte Schulung unserer 

Betreuungskräfte.
«

Die Betreuerinnen und Betreuer kommen aus Po-
len, Rumänien oder Bulgarien. Sie sind geschult, 
haben im Heimatland Sprachkurse belegt und 
verfügen über Erfahrung im Umgang mit alten 
Menschen. Zusammen mit Johannes Gorschlü-
��
���������
��������]
����	�
��������
�
������
über den Einsatz von Betreuungskräften. Dass 
diese Menschen im Rahmen des EU-Entsende-
��
����� ������Y�
�����
	������������ �����<������
sind und den Mindestlohn erhalten, ist ein weite-
rer Baustein im Rahmen einer erfolgreichen Zu-
�������
�����Y����q�[yC*����#N��[�����
�
und dem Partner Promedica24 in Osteuropa.

»
Das Besondere an uns ist, 

dass wir die Menschen nie allein 
lassen. Im Laufe der vergan-
genen fünf Jahre haben wir 

viele Situationen erlebt, die uns 
überrascht und vor große 

Herausforderungen gestellt 
haben. Wir haben es immer 
geschafft, dass die Pflege-

bedürftigen rund um die Uhr 
versorgt und betreut werden 

konnten. Die Zusammenarbeit 
mit den Angehörigen und dem 

Team von PROMEDICA PLUS war 
stets eine große Unterstützung.

«
sagt Johannes Gorschlüter. 

PROMEDICA PLUS MÜNSTER 

5-jähriges 
Jubiläum

1 0 www.stadtlandmagazin.de
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Als Diplom-Sozialpädagoge ist Johannes Gorschlüter Experte auf dem
Gebiet der Seniorenbetreuung und steht Ihnen und Ihren Angehörigen
unterstützend und beratend zur Seite.

5 JAHRE

PROMEDICA PLUS

Münster

PROMEDICA PLUS Münster 
Johannes Gorschlüter

Piusallee 194 | 48147 Münster
muenster@promedicaplus.de

www.promedicaplus.de/muenster

Beratung und Information
durch Ihren PROMEDICA PLUS Partner 
in Münster und im Münsterland:

Tel. 0251-8998889

Fürsorgliche Betreuung und  
Pflege im eigenen Zuhause:  
Herzlich. Kompetent. Engagiert.

Mit der Erfahrung der vergangenen Jahre freuen 
�����\��������x�
�������
�	�
������������	��
���
Zukunft. Die Rund-um-die-Uhr-Betreuung und 
������� ��� �<	�������� N����
� =�

� �	������
�
wichtiger werden. Da ist es gut, wenn Angehöri-
ge und Senioren auf Kompetenz und Erfahrung 
�������&]����"��q�[yC*����#N��[�����
�����
vor Ort und kümmert sich – egal, was passiert.  

ÜBER PROMEDICA PLUS
Die Promedica24-Gruppe, zu der auch PROME-
C*��� �#N�� �<����� ���� �	
��<�����
� 	�
� 
�	�'
scher Marktführer im Bereich der häuslichen 
Betreuungsleistungen für Senioren. Hohe Qua-
���<������
�

��	�
�����Y���
�
�Cy%q����
�� �̂'
���
���� q��
	������ 
�
� _��
�		���'� 	�
� ������'

kräfte sorgen für eine solide Betreuungsqualität. 
�q�[yC*��� �#N�� ���� ��� ����� �	
� �	������
gemacht, älteren Menschen ein würdiges und 
����������������� #����� ��� 
��� �������� Y��
�
Wänden zu ermöglichen.

Kontakt: 
PROMEDICA PLUS Münster
Johannes Gorschlüter
Piusallee 194 · 48147 Münster
Telefon: 0251 8998889
E-Mail: muenster@promedicaplus.de
www.promedicaplus.de/muenster

I N H A B E R  U N D 
A N S P R E C H PA R T N E R 
J O H A N N E S  G O R S C H L Ü T E R

1 1www.stadtlandmagazin.de
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Der Name Kisfeld in Wolbeck ist  
verbunden mit hochwertigen  
Backwaren, Kuchen, Torten und 
Snacks. An vorderster Stelle in  
der Bäckerei/Konditorei stehen  
Natürlichkeit, Frische, Genuss  
und gesunde Ernährung. 

15 verschiedene Brotsorten, 25 verschiedene 
Brötchen und 35 verschiedene Kuchensorten – 
eine frische und gesunde Produktpalette, die es 
durchaus in sich hat. Aus natürlichen und reinen 
L	������ �
������� 
��� %�����
'����� ���� �
]X��
�
Sorgfalt täglich nach traditionellen Rezepturen 
frische Backwaren.

Spezialisiert hat sich Bäckermeister Johann 
Kisfeld auf glutenfreie Backwaren. Seit 2006 
ergänzt er sein Sortiment für Kunden, die sich 
glutenfrei ernähren müssen, stetig. 10 Brötchen 
und 9 Brotsorten stehen den Allergikern aktuell 
in der Bäckerei Kisfeld zur Auswahl.

»
Zudem kann eigentlich  

auch jede Art 
von Kuchen bei uns glutenfrei 

hergestellt werden.
«

so Angelika Kisfeld. Die Ehefrau des Bäcker-
meisters hat den Studiengang Ernährungsbe-
raterin im Bäckerhandwerk erfolgreich abge-

���������"� [��� ��
�
� L	�����	���^&������ �����
���� 
��� ������ Q�	���=������ y
�<�
	��T�
�&��Y���"�L	�
��������������
�����	�
�;��-
rungsmittelintoleranzen ist sie eine kompe-
tente Ansprechpartnerin, die ihren Kunden 
���� q��� 	�
� ���� �	
� ������ �����"� ������Y�
-
ständlich werden die glutenfreien Backwaren 
getrennt vom weiteren Sortiment hergestellt 
	�
�������
�"�C�����'&]�^���%�����
'���������
selbstverständlich im Umgang mit der Ware 
geschult.

EINFACH NUR GENIESSEN
Genießen Sie doch einfach mal in dem hellen 
und freundlich eingerichteten Café ein leckeres 
Frühstück. Dazu bedienen Sie sich am reichhalti-
gen Buffet von montags bis samstags für 12,50 €  
	�
������������
����{���"�����<����
�
������	��
an.

EIN REICHHALTIGES SORTIMENT  
FÜR DEN KLEINEN HUNGER

����� ���� 
�
� &������ >	���
� �	<���� ^�
��� ����
���%*�*�������&��
������������������=���#�-
ckeres. Die Baguettebrötchen werden mit einer 
besonderen naturbelassenen und leichten Re-
moulade ohne Konservierungsstoffe bestrichen. 
Es handelt sich um eine mit frischen Kräutern 
und Gewürzen verfeinerte Mayonnaisen-Quark 
Zubereitung. Probieren Sie – und schmecken Sie 
den Unterschied!

HANDWERK MIT TRADITION

Die Bäckerei und 
Konditorei Kisfeld 
in Wolbeck

D E R  B Ä C K E R M E I S T E R  J O H A N N  K I S F E L D

D A S  C A F É

H I R S E B R O T  G L U T E N F R E I

D A S  B E S O N D E R E  B A G U E T T E B R Ö T C H E N
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Informieren Sie sich über unsere Internetseite: 
www.engel-apotheke-wolbeck.de! 

 

Öffnungszeiten: 
Mo. - Fr. von 08.00 – 18.30 Uhr  
Samstag von 08.00 – 13.00 Uhr  

Telefon: 
FreeCall: 
Fax:  

02506 
0 8 0 0 
02506

–  
–  
–  

93 
09 
93

17 
31 
17

11 
711 
12

20 % 
Rabatt*

Unser Geschenk für Sie: 

Einfach Coupon vorlegen und 
Sie erhalten 20 % Rabatt auf  
auf einen Artikel der Wahl.  
Eine Kombination mit einem 
weiteren Coupon oder Rabatt 
ist nicht möglich.

*  dieser Gutschein ist gültig bis zum  
30.  September 2018!

*  ausgenommen nicht-rabattfähige 
Arzneimittel, Rezeptanteile u. Bücher.

Wer zum Pflegefall wird oder als Ange-
höriger die Pflege für ein Familienmit-
glied übernimmt, findet sich oft von 
einem Tag auf den anderen in einer 
äußerst belastenden Situation wie-
der. Angst und Sorge um den lieben 
Menschen stehen im Vordergrund. 
Zugleich aber muss vieles schnell 
organisiert werden. Unsicherheit, 
Unkenntnis und Zweifel erschweren 
diese Aufgabe. Wohin soll man sich 
mit all seinen Fragen wenden?

Die Engel-Apotheke in Wolbeck hat den steigen-
den Beratungsbedarf zum Anlass genommen, 
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�����
����������	������<��������
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� ���� ����� �	
� Q�����
��'������&�T� =����
-
gebildet.

DIE PFLEGERAT-APOTHEKE – 
VERLÄSSLICHER BEGLEITER DURCH 
DEN ALLTAG HÄUSLICHER PFLEGE
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einer verwirrenden Vielfalt von Begriffen ge-
genüber. Dahinter verbirgt sich Wissenswertes 
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WER HAT ANSPRUCH  
AUF LEISTUNGEN?
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Alltagskompetenz durch Demenz, längerfristig 
psychisch Erkrankte oder Menschen mit geis-
tiger Behinderung haben Anspruch auf regel-
�<X����#����	������	��
�
������Y�
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Auf Antrag klärt der Medizinische Dienst der 
Krankenkassen (MDK) die noch vorhandene 
Selbstständigkeit und nimmt die Einstufung in 
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tungen Ihnen zustehen, dazu berät Sie die En-
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�����	�����
Y�����������-
gerat-Apotheke.

PFLEGEHILFSMITTEL SIND VER-
BRAUCHSARTIKEL, DIE IM RAHMEN DER 
HÄUSLICHEN PFLEGE FÜR HYGIENE, 
KÖRPERSCHUTZ UND DESINFEKTION 
VERWENDET WERDEN.

Es gibt verschiedene Bettschutzeinlagen, Ein-
malhandschuhe und Fingerlinge, Desinfektions-
mittel, Mundschutz und Schutzschürzen. Auf 
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VOM ANTRAG BIS ZUR  
LIEFERUNG INS HAUS
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gerat-Apotheken führen ein breites Sortiment an 
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Hause benötigt werden. Informationen, Hilfe bei 
Antragstellung und Genehmigung sowie die Be-
ratung bei der Auswahl der richtigen Produkte 
sind hier zu bekommen. 

Macht es die häusliche Situation schwer, selber 
den Gang in die Apotheke zu machen, kann ein 
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	������������=�
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GUTER „PFLEGERAT“  
IST KOSTENLOS
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rigen so weit wie möglich zu helfen, mit ihrer 
schwierigen Situation gut zurecht zu kommen 
– und zwar kostenlos – ist das angestrebte Ziel 
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denen sich zumindest organisatorische Probleme 
besser bewältigen lassen.

Betroffene oder Interessierte 
können gerne telefonisch einen 
Termin in der Engel-Apotheke 

vereinbaren.

HÄUSLICHE PFLEGE

… und plötzlich 
steht das Leben 
Kopf
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Es dauert nicht mehr lang!  
 
Am 15. September heißt es wieder: 
O`zapft is! Das 7. „Gans“ große  
Oktoberfest in Sendenhorst wirft 
seine Schatten voraus. Gepflegtes 
Brauchtum, zeitlose Tradition und 
eine angeborene Geselligkeit, gelebt 
von fröhlichen Menschen mit einer 
kunterbunten Dirndl- und Trachten-
vielfalt. Das ist Sendenhorst. Und das 
ist das „Gans“ große Sendenhors-
ter-Oktoberfest. Heimat eben!

KOMMT AUF DIE „THERESAWIESE“  
AM INDUSTRIEWEG. 

Auf dem Gelände des Spediteurs Ulli von Din-
�&����� =�

� ���
� 
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�����@�
Das Zelt für die „Wiesn“ wird für eine zünftige 
Gaudi aufgebaut.

Als Sendenhorsts Antwort auf das größte Brauch-
tums- und Wiesn-Fest, dem Original in München, 
erwartet den Gast alles, was ein Wiesnfest so un-
vergesslich macht: Brauchtum, Brotzeit, Bier, 
eine Super-Gaudi, herzhafte Schmankerln, bo-
denständige Volksmusik mit den „Böhmischen 
13“ sowie eine einzigartige Partystimmung beim 
#�Y�'%����
��
�
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�Q��
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�_�	��T"

Während „Die Böhmischen 13“ schon zum In-
ventar der Sendenhorster Wiesnsause zählen und 
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toberfest stimmungsvoll eröffnen, sind die Par-
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in der Martinusstadt zu Gast. Seit 1994 sind die 
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wegs. Den beiden Gründungsvätern Wolfgang 
und Christian Pockstaller wurde aber schnell 
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passt eindeutig besser zur impulsiven Musik der 
Band. 

Das Motto der vier 
Vollblutmusiker: 

Live is Live!
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Auf, vor und hinter der Bühne!
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für CD-Produktionen. So machten sie sich bekannt. 
Viele Radio- und Fernsehauftritte ließen nicht auf 
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Band trat im Jahr 2008 Marco Stabentheiner den 
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�
steirischen Harmonika ist er zu Hause. 2013 kam 

Michael Hacksteiner dazu. Er beherrscht meister-
lich die Ziehharmonika, Gitarre und das Keyboard. 
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lichen des Sendenhorster Oktoberfestes, Marcel 
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dem Angebot seiner Futterkiste warten auf die Besu-
cher des Oktoberfestes in diesem Jahr auch erstmals 
Eisspezialitäten vom Eisvogel aus Sendenhorst. 
Speziell zu dem bayerischen Event hat sich René 
Vogel etwas Besonderes einfallen lassen. Was? 

»
Alles wird noch  

nicht verraten. Auf jeden Fall 
gibt es Radlereis.

«
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�
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SENDENHORSTER  
OKTOBERFEST 2018 

Willkommen  
auf der „Theresa-
wiese“! 
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am EBM Baumarkt
Ostheide 6

48324 Sendenhorst
Jörg Lilienbecker Event

Gastronomie
Tel. 0174 2891411

Mo. – Sa.
Genießen Sie unsere Brotzeit und 

unser Angebot der Futterkiste 
auf dem Sendenhorster 

Oktoberfest! 

15.
Sept. D I E  O R G A N I S A T O R E N  T H O M A S  Z I R K - G U N N E M A N N 

U N D  M A R C E L  S C H U M A N N

F R E U E N  S I E  S I C H  A U F  E I N  S Ü S S E S  A N G E B O T  
V O M  E I S V O G E L
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Karten gibt es …
 

… über die Internetseite 
WWW.SENDENHORSTER-OKTOBERFEST.DE 
oder in der 
PROVINZIAL GESCHÄFTSSTELLE 
GESCHERMANN UND SCHUMANN
oder unter 
0177 8014774 (Marcel Schumann)
0170 7607567 ��������L�
&'x	��������  

y�����������
��������
������&������
inklusive einer zünftigen Brotzeit 
180 € 
und ohne Brotzeit 
140 €. 
Einzelkarten sind für 20 € zu haben.

D I E  S C H M A C K H A F T E  B R O TZ E I T  V O N  D E R  F U T T E R K I S T E

VIELEN DANK AN DIE SPONSOREN, PARTNER UND UNTERSTÜTZER:

1 5www.stadtlandmagazin.de
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Buchhandlung Buchfi nk

 
Kompetente Beratung, persönliche Empfehlungen, 
durchgehende Öff nungszeiten, Geschenkideen, 
wechselnde kulturelle Veranstaltungen, 
Autorenlesungen, Austausch mit Buchfreunden, 
Online-Lieferservice

Öff nungszeiten:  Mo - Fr 9.00 – 18.00 Uhr | Sa 9.00 – 13.00 Uhr
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Buchfi nk GbR · Nicole Müller & Regina Hermsen · Münsterstraße 11 · 48167 Münster
Telefon: 02506 / 302 77 64 · Mail: info@buchfi nk-buchhandlung.de

MACH 
MIT!

Regina Hermsen und Nicole Müller von 
der Buchhandlung Buchfink in Wolbeck 
stellen uns jeden Monat ein besonderes 
Buch für die Verlosung zur Verfügung. 

Viel Spaß beim Beantworten der Gewinn-
spiel-Frage und viel Glück beim Gewinnen!

»DIE FRAU, 
DIE LIEBTE« 

Autorin: Janet Lewis

Verlag: Dtv

Wer die Antwort weiß, schickt uns bitte 

bis zum 10.09.2018 eine E-Mail an 

gewinnspiel@stadtlandmagazin.de 

oder eine Postkarte mit Antwort, Namen 

und Telefonnummer an die Redaktions-

adresse (siehe im Impressum auf Seite 31).

Jeden Monat ein Buch 
von der Buchhandlung 
Buchfink in Wolbeck

VERLOSUNG

BUCHGEWINN 
IN DIESEM MONAT

GEWINNSPIEL-
FRAGE:

 Wie viel Jahre hatte 
Bertrande sich 
gesehnt, hatte 
gebangt und 

gezürnt?

Die Frau, die liebte

„DIESER ROMAN GEHÖRT MIT ZUM 
BESTEN, WAS DIE AMERIKANISCHE 
LITERATUR ZU BIETEN HAT.“ 
(VIKRAM SETH)
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ter Abwesenheit endlich zu seiner Frau zurück-
kehrt, ist Bertrande de Rols, eine Frau von 30 
Jahren, von Sinnen vor Glück. Der inzwischen 
�����<�
���������=������
��� �̀��
����������
�
von der Seite, das Gut blüht auf, die große Fami-
lie ist wieder vereint. Acht Jahre lang hatte Ber-

trande sich gesehnt, hatte gebangt und gezürnt, 
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ihrer Sinnlichkeit, seinem Begehren. Welcher 
Dämon treibt ihr plötzlich Zweifel ins Herz? Ist 
der Mann, den sie liebt, wirklich Martin? Hin- 
und hergerissen zwischen ihrer Sehnsucht nach 
Zugehörigkeit und einer düsteren Ahnung ent-
fesselt sie eine richterliche Untersuchung - und 
������
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��"

[���������;���=�
��Y���\	
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DIE AUTORIN: JANET LEWIS
\����� #�=��� ���{{� /� �{{��� =	

�� ��� ��������
geboren und lebte zumeist in Kalifornien. Früh 
begann sie, Gedichte zu veröffentlichen. Zu-
sammen mit ihrem Mann, dem Dichter Yvor 
�����
���=�
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�#����������������������
���'
bar und aktiv, vehemente Kriegsgegnerin und 
Fürsprecherin der Indianer und Schwarzen. Mit 
QC���+
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�
berühmtesten Justizfälle Frankreichs auf und 
���	�� 
��� �	���������� �	���&�� �	� ��
�
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gie um strittige Justizfälle. Gleichwohl ist sie in 
Europa bis heute völlig unbekannt.
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Wir fördern das Lesen:
Das stadtland magazin und 

das Versicherungsbüro 
Geschermann & Schumann

»VERLIEBT IN EINE 
ZEITREISENDE« 

Autorin: Kirsten John

Verlag: Arena Verlag GmbH, Würzburg

Altersempfehlung:  ab 11 Jahren

Verliebt in eine Zeitreisende

Ein witziges Zeitreiseabenteuer der Extraklasse 
von Sprachakrobatin Kirsten John. Mit einem 
����	��
�
�����Y�
�Y���;����C	����&"

Ariadne kann es nicht fassen: Vor ihren Augen 
wird ihr Großonkel buchstäblich vom Erdbo-
den verschluckt! Sie ahnt, dass sein Verschwin-
den mit seinen Zeitsprüngen zusammenhängen 
muss. Und dass sie die Einzige ist, die ihn retten 

kann. Dafür braucht sie allerdings die Hilfe von 
Moritz, der zwar echt süß ist – als Zeitreisender 
aber nicht gerade talentiert. Und sie haben es mit 
einem mächtigen Gegenspieler zu tun …

DIE AUTORIN: KIRSTEN JOHN
Kirsten John denkt sich Geschichten aus, seit 
sie zehn Jahre alt ist. Eine Zeit lang schrieb sie 
nach der Schule, dann während des Studiums, 
schließlich neben ihrer Arbeit als Redakteurin 
bei einem Stadtmagazin. Irgendwann konzent-
rierte sie sich ganz und gar darauf. 

Seitdem veröffentlicht sie Bücher für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene. Mit Familie und 
einem Hund lebt sie im schönen Ulm.

Jeden Monat 
ein Kinderbuch

VERLOSUNG

BUCHGEWINN 
IN DIESEM MONAT

DIE 
LESERATTE 
ZU BESUCH 

IN DER 
REDAKTION.

LÖSE
DAS RÄTSEL

AUF SEITE 30 UND

GEWINNE 

DIESES BUCH!
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Praxis für Legasthenie- 
und Dyskalkulie-Training 
Logopädie

���������	

Dipl. Legasthenie- und Dyskalkulietrainerin (EÖDL)
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Logopädin

Neustr. 1 · 48324 Sendenhorst
Telefon: 02526 9393353
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Telefon: 02535 931148
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Seit 1975 steht in Wolbeck der Name 
De Bona für italienische Lebenskul-
tur. Im Eiscafé Misurina kommen die 
Kunden auf den Eis-Geschmack und 
können die kühle Köstlichkeit in vol-
len Zügen genießen. 

Inhaber Giovanni De Bona hat sich schon ganz 
früh als Kind für die Eisherstellung im Familien-
betrieb interessiert. Er schaute seinem Vater und 
seinem Großvater über die Schultern, die ihn in 
die Geheimnisse der Eisherstellung einweihten.

Später wollte er auch noch einmal in einen an-
deren Bereich reinschnuppern und absolvierte 
eine Schreinerlehre. In Wolbeck führt er nun die 
Familientradition erfolgreich weiter. 

Mit viel Liebe zum Detail 
widmet er sich der kühlen 

Köstlichkeit. 
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vanni De Bona. Immer wieder werden neue Sor-
ten ausprobiert. So sind in diesem Sommer das 
Eis aus der Drachenfrucht und das Sambucus Eis 
– aus der Holunderbeere – der absolute Renner.

C���;�	�������	���
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liegt nun in den letzten Zügen, und so können die 
%	�
��� ������ ���=������������� ��� ����
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wieder die Außenterrasse des netten Eiscafés im 
Herzen von Wolbeck an der Hiltruper Straße 2 
nutzen und die Spezialitäten von Giovanni De 
Bona entspannt genießen. 
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bereich zur Verfügung. Und sollte es doch ein-
���� ��=��� &<���
� =�
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���
Eisspezialisten selbstverständlich auch Decken 
parat. Hinzu kommen im Innenbereich des Eis-
���¡�� ����� ������� ����������� ��� 
���� �	��� ����
schlechtem Wetter dem Eisgenuss nichts im 
Wege steht.
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spezialitäten. Die Karte gibt noch einiges mehr 
her: angefangen von einem reichhaltigen Früh-
stück über Waffeln, verschiedene kalte und war-
me Getränke bis hin zu Kuchen in den kälteren 
Monaten. 

y��� _��	��� ��� [�
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�
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�
die Weihnachtszeit schließt Giovanni De Bona 
sein Café, und dann steht er seinen Kunden täg-
lich von 10.00 Uhr bis 22.30 Uhr mit all seinen 
Spezialitäten wieder zur Verfügung.

DAS EISCAFÉ MISURINA  
IN WOLBECK

Mehr als nur Eis 
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Vom 29. auf den 30. September 2018 
feiern Jugendliche in ganz Nord-
rhein-Westfalen die nachtfrequenz18 –  
Nacht der Jugendkultur. 

In diesem Jahr werden sich mit 85 Städten und 
Gemeinden so viele Orte und Initiativen beteili-
gen wie nie zuvor. 

Präsentiert wird eine Vielzahl 
von Programmen an sehr unter-

schiedlichen Locations. Alles 
dreht sich um die Jugendlichen 
und ihre kulturellen Projekte. 

;����� Y������ x
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kleinere Gemeinden mit, für die die nachtfre-
quenz ein Highlight im kulturellen Jahreskalen-
der ist. 

Die Vorbereitungen für dieses Event laufen auch 
in Sendenhorst auf Hochtouren. Verantwortlich 
ist die Jugendkunstschule der Muko e. V. Ju-
gendliche sollen motiviert werden, eigene Ver-
anstaltungen zu organisieren. Und so haben bei 
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ning die Fäden in der Hand. Unterstützt werden 
sie von Carina Hindersmann, und natürlich steht 
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Am 29. September 2018 
findet der Festivaltag 

in Sendenhorst unter dem 
Namen UNSTOPPABLE 

mit ausgewählten Bands statt.
 

Diese werden ihr Repertoire von 14 Uhr bis 22 
Uhr auf der Bühne der Montessori Gesamtschule 
in Sendenhorst präsentieren. Um die Zuschauer 
mit einer guten Mischung aus Musik und Kultur 
Y�������Y��
���� �	�����[���������	�	���
���-
ten, werden Bands performen, die unterschied-
licher nicht sein könnten. Aus 16 Anmeldungen 
wurden dafür 8 Bands ausgesucht, die im Rah-
men des Festivals ihr Können auf der Bühne 
unter Beweis stellen werden.

Im Fokus steht an diesem Tag 
die Rockmusik.

Kombiniert mit den Genres Pop und Elektro 
wird eine Bandbreite von abwechslungsreichen 
und selbst komponierten Songs erwartet. So-
=�����
������;�=����
'_��
�������	����
���
�-
ne Bands werden das Event bereichern. 

Alle Jugendlichen sowie auch Erwachsenen sind 
eingeladen, Einblicke in die Jugendkulturarbeit 
und die Jugendbandszene mit einem tollen Pro-
gramm am 29. September 2018 ab 14 Uhr zu er-
leben. Dabei kostet der Eintritt nur 4 Euro. Kar-
ten können ab sofort bei Carina Hindersmann 
per Mail reserviert werden.

Das Festival ist das eine, was angeboten wird. 
C�
� ���
��=����� Q���� 
�
� \	���
&	��	
T� �����
aber auch zum Anlass genommen werden, mit 

��� ;���=	������
����
&������ �	� Y�
������-
ten und sie mit Menschen in Kontakt zu bringen, 
die zum Beispiel im Bereich von Konzertveran-
staltungen arbeiten. 

C�������
&������^�
���Y�
�
���+����Y�������-
falls in den Räumlichkeiten der Montessori 
Schule statt.

DAS FEST DER JUGENDKULTUR 
IN SENDENHORST

nachtfrequenz18 – 
Nacht der 
Jugendkultur 
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Die neue Herbstkollektion ist da!

29. – 30.
Sept.
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ZUBEREITUNG:
 » �C���%�
������=�������	�
���=�����������C��&�����������
��"�C��������

x�=����	�
�
���%�
�������������#]������	��
���%�
������������
���"�
 »  Die Kürbisse ca. 5 Minuten auf höchster Stufe in der Mikrowelle garen. 

Anschließend den Kürbis füllen (Vorschläge siehe unten) und nochmals 
5 Minuten auf höchster Stufe garen. 

 »  Alternative Backofen: Die Kürbisse 20 Minuten bei 180 Grad auf dem 
Blech garen. Anschließend füllen und weitere 20 Minuten bei 180 Grad 
in den Backofen geben.

MÖGLICHE FÜLLUNGEN:
1.  Hackfleisch / Feta:�����/�$�����>��&���������¢����&	���+�����
���%�
'

�����������
���C��&�������y#���
�����&<����%�����	���������	�
�������

2.  Hackfleisch / Frischkäse:� ����/�$����� >��&��������� ������ %
<	��
'

�
����&<����
���%�
�����������
���C��&������������
������
�y
���
&<��"�
\�=����� 
��� >��&�������� ���� 
��� %�
�������&����� ���
������ =�
���"�
Anschließend mit den Käsesorten vermischen.

3.  Spinat / Feta:� $����� �������� 
��� %�
����������� 
��� C��&���� &������'
����������� �}$� ���&	��� +����� �Y��"� ��=�
������ �������� ������ ������

C�����������	���	���	�
��
������"�;����_�
�
���������=�
����
��	'
geben. Den Feta zerkrümeln und untermischen, mit Salz und Pfeffer 
abschmecken.

4.  Ei / Gemüse: Gemüse (hier: Paprika, Zwiebeln, Pilze, Möhren und 
Brokkoli) anbraten, salzen und pfeffern. In den Kürbis füllen. Eier auf-
���������	�
�
���#��&���
�����������"

Haben Sie ein tolles Rezept auf Lager? 
Wollen Sie das nächste Mal für uns 
kochen oder backen? Einfach E-Mail an: 
redaktion@stadtlandmagazin.de

SEPTEMBER IST KÜRBISZEIT!

Gefüllter Kürbis /
Mikrowellenkürbis 
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ZUTATEN:

4 kleine Kürbisse zum Füllen, 

z. B. Rondini – African Smaragd

Die Zutaten für die vier unterschied-

lichen möglichen Füllungen finden Sie 

unten in der Zubereitungsspalte. 

Rezept für 
4 Personen

In diesem Monat verrät 
	���
��� �����<�
����[���
'
beiterin Heike Altefrohne 
Y���>����
����	���
�����
in Warendorf Rezepte für 
gefüllten Kürbis, viermal 
anders. Genießen Sie die 
schmackhafte Kürbiszeit.
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Orthopädische Maßschuhe Innenschuhe / Orthesen
Schuhzurichtung Schuhreperatur Einlagen

Spithöverstr. 16 - 48324 Sendenhorst - ��02526 / 1263

S T A D T L A N D  M A G A Z I N  |  G E S U N D H E I T

Andreas Bresch Orthopädie-Schuh-
technik in Sendenhorst ist Ihr fach-
kundiger Partner für Leistungen rund 
um die Orthopädie-Schuhtechnik mit 
einem großen Leistungsspektrum: 
von einer individuellen Einlagenver-
sorgung nach Maß über die Diabe-
tesversorgung bis hin zu Schuh-
zurichtungen und der Anfertigung 
Orthopädischer Maßschuhe. 

C��������	����

����_
�����Y�
��������
������
�����<�
���� y
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	��"� [��� ���	�&�

�&�	
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Zurichtungen und maßgeschneiderten Einlagen 
��
������

����_
�����	�
� ���������� � ��
�
���
&	�
�������^�����#]�	����������������	�"����
���
��������������#���������������
��	���	�+	X"
Als Familienbetrieb in dritter Generation mit 
hauseigener Werkstatt versorgt die Orthopädie- 
Werkstatt Bresch (gegründet durch Josef Schür-
mann) seit  fast 90 Jahren zahlreiche Kunden. 

Vor genau 30 Jahren  
übernahm Andreas Bresch das 

Geschäft an der  
Spithöverstraße in Sendenhorst 

von seinem Vater und  
führt das Unternehmen seitdem 

erfolgreich weiter.

;�����
�
�&�������������	����
�������_�
��	���
steht eine optimale Wirkung und optisch anspre-
chende Ausführung der einzelnen Produkte im 
Vordergrund der Arbeit von Andreas Bresch und 
�����������"�

EINLAGENVERSORGUNG
In Verbindung mit einer gründlichen manuellen 
Fußuntersuchung setzt Andreas Bresch unter 

anderem auf die altbewährte Methode des Blau-
abdrucks. Selbstverständlich kommen aber auch 
digitale Fuß- und Druckmessung sowie drei-
dimensionale Abformtechniken zum Einsatz. 
������=����	������ ������	����� 
�
� +	X��-
wölbe und Druckstellen lassen sich so bedarfs-
gerecht erfassen, um Fertigungstechnik und  
Material der Einlagen  optimal auf die Anforde-
rungen und persönlichen Wünsche der Patienten 
���������"�C�������������������	�������#]�	�-
������
������#�������
�����@�Y���
�
� �̀
��
�	���
im Arbeitssicherheitsschuh  über den Sport- und  
Freizeitbereich bis hin  zu Einlagen für  elegan-
tes Schuhwerk.

SCHUHZURICHTUNGEN
C��&�
�
����
��������y
���
	������_�
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�
�
�
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��'���	�������&� &���� 
��� _
����'��-
am sowohl bei kleinen als auch bei großen Fuß- 
und Gangproblemen  mit individuellen Anpas-
sungen das Gehen und Stehen erleichtern. Diese 
werden in und am Konfektionsschuh gearbeitet 
– unsichtbar für andere, aber spürbar für Sie 
selbst. Eine sorgfältige und fachgerechte Durch-
führung ist dabei von entscheidender Bedeutung. 
*��
�
���	�����������
&������������
������������
Ihre Anpassungswünsche wie z.B. Polsterungen, 
Schuherhöhungen und Abrollhilfen gewissen-
haft und präzise um.

SCHUHREPARATUR
y�����������;���������������	����
���������
�
�
����q�������#�
�
�/�=��������
������	�����
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����������������������q���
��	
������
���+���"�
Der ursprüngliche Zustand wird wieder herge-
stellt und die Schuhe sind bereit für eine weitere 
Saison.

ORTHOPÄDISCHE MASSSCHUHE
Dank der handwerklichen Kompetenz fertigt 
Andreas Bresch Ihre persönlichen Maßschuhe 
mit höchster Präzision . Gelungene Optik und 
optimale Orthopädische Funktion sind hier kein 
Widerspruch mehr.  Durch die hauseigene Werk-
statt bleibt die Produktion Ihrer Maßschuhe in 
einer Hand, und Sie können sich auf eine sorg-
fältige Verarbeitung hochwertiger Materialien 
verlassen. 

»
Wir legen sehr großen Wert 

auf engen Kontakt zu 
unseren Patienten, höchste 

Produktqualität, 
freundliche Beratung sowie 
permanente Weiterbildung 

unseres Personals.
«

so Andreas Bresch.
»

Qualität ist 
unsere beste Werbung.

«

ORTHOPÄDIE-SCHUHTECHNIK 
IN SENDENHORST

Gut zu Fuß

2 1www.stadtlandmagazin.de



Ab  

Oktober  

noch freie 

Termine!
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Wenn es brennt, wenn es stürmt, oder 
wenn jemand Hilfe benötigt, dann 
kommt die Feuerwehr. Aber wissen 
wir überhaupt, was die Feuerwehr ist, 
und wer dort arbeitet? 

Was verdient ein Feuerwehrmann? Wie lange 
dauert die Ausbildung? Und warum überhaupt 
�������
������Y����%
����/��	������
�
�;������
wo doch nur wenige Autos unterwegs sind? Um 
diese Fragen zu beantworten, muss ich erst et-
was ausholen.

Im Wesentlichen 
unterscheiden wir zwei Arten 

von Feuerwehren: 
Die Berufsfeuerwehr und die 

Freiwillige Feuerwehr. 

Städte und Gemeinden sind in Deutschland 
Y�
���������� 
��� _
��
���	��� �����
�	�������"�
Praktisch bedeutet dies, dass Städte und Ge-
meinden eine funktionierende Feuerwehr ein-
richten müssen. Sie müssen die technische Aus-
rüstung beschaffen und auch für die personelle 
Ausstattung sorgen.

In Städten ab 100.000 
Einwohnern richten sie daher 

eine Berufsfeuerwehr ein.
 

Das heißt, sie stellen Feuerwehrfrauen und Feu-
erwehrmänner ein, die hauptamtlich in dieser 
Feuerwehr tätig sind. 

WAS ABER IST MIT DEN KLEINEN  
STÄDTEN ODER GEMEINDEN? 

Im 18. und 19. Jahrhundert vernichteten Feuers-
�
������ �
�X�� ������ Y��� ��<
���� 	�
� C]
��
�"�
y�����������y
�������^�
����������������	���
�
�
Chronik wieder und zwang die Menschen der 
damaligen Zeit zu handeln. 

Die Einwohner mussten dafür sorgen, dass dem 
Problem „Feuer“ irgendwie entgegengewirkt 
wurde. Oftmals wurden dann Feuerwehrvereine 
���
��
���� 
����� ��
�
� �
=�������� [���� ���-
treten musste.

IM LAUFE DER ZEIT WURDEN DANN 
IRGENDWANN DIE „FREIWILLIGEN 
FEUERWEHREN“ GEGRÜNDET. 

Diesen Feuerwehren treten Frauen und Männer 
bei, die für ihren Dienst nicht entlohnt werden, 

also kein Gehalt beziehen. Sie verrichten ihren 
Dienst neben ihrer Hauptbeschäftigung genauso 
=���
���_�
	����	�
=��
��@�����	�
�;���������-
���������
����������£|����������\��
"�

Die Ausbildung, 
die sich übrigens kaum von 

der Ausbildung der 
Berufsfeuerwehr unter-

scheidet, wird ebenfalls neben 
dem Hauptberuf absolviert.

#��
�<����	�
�¤�	�����X�������^�
��������
hauptsächlich in der Freizeit der Ehrenamtli-
chen statt. Alle zwei Wochen wird ein Dienst-
abend durchgeführt, an dem die Feuerwehrleute 
theoretisch und praktisch weitergebildet werden. 
Dazu kommt dann noch das Einsatzgeschehen, 
=�����������	���������
��
����=�

����	��"�

Läuft ein Einsatz in der 
Arbeitszeit auf, sind Frauen und 

Männer der Freiwilligen 
Feuerwehr verpflichtet, 
sich zum Gerätehaus zu 

begeben und zum Einsatz 
herauszufahren. 

DIE FREIWILLIGE FEUERWEHR  
SENDENHORST 

Tag und Nacht  
bereit für die  
Bürger unserer 
Stadt

E I N S A TZ F A H R Z E U G E
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Das wird aber leider immer schwieriger, da viele 
Arbeitgeber diese Einsatzkräfte nicht mehr frei-
stellen, obwohl die Zeit, in der der Freiwillige im 
Einsatz ist, von der Stadt entschädigt wird. 

WIR FASSEN ALSO ZUSAMMEN: 
 »  Die Berufsfeuerwehrfrau bzw. Berufsfeuer-

wehrmann absolvieren ihren Dienst, Ausbil-
dung etc. als Hauptbeschäftigung, die freiwil-
ligen Einsatzkräfte in ihrer Freizeit. 

 »  Wenn Hilfe benötigt wird, lassen sie alles 
stehen und liegen, um zu helfen. Um den 
Bürgern unserer Stadt beizustehen. 

 »  Völlig ohne Bezahlung. Das wird leider 
immer wieder vergessen, wenn man über sie 
schimpft, weil sie zu laut sind, Straßen ab-
sperren oder Schaulustige zurückweisen. 

GESCHIMPFT WIRD AUCH  
GERNE ÜBER DIE LAUTSTÄRKE  
DER MARTINSHÖRNER. 

Was aber die meisten Menschen nicht wissen:

Wir sind verpflichtet, 
mit Blaulicht und Martinshorn 

zu fahren, wenn es die 
Eile gebietet. 

C����������
�
�������	�
��	�����
�
���;�����	�
�
dient der Sicherheit der anderen Verkehrsteil-
nehmer sowie den Feuerwehrleuten selbst. 

WAS HAT UNS IM JULI  
IN SENDENHORST  
UND ALBERSLOH BEWEGT? 

Der heiße Sommer ist auch an uns nicht ganz 
spurlos vorbeigegangen. Zu Brandeinsätzen 

��&���� 
��� #]�������� ��� ���
����
��� 	�
���-
bersloh siebenmal aus. Verkehrsunfälle forder-
����	����=����������
�����;��������������=�����"�
Auch eine Ölspur musste beseitigt werden, zwei-
mal rückten wir zu einer technischen Hilfeleis-
�	����	���	�
�
�
�#]����	��������

������"�+�
���

Responder Einsätze (hier werden medizinische 
;���<���������	��y���
������
���q���	���
��������
behandelt). 

ÜBRIGENS KANN JEDER  
BEI UNS MITMACHEN. 

Wenn Du 18 Jahre oder älter bist, ob Mann oder 
Frau. Wir bieten zwar keine Vergütung, aber 
eine Kameradschaft, Geselligkeit und viele neue 
Freunde sowie eine anspruchsvolle Ausbildung. 
Und Einsätze, die dich zwar fordern, aber dir 
�	���
���x���������������=����������	�
�����-
volles geleistet zu haben. 

Das alles macht dich 
zu einem wichtigen Teil unserer 

Gesellschaft. 

Wenn du dich angesprochen fühlst, besuche uns 
doch einfach mal an den Übungsabenden im Ge-
rätehaus in Sendenhorst oder Albersloh.

Die Termine findest Du  
auf unserer Homepage:  
www.feuerwehr-sendenhorst.de  
oder auf Facebook  
im Stadtportal Sendenhorst. 

W A L D B R A N D Ü B U N G

P K W  B R A N D

B R A N D E I N S A TZ  I M  H O LT
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GORDON TEN BRINK
Inh. Anne Beckhoff-Weisser

Westtor 7, 48324 Sendenhorst, Tel. (02526) 300 -1194
Mo bis Fr 9 –18 Uhr  •  Sa 11 – 18 Uhr  •   So 10 – 18 Uhr

Genießen will gelernt sein!
selbstgebackener Kuchen, Waffeln, Snacks, Frühstück, Salate
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Wir gratulieren 

dem stadtland magazin 

zum 4-jährigen Bestehen!
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Ideale Durstlöscher im Sommer 
sind isotonische Getränke. Da durch 
Schwitzen viele Mineralstoffe verlo-
ren gehen, müssen diese umgehend 
„nachgefüllt“ werden.

GESUND UND ERFRISCHEND

Isotonische 
Durstlöscher

Zubereitungszeit ca. 15 Minuten

ZUTATEN FÜR VIER PERSONEN:
 » 150 g Himbeeren
 » 150 g Brombeeren
 » 100 g Blaubeeren
 » 150 g Johannisbeeren
 » 150 g Stachelbeeren
 » 125 ml Himbeersirup
 » 750 ml Johannisbeersaft
 » 250 ml Mineralwasser mit Kohlensäure
 »  Abrieb einer unbehandelten Zitrone  

(nur das Gelbe)
 » 1 Vanilleschote
 » ���#�������*��=�
=�
���
 » 4 Minzekrönchen

ZUBEREITUNG:
Stachelbeeren oben und unten etwas abschnei-
den, halbieren. Johannisbeeren vom Stiel zup-
fen, Vanilleschote längs halbieren, Mark aus-
streifen.
Alle Beeren in das Bowlegefäß geben, Vanille-
mark, Zitronenabrieb, Ingwerwürfel und Him-
beersirup zugeben, gut verrühren, abdecken und 
etwa 2 Stunden kühl stellen. Anschließend mit 
gekühltem Johannisbeersaft und Mineralwasser 
aufgießen, gut durchrühren. Das Getränk in Saft-
gläser abfüllen, mit Minzekrönchen garnieren.

Zubereitungszeit ca. 15 Minuten

ZUTATEN FÜR VIER PERSONEN:
 » 200 g pürierte Aprikosen
 » �����������������

 » 250 ml Aprikosensaft
 » �����Y���$�#�������
 » 700 ml Mineralwasser
 » 4 Stängel Melisse
 » $��#� �̀������	�&�


ZUBEREITUNG:
��
�&������
��� ���� �̀������	�&�
�� #�������'�
	�
� ��
�&���������� ������ ����
� �	�� Y�

��
���
und kalt stellen. Vor dem Servieren mit Mine-
ralwasser auffüllen und mit Melissenblättern 
garnieren.

Zubereitungszeit circa 15 Minuten

ZUTATEN FÜR VIER PERSONEN:
 » 8 Kiwis
 » $�y#��
�	��
�L	�&�

 » �����Y���$�#�������
 » ���#�[������
	�
 » �������_����
�#����
 » 700 ml Mineralwasser

ZUBEREITUNG:
Kiwis schälen, vier Kiwis würfeln, vier Kiwis 
fein pürieren. Kiwipüree und Kiwiwürfel in ein 
x������<X��������[������
	���#������������	�
�
Zucker darüber verteilen, kurz vermengen, cir-
ca zehn Minuten ziehen lassen, dann mit Bitter 
#������	���������&������������	�
�&	
��Y�
�
���
Servieren mit Mineralwasser aufgießen, einmal
umrühren, fertig.

Aprikosen-
Vanille-
Drink

Fruchtige
Beeren-
Kaltschale

Kiwi-
Lemon-
Drink
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Am 10. Juli 2018 unterzeichneten die 
Anteilseigner der Energieversorgung 
Oelde GmbH und der Stadtwerke ETO 
GmbH & Co. KG den Vertrag zur Fusion 
der Versorger unter dem gemeinsa-
men Namen „Stadtwerke Ostmüns-
terland“. Seit dem Herbst 2016 haben 
sich die beiden Unternehmen und die 
verschiedenen Gremien intensiv mit 
dem Thema Fusion beschäftigt. Nun 
konnte die Tinte aufs Papier gebracht 
werden. 

Da beide Versorger historisch gewachsen sind, 
haben sie starke Wurzeln im Ostmünsterland. 

»
Mit dem Zusammenschluss 

wollen wir die Wertschöpfung 
der Unternehmen nachhaltig 

GEMEINSAM ZUKUNFT GESTALTEN

Stadtwerke ETO und  
Energieversorgung Oelde  
schließen sich zusammen
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in der Region halten.
«

betonen die Bürgermeister der beteiligten kom-
munalen Anteilseigner. Die Energiewende und 
die steigende Komplexität des Energiegeschäf-
tes stellen die Versorgungsunternehmen zuneh-
mend vor große Herausforderungen. Mit der 
Fusion zu den Stadtwerken Ostmünsterland soll 
es gelingen, wichtige Kräfte zu bündeln und Sy-
��
������	��	����"�C�
�
���������������
����
�
�
Fusion wird mit der Eintragung ins Handelsre-
gister noch im Sommer erwartet. 

An den Stadtwerken Ostmünsterland sind die 
Stadt Oelde, die Stadt Ennigerloh, die Stadt 
�������� 
��� x�����
�� �����Y�
�� ��=��� 
���
Städte Drensteinfurt und Sendenhorst beteiligt. 
������ 	�
� ������� ������� ������������������ ���
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Hauptstandorte. Zudem werden der persönliche 
Kundenservice und die Beratung vor Ort in den 
%	�
�������
�������
�
�
�
�x������������
&��-
munen fortgesetzt. 

Geführt wird die neue Stadtwerke Ostmünster-
land GmbH & Co. KG von Rolf Berlemann, 
Geschäftsführer der Energieversorgung Oelde, 
und Winfried Münsterkötter, Geschäftsführer 
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einig, dass mit der Bündelung von Ressourcen und 
Know-how die richtigen Weichen für die Zukunft 
���������=�

��"�;�	��x����<������
�
�	�
�C�����-
leistungen werden den Energiemarkt in der Region 
fortwährend prägen und weiterentwickeln. 

Einigkeit besteht auch darin, dass sich die Stadt-
werke Ostmünsterland weiter als einen wichti-
���������
�
�q���������
������	�
��������
���
-
wo zuhause sind, sondern hier vor Ort. Heute 
wie auch in Zukunft bleiben die Stadtwerke Ost-
münsterland ein wichtiger Ansprechpartner, 
Versorger, Förderer, Arbeitgeber und Ausbilder. 
Das neue gemeinsame Unternehmen setzt das 
bekannte gesellschaftliche Engagement als Zei-
�����
�
�*
����^&����������
�
�q��������
�"
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Der Schulabschluss ist geschafft. 
Häufig beginnen Schulabgänger ihren 
neuen Lebensabschnitt nicht sofort 
mit einer Berufsausbildung oder 
einem Studium, sondern entscheiden  
sich für Reisen ins Ausland, um neue 
Länder, Menschen und Kulturen 
kennenzulernen. Ist die Entscheidung 
dazu gefallen, stellen sich viele Fragen 
zur Umsetzung: Work and Travel, als 
Trainee in einem sozialen Projekt oder 
als Au-pair in einer privaten Familie? 
Mit Unterstützung einer Agentur oder 
Organisation oder ohne? Wie bin ich 
während dieser Zeit versichert? 

Eine Organisation bringt viele Vorteile mit sich. 
Oft werden sämtliche Versicherungen, die für 
einen Auslandsaufenthalt notwendig sind, gleich 
mit angeboten. Das spart Zeit bei den Vorberei-
�	����"�C������������
�
��]��������������
����-
sation gebunden sein, sondern plant die bevor-
stehende Reise selber. Hier ist es wichtig, sich 
gut und frühzeitig über die benötigten Versiche-
rungen zu informieren. Wer im Ausland arbeiten 
will, kommt um eine Versicherung nicht herum. 
Die Provinzial bietet eine Auslandsreisekran-
&��Y�
�����
	��� ���� 
��� �	�� 
��� _�
�
�� �	���
�

�	X�

������
�
����=����	�
����;�
=��������
�
einen unbegrenzten Zeitraum. In allen anderen 
Staaten, die nicht Mitglieder der EU sind, ist der 
Versicherungsschutz auf ein Jahr begrenzt. Soll-
���
�
��
����<���
���������\��
�
�	�
����	���
���
Versicherung informiert werden. Eine schriftli-
che Bestätigung ist hier ratsam. 

Es ist nicht ausgeschlossen, dass man trotz inten-
siver Planung seinen Auslandsaufenthalt nicht 
an¬treten kann. Sei es wegen der Gesundheit 
oder anderer Gründe. Daher ist eine Reise-Rück-
trittskosten-Versicherung gerade bei längeren 
und teureren Reisen neben einer Auslandskran-
&��'� 	�
� >���������Y�
�����
	��� ����Y���� ��
�
alle Reisenden. Denn sie sichert die Reisekosten 
für Flug- und andere Reiseleistungen vor Beginn 
des Aus¬landsaufenthaltes ab. Sie ist für Work 
��
��
�Y��� q�����
����	'���
'�	���������� �
�
�
Auslandsstudenten gleichermaßen abschließbar, 
egal ob sie mit dem Flugzeug, dem Schiff, dem 
Bus oder der Bahn reisen.  

»
Auch wenn das Gepäck während 

einer Reise abhanden kommt, 
ist das immer ärgerlich.

«
sagt Geschermann. Ob Diebstahl, Raub, Verlust, 
Beschädigung oder verspätete Zustellung am 
Zielort: Eine Reisegepäckversicherung erstatte 
für Ersatzkäufe den Zeitwert, erklärt der Versi-
cherungsexperte weiter und rät daher:

»
Gerade bei Reiserücktritts- 

versicherungen gilt es, genau 
hinzuschauen und sich  

individuell beraten zu lassen.
« 

Schulabgänger  
sammeln gern  
Erfahrungen im  
Ausland  

RUNDUM ABGESICHERT IM AUS-
LANDSJAHR: VERSICHERUNGS-
TIPPS FÜR UNTERWEGS

#�	�����������������"�q�����
��&]������������
�
die Dauer von zwei Monaten bis zu zwei Jahren 
���
���������
���Y�
�����
���
�
�	�������
����-

����������#����	�������
��&��/����	����������-
tionäre sowie zahnärztliche Heilbehandlungen. 
Ebenso werden Kosten für einen medizinisch 
notwendigen und sinnvollen Krankenrücktrans-
port und Überführung übernommen. Der Ver-
sicherungsschutz gilt auch bei einer vorüberge-
henden Rückkehr nach Hause. 

»
Sollte keine private oder gesetz-

liche Krankenversicherung für 
diesen Zeitraum vorhanden 

sein, beinhaltet der Tarif einen 
Versicherungsschutz von bis zu 
sechs Wochen im Kalenderjahr.

«
erklärt Peter Geschermann, der gemeinsam mit 
seinem Partner Marcel Schumann die Geschäfts-
stelle der Westfälischen Provinzial in Sendenhorst 
������"��	������>���������Y�
�����
	���
��&��"

»
Für eine längere Reise ist  

eine allgemeine Haftpflicht- 
versicherung unerlässlich.

«
ist Schumann überzeugt. Wenn ein Unfall ver-
ursacht wird oder andere durch die eigene Un-
achtsamkeit zu Schaden kommen, werden die 
�������
����� %������ Y��� 
�
� >���������Y�
��-
cherung abgedeckt.

»
Falls die Eltern eine private  
Versicherung haben, ist das 
Kind bis zu einem gewissen 

Alter mitversichert.
«

��� ���	����"� �
���
��� �	��� Y�
¥��
� ��&�<
��
werden, ob diese Versicherung auch für einen 
langfristigen Auslandsaufenthalt gilt und welche 
Risiken damit abgedeckt sind. In der Regel gilt 
die Versicherung innerhalb Europas in den Staa-
ten, die Mitglied der Europäischen Union sind, 

Bei Fragen: Marcel Schumann  
und Peter Geschermann, 
Tel. 02526 93999-0G
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Abgasskandal
IHR RECHT ALS KUNDE

Zahlreiche Fahrzeuge mit dem Diesel-
motor EA 189 sind im Rahmen des 
VW-Abgasskandals von einem erhöh-
ten Stickoxydausstoß betroffen. Dazu 
gehören verschiedenste Volkswagen-
modelle wie zum Beispiel der VW 
Tiguan (2.0 TDI), VW Touareg (3.0 TDI) 
oder VW Touran (1.6 TDI, 2.0 TDI), aber 
auch bestimmte AUDI Modelle der 
Baujahre ab 2009 sowie Skoda- und 
Seatmodelle und nicht zuletzt auch 
einzelne Porschemodelle. 

Für die Käufer der betroffenen Fahrzeuge kann 
der Dieselskandal nicht nur einen erheblichen 
Wertverlust bedeuten. Es ist außerdem mit 
;	��	���������
<�&	����� �	�� _�������� 
	
���
Fahrverbote in Innenstädten bis hin zur Stillle-
gung des Fahrzeuges zu rechnen. Dazu kommen 
mögliche Schäden durch das Update der Motor-
steuerung. 

Während VW-Kunden mit manipulierten Die-
selmotoren in den USA großzügig entschädigt 
wurden, warten deutsche Kunden auf außer-
gerichtliche Zahlungen vergeblich. Dies hat zu 
einer Flut von Prozessen gegen VW sowie auch 
die Händler geführt. Inzwischen sind zahlrei-
che erstinstanzliche Entscheidungen ergangen. 
C�����������Y�����#��
��
������
�������
���-
ersatzforderungen der Käufer stattgegeben. VW 
ist dagegen fast ausnahmslos in Berufung gegan-

gen. Um Urteile von Oberlandesgerichten oder 
des Bundesgerichtshofs zu verhindern, hat sich 
VW im Berufungsverfahren dann regelmäßig 
mit den Klägern verglichen. Gerade auch das 
Oberlandesgericht Hamm hat in den letzten Wo-
chen und Monaten wiederholt deutlich gemacht, 
dass es auf der Seite der Käufer  steht. Sämtliche 
Verfahren wurden daraufhin durch einvernehm-
liche Regelungen beendet. 

Die Käufer eines vom Abgasskandal betrof-
fenen Fahrzeugs haben danach gute Chancen, 
eine Erstattung des Kaufpreises gegen Rückga-
be des mangelhaften Fahrzeugs gerichtlich zu 
erreichen. Von verschiedenen Gerichten wur-
de wiederholt bestätigt, dass ein Fahrzeug, bei 
dem eine Software nur dann eine Verringerung 
der Stickoxydemission bewirkt, wenn das Fahr-
��	���	���������
������
�����������������Y��
���
mangelhaft ist. Der Käufer darf erwarten, dass 
den Schadstoffausstoß verringernde Prozesse 
������ �	
� =<�
��
� ������ ������� ���
�
�� ��
�
��
auch beim Betrieb des Fahrzeugs im regulären 
Straßenverkehr aktiv sind. Schadensersatzan-
sprüche gegen VW als Herstellerin wurden da-
mit begründet, dass die Herstellerin Fahrzeuge 
in den Verkehr gebracht hat, in denen eine Mani-
pulationssoftware zum Einsatz kommt, wodurch 
die Käufer sittenwidrig vorsätzlich geschädigt 
werden.

Die Käufer können deshalb sowohl vom Händ-
ler als auch von VW die Rückabwicklung des 
Kaufvertrages verlangen. Der Händler bzw. VW 
als Herstellerin haben Zug um Zug gegen Rück-
übereignung des mangelhaften Fahrzeuges den 
Kaufpreis zu erstatten, wobei sich der Käufer 
��
�������
�
�q�����
���;	��	�����
����������-
���� �	��"� C��� ;	��	���������<
��	��� ���� x�-
brauchtwagen wird nach der gängigen Formel: 
„Gebrauchtkaufpreis x zurückgelegte Kilometer 
@�
	
���
����	��
=�
���
��q�����	�����	��T���-

������"��	

�� ���������=����� ���� �&=����	���
$"�����C*���������
������<������x�������	����-
tung von 300.000 km mit einem Kilometerstand 
von 100.000 km zu einem Preis von 15.000,00 
Euro gekauft und wurden damit 25.000 km zu-
rückgelegt, so ergibt sich folgende Berechnung: 
15.000,00 Euro x 25.000 km : 175.000,00 Euro 
= 2.142,86 Euro. In diesem Fall könnte der Käu-
fer somit Zug um Zug gegen Rückübereignung 
des mangelhaften Fahrzeuges eine Kaufpreiser-
stattung in Höhe von 15.000,00 Euro - 2.142,86 
= 12.857,14 Euro erwarten. 

Käufer eines vom Abgasskandal betroffenen 
Fahrzeuges, die Schadensersatz gelten machen 
�]������� �������� ��
���� &����� =����
�� L����
verlieren. Die Ansprüche gegen den Händler 

können nach den Umständen des Falles bereits 
Y�
�<�
��������
�
�&	
��
������Y�
�<�
��"�+�
���-
sprüche gegen VW als Herstellerin droht zum 
£�"�$"$���� �̀
�<�
	��"�y�����^����������
���
�
dringend, rechtliche Beratung in Anspruch zu 
nehmen. 

 www.uebbert-brinkmann.de

Rechtsanwälte

HAMM
Dr. Paul Uebbert

 » Rechtsanwalt

Dr. Marlies Brinkmann
 »  Fachanwältin  

für Medizinrecht 

 »  Fachanwältin  

für Arbeitsrecht

Andreas Rickert 
 »  Fachanwalt für Bau- 

und Architektenrecht 

 » Notar

Anne-Kathrin Heckl
 »  Fachanwältin  

für Familienrecht

UEBBERT BRINKMANN  
& PARTNER MBB

Im Sundern 78

59075 Hamm

Tel.: 02381 378777-0

Fax: 02381 378777-7

info@uebbert-brinkmann.de

SENDENHORST
Peter Abke

 » Rechtsanwalt 

Tel.: 02526 937311 

Fax: 02526 937312  

p.abke@uebbert-brinkmann.de

Oststraße 22

48324 Sendenhorst
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Das Bilderarchiv des Heimatvereins 
wächst und wächst… Seit nunmehr 
9 Jahren sammelt und digitalisiert 
der „Arbeitskreis Stadtgeschichte“ 
Bilder aus der Sendenhorster Stadtge-
schichte. Immer wieder werden neue 
Quellen erschlossen. 

��� =�

��� �	
����� ;�����Y�� �	�� ����
� ����'
lung ausgewertet und dem Archiv hinzugeführt. 
Q;�	�T����
������������	��
����{|��
�����������
zu entdecken. 

Und neben zahlreichen Aktivitäten des Heimat-
Y�
��������>�
����=����"�_"�
����
�
����������#��'
bertus-Singen im Garten von Haus Siekmann am 
17. September oder der Auftritt der plattdeut-
������_��
�Q��
�	�����
T����;�Y����
�=�

����
auch wieder einen Bilderabend geben, bei denen 
die „neuesten“ Fundstücke präsentiert werden. 
C�
�����	���
��	�
���
����=�

����*���
����	�
�
in der Presse bekanntgegeben.

Hier sehen Sie schon mal ein 
paar ausgewählte Fundstücke: 

Viel Spaß dabei!

Der Herbst kann 
kommen!

9 JAHRE UND KEIN ENDE 

2 8 www.stadtlandmagazin.de
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GEWINNSPIEL
SO GEHT’S:
���
����	����������������;���
�����
����
�����������	�
�
������;������
�

�����	�
���������	���
"

LÖSUNG AN: 
gewinnspiel@stadtlandmagazin.de
stadtland magazin
Osttor 1 | 48324 Sendenhorst

EINSENDESCHLUSS: 
10.09.2018 

PREISVERLEIHUNG: 
*��
�
�&�����
����	������=�

�
�
}
���
GewinnerIn bekanntgegeben.

SEPTEMBER

FRAGE

Das wievielte Mal wird 
am 15. September  
in Sendenhorst das „Gans“ 
große Oktoberfest 
gefeiert?

Erkennst du den Unterschied? 
Was fehlt auf dem zweiten Bild?

KINDER-GEWINNSPIEL
SEPTEMBER

Wenn Du die Antwort weißt, schick’ uns eine 
E-Mail oder Postkarte bis zum 10.09.2018. 
y���������
���������������������
���	�����
wie oben.

1 2

LÖSE 
DAS RÄTSEL UND

GEWINNE 

DIESES BUCH!

Viel 
Glück!!!

Gewinne 

 2 Karten  
für das Sendenhorster 

Oktoberfest am 
15. September 2018.
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Wir gehen auf Entdeckungsreise in Stadt und Land. 
Bunte Themen laden dazu ein, Neues zu erleben.
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Nächster Redaktionsschluss: 
10. September 2018

Bitte stimmen Sie Berichte  
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mit uns ab, damit wir einen  
Platz für Sie reservieren 
können.
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PREIS
VERLEIHUNG
Kinder-Gewinnspiel
DIE LÖSUNG LAUTET: 
Auf Bild 2 fehlt bei dem Pferd das linke Ohr. 
DIE GEWINNERIN IST: 
[�����
��#������������\��
����	�����
����
��"
Sie gewann das Buch Ostwind – Rückkehr  
nach Kaltenbach von Kristina Magdalena Henn 
	�
�#��������
��	�
�

AUGUST

GEWINNSPIEL-FRAGE: 
Wie heißt die Frau im Rückspiegel? 
DIE LÖSUNG LAUTET:
Die Frau im Rückspiegel heißt Jule. 
DIE GEWINNERIN IST: 
Silke Feldhoff aus Drensteinfurt.
������=����
���_	���Q;����������y����T� 
von Ulrich Woelk

Gewinnspiel Buchfink

GEWINNSPIEL-FRAGE: 
Wann wurde der Gewerbe- und Verkehrsverein Sendenhorst- 
Albersloh e.V. gegründet? 
DIE LÖSUNG LAUTET:
1988 wurde der Gewerbe- und Verkehrsverein Sendenhorst- 
Albersloh e.V. gegründet. 
DIE GEWINNERIN IST: 
Elisabeth Kaldewei aus Drensteinfurt.
Sie gewann einen Sendenhorst Gutschein im Wert von  
40 Euro vom Gewerbe- und Verkehrsverein Sendenhorst-  
Albersloh e.V.

Gewinnspiel



MARKTPLATZ
KOSTENLOS FÜR PRIVATE NUTZER

  VERANSTALTUNGEN

A
bb

. T
EB

A
 2

01
8

��������	
���
�
�������
�
��
�
����������� �
����������
��
�����������
������

stadtland magazin
Osttor 1 | 48324 Sendenhorst
oder per E-Mail:
ka@stadtlandmagazin.de
oder ruf uns an:
02526  5419669

Du willst eine 
Kleinanzeige 
aufgeben?
Schreib uns einfach!
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  FREIZEIT

Welche Frauen interessieren sich auch für 
Esoterik, u.a.Geistheilung ,Hellsehen? 
Termine für September vereinbaren bei 
Remigius. Telefon 01522-208 oo 76 Anne’s Cafe im St. Josef-Stift  

in Sendenhorst sucht freundliche, 
flexible Aushilfen für die Theke 
und Service.
Auf Ihren Anruf freut sich 
Ihre Ansprechpartnerin:
Anne Beckhoff -Weisser,
Tel. 02526 300-1194
(ab 14 Uhr, außer mittwochs)

  BIETE JOB

Einlass für Schwangere und Personen, 
 die auf einen Rollstuhl angewiesen sind, bereits ab 10.00 Uhr!

Am Samstag,  
den 17.11.2018 

von 10.30 – 12.30 Uhr

in der Aula der 
Realschule St. Martin!

Auf der Geist 7 in Sendenhorst
(direkt neben der Kindertagesstätte Stoppelhopser)

·Café mit selbstgebackenem Kuchen und Waffeln·

Basar
·Auch bekannt als Stoppelhopser-Basar·

Rund ums Kind!

Kindergröße< 50 – 164,Spielzeug, Bücher,  Babyzubehör, Fahrzeuge,  Kinderkostüme  und mehr!

Kleidung

passend zur

Jahreszeit!

Nummernvergabe:  
Im Maria Montessori Kindergarten am Mittwoch, den 17.10.2018 

oder in der Kindertagesstätte Stoppelhopser am Donnerstag, den 18.10.2018
jeweils von 12.00 – 12.30 Uhr. 

Ab dem 19.10. – 14.11.2018 online unter: www.kindergruppe-sendenhorst.de
!! Alle alten Verkäufernummern verlieren ihre Gültigkeit !!

Warenannahme: Freitag, 16.11.2018 von 16.00 – 17.30 Uhr
in der Aula der Realschule St. Martin, Auf der Geist 7.

  Die Abgabe von Kleidungstücken ist auf 2 tragbare Kisten inklusive Schuhe begrenzt! 
Bücher und Spielzeug sind unbegrenzt! 

Etiketten gibt es in den Kindergärten zu kaufen.

Abholung der Erlöse und der nicht verkauften Ware:  
 ACHTUNG! Am Samstag, den 17.11.2018 von 17.30 – 18.30 Uhr

in der Aula der Realschule St. Martin, Auf der Geist 7.

20% des Verkaufserlöses gehen an die „Kindergruppe Sendenhorst e.V.“.

Weitere Informationen unter:  
www.kindergruppe-sendenhorst.de    
oder werktags von 18 – 20 Uhr bei Jasmin Schmitz Tel.: 0 25 26/51 84 86 
oder Sabine Brandwitte Tel.: 0 25 26/939 20 10
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                  Mittwoch, 19. September
            Mittwoch, 26. September
ZG[GF\H�OP�����SI

Apfelfest der Naturfördergesellschaft  
Sendenhorst e.V. (NFG) 
am Samstag, 29.09.2018 um 14 Uhr 
auf dem Hof Schmetkamp.
Die Apfelbaum-Allee wir 25. 
Zu diesem Anlass wird es ein buntes Pro-
gramm für Jung und Alt rund um das The-
ma Apfel geben. Ob man einmal Apfelsaft  
von Hand pressen möchte, mehr über die 
Apfelsorten der Allee erfahren oder dem 
Imker über die Schulter schauen möchte. 
Ob man mal den Apfeldruck ausprobieren 
oder sich informieren möchte, wie man 
Nistkästen baut oder einfach nur bei einem 
Stück Apfelkuchen entspannen möchte. 
Bei diesen und vielen anderen Angeboten 
ist bestimmt für jeden etwas dabei.


