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Liebe Leserinnen und Leser, 

noch hat Jogi Löw etwas Zeit, unsere National-
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zu machen. Am 14. Juni geht es los: Dann startet 
die Fußball-WM 2018. Und der ein oder andere 
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Umfrage in diesem Monat lautet: „Wie verfolgst 
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Das runde Leder als Hobby – davon erzählt uns 
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horst. Wie bringt der 31-jährige Familienvater 
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Unser Verein des Monats kommt diesmal aus Al-
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Mitmachen! Wir wünschen euch ein fröhliches 
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Zum 30-jährigen Jubiläum gratulieren wir Heide 
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Wolbeck. Ab dem 1. Juli heißt es dort: Finden 
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schungsgeschenk. 
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nun auch auf eine große Auswahl handgesiede-
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nen einen schönen Monat Juni und eine Fuß-
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Entdecken.

 Alexandra Wuttke 

Chefredakteurin
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Hoff en und 
gewinnen!

»
Hoff en und gewinnen, 

verlieren und resignieren, 
das ist die steigende 

und fallende Welle des 
Lebens.

«
A U G U S T  PA U LY
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Jeder tut, soviel er kann –    
Gedanken von Wolfram Opperbeck
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meine jetzt nicht, dass jemand das sagt, der 
Angst hat, seine Partnerin, seinen Partner, seinen 
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solche Angst gemeint, dass der Lieblingsverein 
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deutsche Elf keine Chance für den Weltmeister-

titel hat. Ja, da machen wir uns schon sehr große 
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»
Man kann nicht immer 

gewinnen. Muss man auch 
nicht, oder?

«
Jedes Leben hat eben so seine Höhen und Tie-
fen. Mit beiden zufriedenstellend umzugehen, 
das ist unser Leben. Aber wie es schon Martin 
Luther King wusste, neigen wir leider viel zu oft 
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Doch wie uns die aktuelle Politik aus Amerika  
ja wohl zeigt, bedeutet ein hohes Vermögen noch 
lange kein Können … 
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Weisheit nicht vergessen: 

»
Auf der untersten Sprosse 

der Erfolgsleiter ist die 
Unfallgefahr am geringsten!

« 
Ja, vielleicht soll-
ten wir uns dann 
doch öfter mal 
einfach mit der 
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unseres Handelns 
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kann unserem Le-
bensgefühl jeden-
falls nicht scha-
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die besten Dinge, 
wenn man sie 
nicht sucht. Das 
hört sich doch 
nicht schlecht an, 
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mal nach solchem 
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Aber von dem, 
was wir gewon-
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chen wir viel zu 
selten und bedau-
ern viel mehr das, 
was wir verloren 

oder nicht bekommen haben. Und der Dichter 
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sogar: 

»
Eher schätzt man 

das Gute nicht, als bis man 
es verloren!

« 
Vielleicht sollten wir uns deshalb doch viel öfter 
die Zeit nehmen, über das nachzudenken, was 
wir gewonnen haben. Ja, und das muss eben 
kein Weltmeistertitel oder ein hoher Lottoge-
winn sein, sondern  etwas, was wir oft für viel zu 
selbstverständlich halten, dass es da ist. Denn es 
lohnt sich nicht, um einen Verlust zu jammern, 
sondern viel mehr, ihn mit frohem Mut zu erset-
zen. Ja, das hört sich natürlich jetzt alles erst mal 
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ich bin überzeugt davon, es lohnt sich schon, 
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Leben zu beziehen. Denn dabei werden wir uns 
dann sicher auch öfter die Frage stellen können: 
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»
Wer nicht zufrieden ist 

mit dem, was er hat, der wäre 
auch nicht zufrieden mit dem, 

was er möchte!
«

Ja, es ist sicher nicht leicht, sich in seinem Leben 
immer wohlzufühlen, aber manchmal machen 
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hab‘ ich mal irgendwo gelesen und dann darüber 
nachgedacht, dass es sinnvoll ist, sich nie selbst 
herabzusetzen und nie schlecht über seine Kraft 
und Fähigkeiten zu reden, denn eben das schadet 
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kann, bevor er es versucht. 

Wenn wir also jetzt einfach mal darüber nach-
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det, dann hilft doch die Lebensweisheit: 

»
Man findet die besten Dinge, 

wenn man sie nicht sucht.
« 

Ja, dann werden wir eben auch viel können, 
wenn wir uns viel zutrauen... 
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TERMINABSPRACHE

NEU
ERÖFFNUNG

Man muss nicht 
immer gewinnen

MOMENT MAL BITTE
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Vom 14. Juni bis zum 15. Juli findet in Russland die  
Fußballweltmeisterschaft statt. Deutschland zählt als noch 

amtierender Fußballweltmeister sicher zum Favoriten-
kreis. Aber auch Frankreich, Belgien, Spanien, Brasilien 
und Argentinien werden im Kampf um den Pokal sicher 

ein Wort mitreden. Wie verfolgst du die Spiele der 
Fußballweltmeisterschaft? Was ist dein Tipp:  

Wer wird Weltmeister? Antworten von  
Menschen, nicht nur aus der Region, über 

das bevorstehende Großereignis.

Fußball- 
weltmeisterschaft  

in Russland

Die Vorrunde der WM werde ich mir in meiner 
Wahlheimat, auf Mallorca,  anschauen. Passend 
zum Achtelfinale werde ich dann in Sendenhorst 
sein, um die Spiele zusammen mit meinen Freun-
den aus Sendenhorst zu genießen. Mein Herz 
schlägt natürlich für das deutsche Team, obwohl 

Frankreich mein Favorit ist.

F R A N Z  J O S E F  Z U R M Ü H L E N ,  S A N T A N Y I ,  S PA N I E N

Ich verfolge die Spiele entweder zuhause mit 
Freunden vor der Leinwand oder aber beim Public 
Viewing. Gerade, wenn das Wetter schön ist, ist 
die Atmosphäre da einfach immer toll. Ich finde 
das sogenannte „Rudelschauen“ immer spaßig, 
und man jubelt gemeinsam mit den verschiedens-
ten Menschen. Wenn man zuhause mit Freunden 
schaut, kann man das natürlich noch mit einem 
schönen Grillabend verbinden und schon ist der 
Abend perfekt. Mein Tipp, wer Weltmeister 2018 

wird, ist natürlich DEUTSCHLAND!

M I C H E L L E  K R U S E ,  D R E N S T E I N F U R T

Ich werde die Fußball-WM mit der Familie und 
Freunden verfolgen. Natürlich hoffe ich, dass die 
deutsche Mannschaft den Titel holt, allerdings 

sehe ich Spanien als Favorit an.

T O B I A S  S A AT H O F F,  A L B E R S L O H
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Die WM verfolge ich ganz entspannt. Ich schaue 
nicht so gerne Fußball beim Public Viewing, da 
kriegt man nur die Hälfte vom Spiel mit. Also 
schaue ich lieber zuhause mit ein paar Freunden 
und der Familie, gerne auch in Verbindung mit 
einem gemütlichen Grillen. Mein Tipp auf den  

Titel ist Spanien.

F L O R I A N  K R A U S ,  S E N D E N H O R S T

Ich versuche, möglichst viele Spiele im Fernsehen 
zu verfolgen. Gerade während der Vorrunde wird 
das aber bei den frühen Anstoßzeiten nicht ganz 
einfach. Mal schauen, wie es klappt. Mein Tipp: 

Das deutsche Team verteidigt den Titel.

J O H A N N E S  U H L E N B R O C K ,  A L B E R S L O H

Die Spiele werde ich natürlich am Fernseher ver-
folgen, deutsche Spiele schauen wir gerne in 
Gemeinschaft. Ich persönlich versuche, so viele 
Spiele wie möglich zu sehen. Weltmeister wird – 

na klar – Deutschland!

H E I N Z  J O S E F  H O R S T M A N N ,  A L B E R S L O H

Zu der WM wird bei uns zuhause der Pavillon 
aufgebaut, um auf einer Leinwand die Spiele zu 
gucken. Ich denke, dass Frankreich Weltmeister 
wird. Trotzdem würde ich es mir aber wünschen, 

dass Deutschland wieder den Titel holt.

J A N I K  B R U L A N D ,  S E N D E N H O R S T

Die Fußballweltmeisterschaft werde ich arbeits-
bedingt meistens in Hotels verfolgen und an 
Wochenenden mit Freunden zuhause. Da wird 
der Grill angeschmissen und dazu gibt’s gut ge-
kühltes Ožujsko pivo! Wer wird Weltmeister???  

Kroatien natürlich!

M A R I N O  S V I B E N ,  Z A G R E B ,  K R O AT I E N
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Genießen Sie 

unseren 

Erdbeerbecher …

ÖFFNUNGSZEITEN

Di – So: 12 – 20 Uhr
Montag Ruhetag (außer Feiertag)

Westtor 22b  •  48324 Sendenhorst

Was machst du beruflich? 
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Fußball ist dein großes Hobby. Gibt es 

noch weitere Hobbys? 
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die dann noch bleibt, verbringe ich mit der Fami-
lie. Das ist für mich sehr wichtig.

AUCH AUF DEM PLATZ EINE PERSÖNLICHKEIT, FLORIAN KRAUS

Mein Hobby – 
das runde Leder

A N A LY S E .  V O R  D E M  G A N G  I N  D I E  K A B I N E  B E R ÄT  S I C H  C O A C H  K R A U S  M I T  S E I N E M  V AT E R  F L O R I A N  ( M I T T E ) 
U N D  B E T R E U E R  S T E F A N  P U T Z E .

T R O T Z  D E S  Z E I T A U F W E N D I G E N  H O B B Y S  D I E  F A M I L I E  S T E H T  A N  E R S T E R  S T E L L E 
F R A U  S A R A H  U N D  D I E  T Ö C H T E R  L E N I  U N D  E N I A .

Florian Kraus, Spielertrainer bei  
der SG Sendenhorst. Fußball ist seine 
große Passion. 

Beruf, Familie und das zeitaufwendi-
ge Hobby: Wie bringt der 31-jährige 
Familienvater von zwei Kindern alles 
unter einen Hut? 

Im Gespräch steht Florian Kraus uns 
Rede und Antwort.

»
Der Dreiklang  

zwischen Familie, 
Beruf und Hobby ist 

manchmal sehr  
herausfordernd.

«

I M M E R  D E N  B L I C K  N A C H  V O R N E  U N D  H O C H K O N Z E N T R I E R T. 
F L O R I A N  K R A U S  A N  D E R  S E I T E N L I N I E .

6 www.stadtlandmagazin.de

M E N S C H E N  |  S T A D T L A N D  M A G A Z I N



A
N

Z
E

IG
E

Außentreppen  
aus Naturstein

Seit wann spielst du Fußball, und wie bist 

du dazu gekommen?

Mein Vater hat damals in der dritten Mannschaft 
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der Mannschaft auch damals eine Ehrenurkun-
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jagen. Mein erster Trainer war damals Matthias 
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Für welche Vereine hast du bis jetzt  

deine Fußballschuhe geschnürt? 

Oh, das waren einige. Bis zur C-Jugend habe ich 
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Jahre bei Preußen Münster und noch ein Jahr 
bei Arminia Bielefeld. Das letzte Jugendjahr 
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damals in der A-Jugend Bundesliga West. Bei 
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zeit zweite Bundesliga, da konnte man schon ein 
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in der Westfalenliga. Es folgten dann noch vier 
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wiederfand.

Was hat dich daran gereizt, nach  

Sendenhorst zurückzukommen und  

dann noch als Spielertrainer?

Es war klar, dass ich mit meiner Familie irgend-
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so viel unterwegs und wollte auf jeden Fall zum 
Ende meiner aktiven Laufbahn wieder für die 
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einfach. Dass ich dann auch noch den Posten 
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Unter Uli Leifken war ich ja schon Co-Trainer. 
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Lust daran, und mir gefällt es, einem jungen 
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schen Entwicklung unterstützen.

Wie sah es gesundheitlich aus? Bist du 

von größeren Verletzungen verschont 

geblieben?
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Verletzungen mit einer Pause von drei und neun 
Monaten waren zwar nervig, aber schwere Ver-
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Einen gemeinsamen Sonntag gibt es bei 

euch in der Familie nur außerhalb der Sai-

son. Wie verbindest du das Familienleben 

mit deinem doch sehr zeitaufwendigen 

Hobby?

Man muss sich gut organisieren. Durch die 
Arbeit und das Training, auf das man sich auch 
vorbereiten muss, bleibt unter Woche für die Fa-
milie nur ein kleines Zeitfenster. Meine Frau hat 
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hinter meinem Hobby und hält mir so gut es geht 
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Familie. Da unternehmen wir viel, und manch-
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Borussia Dortmund im TV zu sehen.

Liebäugelt deine dreijährige Tochter auch 

schon mal mit dem großen runden Leder?

Ja sicher, immer wenn ein Ball in der Nähe ist, 
versucht sie schon mal, dagegen zu kicken.

Wie geht es mit deiner sportlichen  

Laufbahn weiter?
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Was würdest du als deinen größten  

sportlichen Erfolg bezeichnen und was  

als deinen größten Misserfolg?

Der Aufstieg mit der A-Jugend von LR Ahlen 
in die Bundesliga war schon ein tolles Erleb-

nis, aber auch an den Aufstieg mit Verl von der 
Oberliga in die Regionalliga erinnere ich mich 
gerne. Auch wenn ich nur kurze Einsätze hatte, 
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ganz unten. Am Ende haben wir dann doch noch 
den Klassenerhalt geschafft. Mein größter Miss-
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aus der NRW-Liga ab.

Wie würdest du dich als Trainer selber  

bezeichnen, und auf was legst du am 

meisten wert? 

Mich selbst einzuschätzen, ist nicht einfach. 
Aber ich glaube, dass ich als Trainer sehr kom-
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Was macht dir am Trainerjob  

am meisten Spaß?

Die Arbeit auf dem Platz. Das fängt schon bei 
der Vorbereitung zuhause an. Dort überlege ich, 
was wir machen können. Es ist dann schön, wenn 
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Freude macht es mir auch, wenn ich sehe, dass 
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Vielen Dank, Florian, für das  
nette Gespräch. Auf einen sport- 
lichen Zweikampf zum Abschluss  
des Gespräches verzichten wir  
dann aber lieber!
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Martin Gausepohl  

Sanitär- und Heizungstechnik

Kerstingskamp 3
48159 Münster

Telefon:  0251-212333
Telefax:  0251-2652173
E-Mail:  info@gausepohl-haustechnik.de 

Am 9. Juni 2018 

Neueröffnung der Zweigstelle  

in Albersloh, Bahnhofsstraße 9
Tag der offenen Tür von 10 – 16 Uhr

Eher aus einer Bierlaune heraus ent-
standen 1982 die Sungerschützen. 
Die Idee wuchs, wie konnte es anders 
sein, auf dem Albersloher Bürger-
schützenfest.  
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Munsch zu der Erkenntnis, dass es viel zu kost-
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Aus dieser „Schnapsidee“ 
wurde ernst, und am 

7. August 1982 fand das 
erste Sungerschützenfest mit 
16 Teilnehmern auf dem Hof 

Poggenborg, Bauerschaft 
Sunger in Albersloh, statt.

Der erste König war Martin Merschmeier. Er er-
rang die Königswürde um 21:08 Uhr mit dem 
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Mit den Jahren stieg die Zahl der Mitglieder ste-
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Das letzte Wochenende im Juni ist zu einem 

traditionellen Termin geworden, und viele Al-
bersloher wissen, was sich dann auf dem Hof 
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Vereinsgeschichte durchlebte der Verein natür-
lich auch einige Höhen und Tiefen, aber zwei 
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Die Geschichte des Vereins 
ist von einigen bemerkens-
werten und auch lustigen 

Dingen geprägt.

)�
=���
<BBB
����7��	�
����
���
������	
��6��
-
verdächtiges Vogelschießen, bei dem das Feder-
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Ralf Thier- Hinse alias Drago seinen Meister ge-
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traditionsgemäß gefeiert werden konnte. 

Dass der Verein mittlerweile 
36 Jahre Bestand hat, 

ist an zwei einfachen Dingen 
auszumachen: immer wieder 
Nachwuchs und Einsatzwille.
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es schwierig, ein solches Fest auf die Beine zu 
stellen. Jedes Mitglied trägt seinen Teil zum 
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Jahr das eigene Festzelt auf- und abgebaut, was 
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ein Zelt durch den Zeltverleih Andreas Mohs aus 
Rheine aufgebaut, da das vereinseigene Zelt in 
die Jahre gekommen ist.
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man sich über Nachwuchs nicht beklagen. Ein 
>�������
�������
��	&

���
x�G��
��	
=��7��
���	-
hoff den Vorsitz im Jahre 2011 an seinen Bruder 
Tobias übergab. Jürgen hatte das Amt des Präsi-
denten somit 29 Jahre inne und durch sein lei-
denschaftliches Engagement für den Verein sind 
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in der Albersloher Vereinslandschaft geworden.

DREI TOLLE TAGE

Um den Nachwuchs in das Fest mit einzubinden, 
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geht es zum Festzelt, um dieses zu schmücken. 
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abgeholt, und es geht mit dem Fahrrad zum Hof 
Poggenborg, um die Königswürde zu ermitteln. 
!��
 ����	�7������		�7
 ���

 ��	
 �����
 %��-

�����7����&
 %����������	
 ��

 �����
I����-
la untermalt. Nachdem der Vogel  gefallen ist, 
���
��

��
 )���7����
��


��
����
%O��7�����

���6������	�
 ]���
 
��
 x��6����	���
 �	��7	
 
��

Königsball, der auch schon mal bis in den frühen 
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ALBERSLOH

Sungerschützen 
anno 1982

22. – 24.
Juni

G
R

A
F

IK
E

N
: 

D
E

S
IG

N
E

D
 B

Y
 O

L
G

A
_

S
P

B
 /

 F
R

E
E

P
IK

8 www.stadtlandmagazin.de

V E R E I N  D E S  M O N A T S  |  S T A D T L A N D  M A G A Z I N



A
N

Z
E

IG
E

A
lb

er
sl

o
h

, K
ir

ch
p

la
tz

 2
, 0

25
35

/8
14

8

Festfolge 2018

FREITAG, 22.06.  

17:00 UHR

'��������&
������6��
mit anschließender 
Zeltabnahme

SAMSTAG, 23.06. 

12:00 UHR

"������

��
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14:00 UHR

Beginn des Vogelschießens

19:00 UHR

%O��7����6����	���

20:00 UHR

gemütliches Fußballgucken:
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22:00 UHR

Königsball

SONNTAG, 24.06. 

11:00 UHR
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Ein neues Sommermärchen?
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schaft in Russland sind gezählt. 

Am 14. Juni 
rollt der erste Ball.
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den die ersten Fahnen aufgehängt, die ersten Au-
tos fahren schwarz-rot-gold dekoriert durch die 
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henden Fußball-Partys werden so langsam auf-
gefüllt. Viele Fans unserer Nationalmannschaft 
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DIE EINFACHSTE VARIANTE FÜRS 

JUBELN AUSSERHALB DER EIGENEN 

VIER WÄNDE IST PUBLIC VIEWING. 
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in Wolbeck besteht hierzu die Möglichkeit.

Im Bürgerhaus wartet auf die Fußballfans 
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große Bildschirm wird draußen aufgebaut, und 
die Fußballfans können sich vor, während und 
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fet stärken. 

Natürlich zeigt sich Esef Dautovic, unser Bür-
gerhauschef, auch nicht geizig und verteilt für 
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Wie bei den vergangenen Fußballgroßveranstal-
	��7��
���

%���������
'��
�
(��6�����7
��	

seiner Moderation für das richtige WM-Feeling 
sorgen. Zwischendurch gibt es bei verschiede-
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auch die Küche geöffnet, und die Fußballfans 
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PARTY-ALAAARM

Die Fußball-WM 
in Russland
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Weinprobe und 4-Gänge-Menü.

In Kooperation mit dem Weinhandel 
Otterbein lädt das Sendenhorster  
Bürgerhaus zu einer kulinarischen 
Reise mit Spargel und Wein ein. 

Am Freitag, 8. Juni,  darf ab 19:30 Uhr verkostet 
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Ob Weißwein, Rotwein  
oder Roséwein,  

für jeden Geschmack 
wird ganz sicher 

etwas dabei sein.
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schiedene Brände und ein Olivenöl zur Verkos-
tung bereit. 
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»
Frisch und lecker – 
einfach gut essen.

«
lautet das Motto des Küchenchefs, der mittler-
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steht, das will Esef Dautovic aber noch nicht 
verraten.

»
Spargel ja, aber wie –  

das wird eine Überraschung.
«
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Die Teilnehmerzahl für den Abend ist be-
grenzt. Daher ist eine Anmeldung unter Telefon  
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BÜRGERHAUS SENDENHORST

Zurücklehnen  
und genießen
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Weststr. 5 – 7, Sendenhorst
Tel.: 0 25 26 . 13 13   •  Mobil: 0172 . 74 83 452

E-Mail: esef-stila@hotmail.de  •  www.restaurant-buergerhaus.de

Genießen Sie die Ernte 
aus der Region!

Im Monat Juni
Spargel- und  
Erdbeer- 
spezialitäten

8.
Juni
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Pflege: Natürlich! Umweltschonend! 
Hautpflegend!

Der Auenhof in Telgte, gelegen in einer 
idyllischen Parklandschaft im schö-
nen Münsterland, ist die Heimat von 
Birgit Schulte Bisping und ihren fünf 
Kindern. 

1989 begann alles mit der Direktvermarktung 
von Fleisch. Dann kam die Käserei dazu, und 
nun will die Familie den Traum, nach alten und 
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aufzubauen, langsam aber sicher in die Tat um-
setzen. 
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bastian ist gelernter Bankkaufmann und somit 
genau der Richtige, um sich um die Finanzen 
und das Management des Auenhofs zu küm-
mern. Christian und Maria sind noch sehr jung, 
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dass auch die beiden jüngsten Kinder einmal 
ihren Platz in dem wachsenden Familienunter-
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Hofkäserei erweitert. 

»
Eigentlich war im ersten 

Bauantrag für die Käserei 
schon ein Raum für die 

Seifenküche vorgesehen. 
Sie wurde damals aber nicht 

zugelassen.  
Mittlerweile hat sich die  
Gesetzeslage ein wenig 

geändert, und wir haben die  
Zulassung bekommen.

« 
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über die Erweiterung auf ihrem Hof.

DIE KUNDEN KÖNNEN SICH NUN AUF 

EINE AUSWAHL AN HANDGESIEDE-

TEN SEIFEN AUS DER AUENSEIFEREI 

FREUEN.

 »
„Hofseife“ ist natürlich, 

hautfreundlich 
umweltschonend, regional, 

müllsparend und 
einfach herzerfrischend.

«
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über 800 Jahre alten Auenhofs schon seit mehr 
als 20 Jahren her. 

Wer die Möglichkeit hat, bei der Herstellung der 
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welcher Liebe und Hingabe sie das natürliche 
Produkt herstellt. Zum Einsatz kommen selbst-
verständlich ausschließlich natürliche Produkte, 
nach Möglichkeit aus dem eigenen Betrieb.

Qualität 
die 

begeistert!
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Waschen und auch zum Putzen in der Entstehung. 
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käserei Produkte bestellen.

EIN BESUCH IM HOFLADEN AUF DEM 

AUENHOF LOHNT SICH ABER AUCH 

IMMER. 
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 » Milchseife
 » Molkeseife
 » Joghurtseife
 » Quarkseife
 » ������9�����
 » Oliven-Lorbeerseife
 » Rindertalg-Rosenseife
 » ���������


Die Auswahl ist sehr vielfältig und lädt geradezu 
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AUENSEIFEREI TELGTE

Ach du lieber  
Seifenschaum

Familie Schulte Bisping

Schultenhook 6, 48291 Telgte

Telefon 02504 8752

info@auenhof.eu

Öffnungszeiten Hofladen:

Di. 15 – 18 Uhr

Fr. 9 – 18 Uhr

Sa. 9 – 13 Uhr

Ein Blick auf www.birgits-hofkaeserei.de

lohnt sich! Hier gibt es viel Interessantes 

über den Auenhof und die Familie Schulte 

Bisping zu entdecken.

B I R G I T  S C H U LT E  B I S P I N G
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Seit dem 01.01.2018 
in Birgit’s Hofkäserei:

 
Milchseife, Molkeseife, 

Joghurtseife, Quarkseife, 
Schmalzseife, Oliven-

Lorbeer-Seife, Rindertalg-
Rosen-Seife, Soleseife

H A N D G E S I E D E T E  S E I F E N S T Ü C K E  F Ü R  D E N  V E R K A U F

B I R G I T  S C H U LT E  B I S P I N G  B E I 
D E R  P R O D U K T I O N  D E R  S E I F E N
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Hahne-Bergs GbR
Münsterstraße 27
48167 Münster-Wolbeck
Telefon 0 25 06 / 33 88

Die Goldschmiede für 
den individuellen Schmuck

Besuchen Sie uns zu unserem 30-jährigen Jubiläum!

Öffnungszeiten:

Mo. – Fr.: 9.00 – 13.00 Uhr

 15.00 – 18.00 Uhr

Sa.: 9.00 – 13.00 Uhr

01.07.

Handarbeit wird bei Gold & Silber 
Hahne-Bergs ganz groß geschrieben. 
Am 1. Juli feiern die beiden Gold-
schmiedinnen Ulla Hahne und  
Heide Bergs bereits ihr 30-jähriges 
Jubiläum.  

Zu Anfang waren sie als Angestellte des Juwe-
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schäftsräume und eine Werkstatt in Wolbeck er-
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selbstständig. 

Mit der jahrelangen Erfahrung in ihrem Beruf 
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wieder etwas Neues zu entdecken. 

»
Liebhaber von außergewöhn-

lichem Schmuck und Uhren 
werden bei Gold&Silber fündig. 
Uhren der Marke „Rolf Cremer“ 

und „M&M“. Silberschmuck 
im ausgefallenen Design von 

„Manu“ und „Bastian“.  
Süßwasser & Tahiti Perlen der 

Firma „Perlen Uecker“.
« 
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richtig aufgehoben. 

»
Service und der direkte  

Kundenkontakt ist uns ganz 
wichtig, das lieben unsere  

Kunden sehr. Ein zufriedener 
Kunde ist die beste Werbung.

«

weiß Heide Bergs. Das funktioniert seit nun-
mehr 30 Jahren, und darauf können die beiden 
'����G�	�������������
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Zum 30-jährigen Jubiläum haben sich Ulla Hahne 
und Heide Bergs wieder etwas ganz Besonderes 
für ihre Kunden einfallen lassen. 

»
30 Tage lang heißt es:  

Finden Sie die 30,  
und freuen Sie sich  

auf ein Überraschungs- 
geschenk.

«
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der Münsterstraße lohnt sich jetzt also ganz be-
sonders.

SCHMUCK IN WOLBECK
30 JAHRE GOLD & SILBER

Aus Liebe  
zum Handwerk

H E I D E  B E R G S  U N D  U L L A  H A H N E
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ZUBEREITUNG:
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 »  Wichtig: etwas Minze für die Dekoration beiseitelegen.
 »  1 Liter Wein, den Zucker und den Zitronensaft ebenfalls in das Bowlegefäß 
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schrank kalt stellen.
 »  Nach der Kühlzeit den Wein in die Bowle-
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Haben Sie ein tolles Rezept auf Lager? 

Wollen Sie das nächste Mal für uns 

kochen oder backen? Einfach E-Mail an: 

redaktion@stadtlandmagazin.de
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Austermann in Warendorf ein tolles 
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der Erdbeeren! Familie Austermann 
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ABER HALLO!

Wenn der Grill 
angezündet wird, 
ist auch Erdbeer-
bowle-Zeit!

ZUTATEN:

1 kg Erdbeeren

100 g Zucker

2 TL Zitronensaft 

1 Bund frische Minze, z.B. Erdbeerminze

1,5 Liter Weißwein

2 Flaschen Sekt oder – wer es 

etwas leichter mag – 1 Flasche Sekt 

und 1 Flasche Mineralwasser

»
Kleiner Tipp: 

ein tolles Getränk für 
Ihre Gäste bei einem 
Fußball-WM-Abend, 

auf Gartenpartys oder 
bei lauen Sommer-

nächten!
«
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Buchhandlung Buchfi nk

 
Kompetente Beratung, persönliche Empfehlungen, 
durchgehende Öff nungszeiten, Geschenkideen, 
wechselnde kulturelle Veranstaltungen, 
Autorenlesungen, Austausch mit Buchfreunden, 
Online-Lieferservice

Öff nungszeiten:  Mo - Fr 9.00 – 18.00 Uhr | Sa 9.00 – 13.00 Uhr
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Buchfi nk GbR · Nicole Müller & Regina Hermsen · Münsterstraße 11 · 48167 Münster
Telefon: 02506 / 302 77 64 · Mail: info@buchfi nk-buchhandlung.de

MACH 
MIT!

Regina Hermsen und Nicole Müller von 

der Buchhandlung Buchfink in Wolbeck 

stellen uns jeden Monat ein besonderes 

Buch für die Verlosung zur Verfügung. 

Viel Spaß beim Beantworten der Gewinn-

spiel-Frage und viel Glück beim Gewinnen!

»WIE MAN DIE 
ZEIT ANHÄLT« 

Autorin: Matt Haig

Verlag: dtv

Wer die Antwort weiß, schickt uns bitte 

bis zum 10.06.2018 eine E-Mail an 

gewinnspiel@stadtlandmagazin.de 

oder eine Postkarte mit Antwort, Namen 

und Telefonnummer an die Redaktions-

adresse (siehe im Impressum auf Seite 31).

Jeden Monat ein Buch 
von der Buchhandlung 
Buchfink in Wolbeck

VERLOSUNG

BUCHGEWINN 
IN DIESEM MONAT

GEWINNSPIEL-
FRAGE:

 
Wie alt ist 

Tom Hazard in 
Wirklichkeit?
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WIE MAN DIE ZEIT ANHÄLT

WENN LIEBE DIE ZEIT BESIEGT. 
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schichtslehrer und verschrobener Einzelgänger, 
sieht aus wie 40, ist aber in Wirklichkeit über 400 
Jahre alt. Er hat die Elisabethanische Ära in Eng-
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ring Twenties in Paris erlebt und alle acht Jahre 
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über die Jahrhunderte hinweg immer: einsam. 
Denn die Nähe zu anderen Menschen wäre höchst 
gefährlich gewesen. Jetzt aber tritt Camille in sein 
Leben. Und damit verändert sich alles.

DIE AUTORIN: MATT HAIG
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hat bereits eine Reihe von Romanen und Kin-
derbüchern veröffentlicht, die mit verschiedenen 
literarischen Preisen ausgezeichnet und in über 
@B
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Wir fördern das Lesen:

Das stadtland magazin und 

das Versicherungsbüro 

Geschermann & Schumann

»DIE SCHRECK-
LICHSTEN MÜTTER 

DER WELT« 
Autorin: 

Sabine Ludwig

Verlag: 

Oetinger Taschenbuch GmbH, Hamburg

Altersempfehlung: 

10 – 12 Jahre

Die schrecklichsten 
Mütter der Welt

TANTEN-ALARM! DAS RÄTSEL UM 

DIE VERSCHWUNDENEN MÜTTER. 
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die schrecklichsten Mütter der Welt. Emily 
muss ihrer chaotischen Mama ständig aus der 
Patsche helfen, Bruno soll gegen seinen Willen 
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etwas recht machen. 

Nachdem sie auf www.schreckliche-muetter.de 
an einem Wettbewerb teilgenommen haben, 
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den, und es tauchen nette Tanten auf, die den 
Kindern jeden Wunsch von den Augen ablesen. 
Doch irgendetwas stimmt nicht mit den Ersatz-
müttern …
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DIE AUTORIN: SABINE LUDWIG
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Lehrerin tätig. Danach arbeitete sie als Regieas-
sistentin, Pressereferentin und Rundfunkredak-
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Radiogeschichten für Kinder, unter anderem für 
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schließend viele Kinderbücher. 
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wie nebenbei kindliche Verletzungen offenzu-
legen. Changierend zwischen Menschenfreund-
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Jeden Monat 
ein Kinderbuch

VERLOSUNG

BUCHGEWINN 
IN DIESEM MONAT

DIE 
LESERATTE 
ZU BESUCH 

IN DER 
REDAKTION.

LÖSE
DAS RÄTSEL

AUF SEITE 30 UND

GEWINNE 

DIESES BUCH!

Praxis für Legasthenie- 
und Dyskalkulie-Training 
Logopädie

���������	

Dipl. Legasthenie- und Dyskalkulietrainerin (EÖDL)

��

���������
Logopädin

Neustr. 1 · 48324 Sendenhorst
Telefon: 02526 9393353 · therapie-netzwerk@t-online.de
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Telefon: 0160 98031194
Mail: k.schulzebalhorn@arcor.de

Professionelle Zahnbehandlung  
bei Pferden, damit die Zähne lange 
gesund bleiben.  

Auf den Zahnarztstuhl können sich Pferde 
nicht legen, aber um den Besuch des Zahnarz-
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Balhorn als Tierärztin selbstständig und hat in 
der Zahnbehandlung für Pferde ihren Arbeits-
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Die 28-jährige  
Sendenhorsterin legt  

großen Wert auf 
einen pferdegerechten und 

ruhigen Umgang mit 
ihren Patienten.
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nächst einmal wird das Pferd sediert, bevor es an 
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mit Pferden umzugehen. 

»
Die Pferde haben sicher noch 
mehr Angst vor dem Zahnarzt 

als wir Menschen. Da ist es 
wichtig, zunächst das Vertrau-

en des Tieres zu gewinnen
« 
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das Maul für die Behandlung zu öffnen, nutzt sie 
Maulgatter. Diese werden wie ein Trensengebiss 
ans Maul herangeführt, um es dann offenzuhal-
ten. Die eigentliche Zahnbehandlung wird dann 
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möglichst schnell von dem ungeliebten Maulgat-
ter wieder befreit werden kann. 

WIE HÄUFIG SOLLTEN DIE ZÄHNE BEIM 

PFERD KONTROLLIERT WERDEN? 
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eine Kontrolle der Zähne vornehmen! Wolfs-
zähne oder scharfe Zahnkanten können sonst er-
hebliche Probleme verursachen, wenn sie nicht 
vorher erkannt und beseitigt werden. Da gerade 
beim jungen Pferd noch erhebliche Veränderun-
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diese fünf- oder sechsjährig sind, auch besser 
zweimal im Jahr kontrollieren, besonders dann, 

wenn das Pferd durch Unrittigkeit oder Wehrhaf-
tigkeit beim Trensen auffällt. 
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Kontrolle der Zähne aus, solange keine besonderen  
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schauen. Denn 

»
Vorsicht ist besser 

als Nachsicht
«

so das Motto. 
»

Kleinere Korrekturen 
vorzunehmen, ist für 

alle Beteiligten angenehmer, 
als große Baustellen 
beseitigen zu müssen

«
��
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Balhorn steht auch gern für weitere Fragen zur 
Verfügung.

TIERARZTPRAXIS  
SCHULZE BALHORN

Wellness für  
das Pferd

K AT H A R I N A  S C H U L Z E  B A L H O R N  B E I  E I N E R  P F E R D E - Z A H N B E H A N D L U N G
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Groß- und Einzelhandel
Südstraße 15 a  ·  48324 Sendenhorst

Telefon: 02526 14 18

Ein Ausfl ug in das 

Modehaus Schumann …

versüßt die ersten Erinnerungen 

an den Sommer.

Sicher erinnern sich noch einige an 
das Stadtjubiläum und das Spiel 
„Dondrekiel“. Fast 200 Teilnehmer 
haben 2015 an dem großen Spiel für 
die Jugend teilgenommen. Und nun 
kommt Dondrekiel wieder! 
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IHR SEID ZWISCHEN 14 UND 25 JAHRE 

ALT? – DANN WERDET EIN TEAM!
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drekiel teilnehmen. Euch erwarten 20 aufregen-

�
�	��
��
����
������&

����
����
��	
����
*���

����Q
)��
������	
��

��
{��	
����
�	�	�����
��


löst dort die euch gestellten Aufgaben. Voller 
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euer Teamgeist, mal euer Fachwissen, mal eine 
ruhige Hand oder ein starker Arm. 

Zusammen schafft ihr 
das alles mit Leichtigkeit.

 
Wenn ihr euch mal ausruhen wollt, wie wäre 
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werden sagenhafte Erfahrungen machen, eine 
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meln!

Weitere Informationen  

und das Anmeldeformular  

findet ihr bald auf der Homepage 

www.dondrekiel.de

IHR SEID ÄLTER ALS 25 JAHRE? –  

DANN MACHT DOCH EINE STATION!
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verrückte Aufgabe für die Teams. Die Rahmen-
bedingungen sind ganz einfach: Es soll ein 
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fünf Personen ausgelegt ist und nicht länger als 
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Team noch Punkte bekommen, abhängig vom 
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Am Freitag, 31. August, um 16 Uhr macht 
euch bereit, dann geht es los, und die Teams 
kommen zu euch.

Und nun noch ein wichtiges Detail: Die Teams 
�G����
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�
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Neben sehr 
viel Spaß lockt 

also noch 
ein Gewinn. 

Ihr wollt weitere Informationen? 

Meldet euch! 

Max Linnemann-Bonse: 0160 8829950 

Dirk Schmedding: 0173 7089506 

Oder per Mail: info@dondrekiel.de

DONDREKIEL

Verdammt,  
ihr schafft das! 31.

August

1 9www.stadtlandmagazin.de
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Weststr.19
48324 Sendenhorst
Telefon: 02526 2545

www.salon-heide.de

Öffnungszeiten

Montag . . . . . . . . Ruhetag

Dienstag  . . . . . . . 8.30 – 18 Uhr

Mittwoch 
(mit Termin) . . . . . 8.30 – 18 Uhr

Donnerstag 
(mit Termin) . . . . . 8.30 – 18 Uhr

Freitag 
(mit Termin) . . . . . 8.30 – 18 Uhr

Samstag . . . . . . . . 8.30 – 13 Uhr

Jeden 1. Do. und Fr. im Monat  
bis 20 Uhr

Wellness von Kopf bis Fuß

Der Friseursalon Heide an der  
Weststraße, der Friseursalon für  
die ganze Familie. 
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meist auch ziemlich. Klar, dass es da auch ein-
mal vorkommt, dass die Frisur einfach nicht 
sitzt. Wir brauchen einen neuen Haarschnitt und 
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das Richtige für die Kundin und den Kunden ge-
funden: Frisuren für die Damen, die Herren und 
für die Kinder.
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»
Wir kümmern uns um alles,  

was zu Ihrem perfekten  
Look beiträgt. Dazu gehören  

z. B. professionelle  
Haarverlängerungen und  

-verdichtungen, die kompetente 
Versorgung mit hochwertigem 

Haarersatz, die Kreation  

anspruchsvoller Hochzeits-
frisuren und Make-up.

«
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Neben dem handwerklichen Know-how rund 
um das Thema Haareschneiden mit all seinen 
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Farbe. Zusammen mit dem geschulten Personal 
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tensiven Beratung ein auf sich individuell abge-
stimmtes Produkt auswählen.

Neu im Team Heide ist seit Oktober des vergan-
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Monat fand Julia Westerwalbesloh nach zehn 
=�����
 ���
��
 
��
 ��7
 9����6
 ��
 
��
 �����
 
Heide in die Weststraße. Auch wenn Heide  
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Verstärkung 
wird stets gesucht.

DAS TEAM SALON HEIDE:
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�
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SALON HEIDE
SILKE KOSMETIK

Kreativität 
vor Ort

J U L I A  W E S T E R W A L B E S L O H  V E R S T Ä R K T  N A C H  Z E H N  J A H R E N  W I E D E R  D A S  T E A M  I M  S A L O N  H E I D E .
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in der Zeit von 8:30 Uhr bis 18:00 Uhr und am 
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An jedem ersten Donnerstag und Freitag im Mo-
nat sind die Frisuren-Künstlerinnen sogar bis 
20:00 Uhr für ihre Kunden da. Jeweils dienstags 
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forderlich.
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Frühling, Sommer, Herbst oder Winter – 
welche Jahreszeit eignet sich am bes-
ten für einen Urlaub in Kärnten? Eine 
schwierige Frage, denn das südlichste 
Bundesland Österreichs wartet zu je-
der Saison mit besonderen Reizen auf.
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Natur aus ihrem Winterschlaf: Vögel zwitschern, 
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Der Herbst ist die bunteste Zeit: Jetzt tragen die 
Bäume an den Berghängen strahlendes Rot und 
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sonne auf ganz besondere Art, von smaragdgrün 
bis tiefblau. 
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Klagenfurt lockt mit Renaissance-Bauten und 
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durch die Altstadt entdeckt der Besucher noble 
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und lauschige Biergärten. Wie wäre es danach 
mit einem erfrischenden Bad im nahegelege-
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bummels ein. Unbedingt sehenswert ist der 
(���	���	9&
 ����
 �����	
 ����
 %G��	���
 �O���	��

Kirchturm in den strahlend blauen Himmel. Ro-
mantiker sollten sich einen Abstecher zur Burg 
Hochosterwitz nicht entgehen lassen.

KASNUDEL, DAMPFNUDEL UND 

BRETTLJAUSE – DIE KÄRNTNER KÜCHE 

PRÄSENTIERT SICH TRADITIONELL 

DEFTIG. NEUERDINGS ZEIGEN SICH 

ABER AUCH MEDITERRANE EINFLÜSSE, 

SCHLIESSLICH LIEGT DIE ADRIA NICHT 

ALLZU WEIT ENTFERNT.
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schmecken besonders köstlich. Dazu bietet sich 
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aus dem Lavanttal an.

BEWALDETE HÄNGE, STEILE SCHLUCHTEN 

UND KLARE BADESEEN IM SOMMER, 

BESTENS PRÄPARIERTE PISTEN, GE-

SPURTE LOIPEN UND WEISS GEPUDER-

TE BÄUME IM WINTER: DIE ABWECHS-

LUNGSREICHE BERGLANDSCHAFT 

KÄRNTENS IST OPTIMALE KULISSE FÜR 

SPORTLICHE AKTIVITÄTEN JEDWEDER 

COULEUR.

 
Allen Aktivitäten gemein sind jedoch die ein-
drucksvollen Naturerlebnisse: Auf saftigen Wie-
sen blühen bunte Wildblumen, Wasser stürzt 
sich an Felswänden tosend in die Tiefe, und hin-
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an umschäumten Felsbrocken und mitten durch 
���
���
�
�	������������&
�G����


��
)�������


*��������&
 ���
 ������
 ��	
 x�

���
 ���
 %���
 9�

halten. 
Das Kärntner Nachtleben ist eher beschaulich, 
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Die Einheimischen treffen sich gerne in einem 
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der traditionellen Beiseln und diskutieren bei 
einem Bier oder Most die Ereignisse des Tages.
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Kärnten 
ÖSTERREICH

Tolle Ideen für
die schönste
Zeit im Jahr
ÖSTERREICH · KÄRNTEN,
PÖRTSCHACH
Parkhotel Pörtschach ����
Parkhotel im einzigartigen "sixties
Style", direkt am Wörthersee.
 

1 Nacht/Frühstück
Pro Pers. im DZ ab € 76

ÖSTERREICH · KÄRNTEN,
FEISTRITZ
Wahaha Paradise ����
Tolles Sportresort für Aktivurlauber
und Familien in ruhiger Panoramalage
 

3 Nächte/Halbpension
Pro Ferienwohnung ab € 216
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Der Gewerbeverein Wolbeck e.V.  
lädt auch in diesem Jahr wieder zum 
Bürgerbrunch ein. Bereits zum  
dritten Mal findet das „Open Air  
Frühstück“ statt. 
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men an der frischen Luft. 

»
Ein Picknick der besonderen  
Art in Wolbeck, das Ausdruck 

einer starken Gemeinschaft sein 
und die Identifikation mit dem 
Ortskern Wolbecks verstärken 
soll. In einem ungewöhnlichen 

Ambiente, inmitten vieler 
Gleichgesinnter ein völlig neues 

Wir-Gefühl leben und erleben, 
sich mit seinem Stadtteil  

identifizieren oder einfach  
nur dabei sein.

«
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ganz besondere Event.
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nicht nur die frühstückenden Wolbeckerinnen 
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Münsterstraße auf ihre Kosten. Zahlreiche in-
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Die mitgebrachten Lebensmittel und das An-
gebot vor Ort sind sicher ausreichend für alle –  
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Die erste Runde mit frischen Brötchen und fri-
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mitgliedern angeboten. Es kann aber auch alles, 
was für einen Brunch benötigt wird,  selbst mit-
gebracht werden, selbstverständlich auch das, 
was zu einem stilvollen Frühstück dazugehört wie 
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RAUS AUF DIE STRASSE

Asphalt-Frühstück 
im Herzen  
von Wolbeck

8.
Juli
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Alle sind herzlich zum  
gemeinsamen Frühstücken  

eingeladen: Familien,  
Freunde, Geburtstagsgäste, 

Vereine, Firmen,  
Geschäftspartner, Künstler.

Die festlich eingedeckten Tafeln – Bierzeltgarni-
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Der Event-
pass ist ab Freitag, 8. Juni, im „Kleinen Bil-
derladen“, Münsterstraße 29, erhältlich. Hier 
hat man außerdem die Möglichkeit, drei ver-
schiedene Frühstücksangebote von Wolbecker 
'������	������
��
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 ��
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direkt auf dem Festgelände am 8. Juli abzuholen.

Um die ganze Veranstaltung abzurunden, wird es 
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gliedern die Möglichkeit zu bieten, sich auf klei-
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wird mit seinen luftgefüllten Ballonkreationen 
sicher nicht nur die kleinen Besucher des As-
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Noch mehr Informationen  

gibt es unter: 

www.stadtwerke-eto.de

Zählerstände schnell und unkompli-
ziert eingeben, Bankdaten ändern 
oder die letzten Rechnungen abrufen: 
Mit dem neuen kundenfreundlichen 
Onlineportal bieten die Stadtwerke 
ETO ihren Kunden die Möglichkeit, 
alles ganz bequem von zu Hause aus 
zu regeln – unabhängig von Geschäfts-
zeiten, rund um die Uhr, 365 Tage im 
Jahr.
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»
Jüngere Kunden unseres  

Unternehmens haben immer 
wieder nachgefragt, ob  

nicht gewisse Dienstleistungen 
online zu erledigen sind.

«
sagt er. Unter anderem das Abmelden von Ver-
brauchsstellen, etwa bei einem Umzug, gehöre 
dazu. Das alles und noch viel mehr ist nun mit 
wenigen Mausklicks und in einem geschützten 
>������&
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möglich.

Dennoch, das Angebot richtet sich keineswegs 
nur an jüngere Kunden. 

»
In den letzten Monaten  
haben wir bereits rund  

3400 Personen registriert,  
die dieses Portal nutzen

« 
so Ludger van Cleff. Zahlreiche User nutzen zu-
dem die attraktiven Online-Produkte des Unter-
�������&
 ��	
 
����
 ��������������
 
����
 
��

5�����


��
S������7��
���
R���
����
������

'��

7�����	
���
��
6O����

Dass in Zukunft ein Teil der Kunden dieses Portal 

RUND UM DIE UHR ERREICHBAR

Das Online- 
Kundenportal  
der Stadtwerke  
ETO 
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außer Frage. Natürlich bietet das Unternehmen 
auch weiterhin sämtliche andere Möglichkeiten 
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WUSSTEN SIE SCHON?
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Normalerweise werden die Abschläge für den 
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ren in den vergangenen Monaten höchstwahr-
scheinlich höher ausfällt, wird sich auch der 
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DIE FOLGE: 

Kunden müssten eine Nachzahlung mit der kom-
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ETO denken deshalb schon heute an morgen und 
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Nachzahlung am Jahresende. 
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Seit dem vergangenen Jahr verfügt 
das Sendenhorster Hallenbad über ein 
neues und hochmodernes Solarium 
namens „Ergoline  Inspiration Smart 
Performance“ – vom Kooperations-
partner Dorena Freizeitanlagen. 
Geräte des Marktführers „Ergoline“ 
entsprechen dem neuesten Stand der 
Technik und den aktuellsten Vor-
schriften: Sonnen mit dem höchsten 
Sicherheitsfaktor nach der neuesten 
0,3 W/m2-Norm.

Zur Vorbereitung auf die bevorstehende Ur-
�����9��	
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 *��
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horster Hallenbad eine ganz besondere Aktion. 

Vom 1. Juni bis zum 30. Juni 
können die Nutzer des  

Solariums, die ein kostenloses 
Beratungsgespräch in Anspruch 

nehmen, etwas gewinnen.
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nicht ganz uninteressant. Wir informieren über 
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ist es, sensibel und gewissenhaft mit der künst-
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bei nicht ordnungsgemäßer Nutzung der künst-
������
 ������
 "���
 
������
 6�G���
 ���
 7��9

	���������	
 ����&
 ��
����7��7
 %�O���
"��
 9��	�-
�9���	�
�������������6���	
�	��	
��

��
%��
��

��	
 ������
 X�������7
 9��
 ���	��
 )�
 
��
 6��9��

>���	��7�7����G��&
!����
���
����
R���	��&
��-
��		��	
%�O��
����
)����
(��		��
��

���	���	
���

���
�����
��
�*�
������
�������!�������7������

I������
 ���
 
��
>���	��7�7����G��
6O����

�-
rekt mit Wolfgang Kröll unter der Telefonnum-
mer 02526 2025
 ��7���������
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Teilnehmer nehmen im Juni automatisch an der 
Verlosung teil.
 

Zu gewinnen gibt es 10 Gut-
scheine für das Solarium –  

jeweils mit zwei Eintrittskarten 
für ein Schwimmvergnügen im 

Sendenhorster Hallenbad.
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Hallenbades, beantworten vorab die wichtigsten 
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Wie gesund sind Solarien denn eigentlich? 
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brandgefahr.

Warum wird oft negativ  

über Solarien berichtet? 
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richtiger Anwendung in jedem Fall schonender, 
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Macht das Solarium Falten und damit alt?

Wie in der Natursonne auch wird bei übermä-
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geschwächt und mit zunehmendem Lebensalter 
somit die Faltenbildung gefördert.

Was empfehlen Sie Anfängern?
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gesund und sicher sonnen.

Wie oft darf man ein Solarium benutzen?
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schen den Anwendungen sollen immer wieder 
längere Pausen eingelegt werden.

Kann man unter dem Solarium  

für den Urlaub vorbräunen?
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neben der Bräunung der Haut auch die Bildung
der sogenannten Lichtschwiele. Mit ihr zusam-
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Wie steht es mit der Bildung  

von Vitamin D im Solarium?
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Vitamin D wird nicht nur in letzter Zeit sehr 
viel Beachtung geschenkt: Die Versorgung des 
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sogar unabhängig von Wetter oder Jahreszeit. 
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an Vitamin D verantwortlich gemacht für viele 
Erkrankungen, darunter sogar die gefürchte-
ten Darm- und Brustkrebs-Erkrankungen. Wie 
wichtig Vitamin D für den Knochenaufbau und 
7�7��
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�7�7��
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bekannt.

Welche Vorteile hat ein Solarium  

gegenüber Natursonne?
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bei schlechtem Wetter und im Winter nutzbar.

WELLNESS

Sicher und  
gesund sonnen

2 5www.stadtlandmagazin.de

S T A D T L A N D  M A G A Z I N  |  F R E I Z E I T



A
N

Z
E

IG
E

Jedes Jahr passieren mehr als 250.000 
Wildunfälle auf deutschen Straßen. 
Dabei unterschätzen viele Autofahrer 
immer noch die Gefährdung durch 
Tiere, die völlig unvermittelt die Stra-
ße überqueren. Vor allem im Herbst, 
aber auch im Frühling und im Sommer 
sind vermehrt Wildtiere unterwegs. 
Autofahrer sollten auch jetzt beson-
ders vorsichtig sein.
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Abenddämmerung steigt die Unfallgefahr. Da-
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Rückzugsort und dem Platz, an dem sie fressen, 
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dass sich die männlichen Jungtiere des Vorjahres 
ihr eigenes Revier suchen müssen und dafür im-
���
���
��
�	��6
���������
�	�����
����������

müssen.
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rende Frage, ob man als Autofahrer ausweichen 
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helfen. Vor allem verletzte Wildschweine 
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tot, könnte man es zwar von der Fahrbahn 
schaffen, allerdings nur mit Handschuhen, 
um eine mögliche Ansteckung mit Krankhei-
ten zu vermeiden.
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diese den Unfall aufnehmen und den zustän-
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ist auch wichtig, da Versicherungen meist 
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schriftliche Bestätigung des Unfalls vorliegt.
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Fotos für die Versicherung zu machen, um den 
Zusammenstoß zu dokumentieren. 

ACHTUNG: 

Vom Teilkaskoschutz sind in der Regel nur Un-
�G���
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��7�����	��
(������
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se Rehe oder Wildschweine – abgedeckt. Hunde, 
Kühe oder auch Wölfe gehören genauso wenig 
dazu wie Raubvögel. Unfälle mit diesen Tieren 
sind dann abgedeckt, wenn im Versicherungs-
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Rede ist.

Das Versicherungsfachbüro der Provinzial,
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Fahrt!

Wildwechsel – 
auch im Frühling  
und Sommer ist 
Vorsicht geboten

ACHTUNG

man sich, ob es sinnvoller ist, das Tier mit der 
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VON AUSWEICHMANÖVERN RATEN 

FACHLEUTE AB. 

Das Risiko, sich selbst oder auch andere Ver-
kehrsteilnehmer zu gefährden, ist zu groß. Es 
ist daher ratsam, abzubremsen und zu hupen. 
Vor allem bei Rehen ist es notwendig, zusätz-
lich abzublenden.
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die Tiere orientierungslos. Wichtig ist auch, dass 
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KOMMT ES TROTZDEM ZU EINEM 

UNFALL, SOLLTEN SIE FOLGENDES BE-

ACHTEN:
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Tier gekommen ist, sollten sie umgehend an-
halten und die Warnblinkanlage einschalten. 
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Warnweste überzuziehen.

Bei Fragen: Marcel Schumann  

und Peter Geschermann, 

Tel. 02526 93999-0
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Der Teufel  
steckt im Detail

TESTAMENT

Hat der Erblasser den Wunsch, ein-
zelne Vermögensgegenstände (z.B. 
Grundstücke) bestimmten Personen 
zuzuwenden, kann er dies durch die 
Einsetzung der einzelnen Erben zu 
bestimmten Erbquoten nicht errei-
chen, da hierdurch nur die Höhe der 
wertmäßigen Beteiligung der einzel-
nen Erben an der Erbengemeinschaft 
festgelegt wird.

DIE ZUWENDUNG KONKRETER GEGEN-

STÄNDE AN EINZELNE ERBEN KANN 

ENTWEDER DURCH EINE TEILUNGSAN-

ORDNUNG ODER DURCH EIN VORAUS-

VERMÄCHTNIS ERFOLGEN.
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letztwillige Verfügung Anordnungen für die 
Auseinandersetzung treffen. Der Erblasser kann 
also bestimmte Vermögensgegenstände einzel-
nen Erben zuweisen, ohne dass hierdurch die 
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Demgegenüber handelt es sich bei einem Vo-
����*���G��	���
 7��G�
 �
 <E$B
 >'>
 ��
 
��

Zuwendung eines bestimmten Vermögensgegen-
standes an einen Erben. Der Erbe erhält diesen 
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tigen Nachlasses und ohne Anrechnung auf die 
X�����	��

UM DEN UNTERSCHIED ZU VERDEUTLI-

CHEN, EIGNET SICH FOLGENDER FALL:
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200.000,00 Euro. Darüber hinaus verfügt der 
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seinem Testament, dass seine beiden Kinder zu 
gleichen Teilen erben sollen. Allerdings soll das 
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dem Kind 2 zufallen.

Hat der Erblasser eine Teilungsanordnung ge-
wollt, müsste im Wege der Auseinandersetzung 
jedem Kind rechnerisch die Hälfte des Nachlass-
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zufallen. Allein das dem Kind 2 zugewiesene 
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das Kind 1 ausgleichen. Dieses würde dann das 
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War jedoch vom Erblasser ein Vorausvermächt-
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Auseinandersetzung des Nachlasses an die 
beiden Kinder übertragen werden. Der dann 
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am Nachlass wäre vom Kind 2 nicht geschuldet.

Bei rechtlich nicht beratenen Erblassern werden 
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zugewiesen, ohne dass sich der Erblasser über-
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anordnung und Vorausvermächtnis bewusst ist. 
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feststellen, ob der Erblasser nun ein Vorausver-
mächtnis oder eine Teilungsanordnung wollte. 
Dies ist dann im Wege der Auslegung des Tes-
taments zu klären. Um langwierige gerichtliche 
Auseinandersetzungen der Miterben zu vermei-
den, kann jedem Erblasser nur geraten werden, 
sich juristischer Hilfe bei der Formulierung sei-
nes Testaments zu bedienen.
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Gerade mal 60 Jahre alt ist dieser 
Bericht aus dem Archiv und 
heute nur noch schwer vorstellbar: 
Sendenhorst, Stadt der Kornbrenner! 

DER „AOLLE KLAORE“ 

IN SENDENHORST, 

DER STADT DER ZWÖLF 

BRENNEREIEN –B. FASCIES 
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rühmt ist der Wein vom Rhein, viel getrunken 
wird Münchener, Dortmunder, Westfalia und 
Langenberger Bier. Hier soll von dem guten 
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digen Branntwein, die Rede sein. 

DIE FRAGE LIEGT NAHE: „SEIT WANN 

GIBT ES ÜBERHAUPT BRENNEREIEN 

UND DAMIT BRANNTWEIN?“
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wissen: „Die Ahnen des Kornbrenners waren 
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Deutschlands. Die ersten Kornbrennereien wa-
ren landwirtschaftliche, mit dem Bauernhof 
eng verbundene Betriebe. Für die Bauern war 
die Kornbrennerei die notwendige Fortsetzung 
ihres landwirtschaftlichen Betriebes, ein Mittel 
zur Verwertung des Ernteüberschusses und vor 
allem ein Mittel zur Erzeugung des Kraftfutter-
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ge sich das Bedürfnis zur Einrichtung landwirt-
schaftlicher Brennereien geltend gemacht hat, 
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dem Lande betrieben wurden. Wann nun hier die 
erste Brennerei entstanden ist, kann mit einiger 
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wein-Brenner, welche nur allein im Winter und 
alsdann auch nur bei Tage und nicht die Nacht 
hindurch brennen. Einer dieser Branntweinbren-
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ner, der Branntwein brennt. Der nächste Brannt-
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Homann-Telges, Horstmann-Rhemen, Wer-
ring-Zurmühlen.

SEIT ALTERS GEHT NUN DAS 

GLÄSCHEN MIT DEM „AOLLEN 

KLAOREN“ IN FROHER RUNDE UM. 

Der Bergmann gönnt sich seinen verdienten Hal-
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nach allzu guter Mahlzeit jegliche Beschwerden 
des Leibes. Nicht zu missen ist der Korn in der 
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Mett wären ohne ihn unverdaulich. Die kräfti-
gen Esser würden traumschwere Nächte erleben 
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zur Hölle fahren ließ, weil er als Hamster gegen 

So ändern sich 
sich die Zeiten … 

NEN ÄCHTEN SENHUÖRSKEN

N I C H T  W I E D E R  Z U  E R K E N N E N :  A LT E  S C H U L S T R A S S E  R I C H T U N G  A L B E R S L O H , 
L I N K S  B R E N N E R E I  A R E N S - S O M E M R S E L L ,  V O R  A U S S I E D L U N G  N A C H  H O F  G E I L E R N

A LT E  S C H U L S T R A S S E ,  A N D E R E  R I C H T U N G ,  L I N K S  B R E N N E R E I  J O N S T H Ö V E L , 
H I N T E R  D E R  K R E U Z U N G :  A LT E  F L E I S C H R E I  K O C H  ( H E U T E  S T A D T M A N N )
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bei Zahnschmerzen usw. und zum anderen als 
Vorbeugungsmittel. Vielfach wird heute noch 
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eingerieben.
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Johannisbrüder schon vor Jahrzehnten in ihr Lie-
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nach der Melodie „Wohlauf, die Luft geht frisch 
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Viel Schönes giff ’t up düse Welt, watt lecker iss 
to drinken, weil hät de Saken alls telt, de uss 
doht fröndlik winken. Man drinket Beer, man 
drinket Wien, un Sekt drinkt wull en Daohren; 
men’t beste iss bie Lust und Pien en schönen 

„Aollen Klaoren“. Valerie, valera usw.

Det Muorgens fröh, so giegen tein, freist eenem 
nao de Bollen; man ätt däorum en Töttken sik 
un drinkt „En halwen Aollen“. Det Middags, eh‘ 
man geiht to Disk, schmäck gued so’n kleines 

Schlücksken. Det Aobends, kuort vüör Schlao-
pengaohn, bekümp em guet en Klücksken.

Bi Kärmiss, Kinddaup, Schützenfest iss he nich 
to entbehren, man drinkt em in dat kleinste 
Nest, well will uss dat verwehren? En „Aollen 
Klaoren“ drinkt de Buer, de Raot, de Büörger-
mester, de Handwiärks- un de Arbeitsmann, de 

Schwiene kriegt de Trester.

Nu giff  et aower manche Lüe, de daoht dat 
schrecklich finnen, wenn eener sik maol aff  un 
to ess döht „en Halwen“ günnen. Vüör düsse 
Mensken will wi uss wahrhaft ig nich verkrupen; 
wie drinket doch, ähr tom Verdruß; man brukt jä 

nich to supen!

Von’t beste Korn, dao mot he sien, gebrannt up 
zünft ’ge Wiese, dann schmäck viel biätter he äs 
Wien, vertappt in guede Hüse. Men well uss giff  
Katuff elschnaps un läöt sik den betahlen, äs 

wäör et „gueden Aollen“ west, den sall de.

LEIDER HAT DAS PLATTDEUTSCHE IM 

WEITEREN 20. JAHRHUNDERT GERADE 

IN SENDENHORST ENORM AN BEDEU-

TUNG VERLOREN. 

Doch es gibt auch Ansätze der Wiederbelebung, 
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AN DIESER STELLE DER AUFRUF: 
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sind jederzeit willkommen. Der „Plattdeutsche 
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3. Mittwoch im Monat um 19:30 Uhr im Kamin-
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G U T  Z U  E R K E N N E N :  B R E N N E R E I  G R A U T E 
( H E U T E  R E N O V I E R T  –  H S .  K L E I N H A N S - G R A U T E )

A U S  D E N  1 9 8 0 E R N :  B R E N N E R E I  S C H U L Z E - R Ö T E R I N G  ( H E U T E  K U R Z  H I N T E R 
D E R  G R E N Z E  N A C H  A H L E N ) ,  L I N K S  V I L L A  G A S S N E R ,  V O M  S C H L E I T E N  A U S
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TV, HIFI, Multiroom Audio,
Heimvernetzung,  Antennentechnik

Kirchplatz 1,  Albersloh, 48324 Sendenhorst
Telefon 02535 8833
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GEWINNSPIEL

SO GEHT’S:
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Adresse und Telefonnummer.

LÖSUNG AN: 
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JUNI

FRAGE

Wie heißt das hochmoderne  
Solarium im Sendenhorster  
Hallenbad?

Erkennst du den Unterschied?  
Was fehlt auf dem zweiten Bild?

KINDER-GEWINNSPIEL
JUNI

Wenn Du die Antwort weißt, schick’ uns eine 
X�R���
�
��
x��	6��	�
���
9��
EB�B+�<BEK�
 
Es gelten die selben Teilnahmebedingungen  
wie oben.

1 2

LÖSE  
DAS RÄTSEL UND

GEWINNE  

DIESES BUCH!

Viel 
Glück!!!

Gewinne eine 

 Zehnerkarte 
für das Sendenhorster  

Hallenbad inkl. einem 5 € 
Besonnungsgutschein
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PREIS
VERLEIHUNG
Kinder-Gewinnspiel
DIE LÖSUNG LAUTET: 

Auf Bild 2 fehlt eine Fledermaus. 
DIE GEWINNERIN IST: 
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von Maja von Vogel

MAI

GEWINNSPIEL-FRAGE: 
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DIE GEWINNERIN IST: 

Marianne Kather aus Münster.
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Gewinnspiel Buchfink

GEWINNSPIEL-FRAGE: 
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DIE GEWINNERIN IST: 

Annette Kreikenberg aus Alverskirchen.
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Gewinnspiel



MARKTPLATZ
KOSTENLOS FÜR PRIVATE NUTZER

  VERANSTALTUNG

  GLÜCKWÜNSCHE   KURSE

Ihr Aufgabenbereich
·  Erstellen von Datenbanken zur Erfassung und Visualisierung 

von BDE Daten
·   Verarbeitung von Maschinendaten zum Zwecke der Ma-

schinendiagnose und Prozessüberwachung (Industrie 4.0)
·   Mitarbeit bei der Entwicklung von Steuerungsprogrammen 

(SPS, HMI, Drives, …)
·   Mitarbeit bei der Inbetriebnahme unserer Produkte im 

Haus und vor Ort beim Kunden 

www.wf-maschinenbau.com/karriere

��������	
·   Ingenieur der technischen Informatik/Elektro-

technik oder vergleichbarer Abschluss
·   Erste relevante Berufserfahrung in vergleich-

baren Umfeld
·   Sehr gern auch Absolventen!
·   Gute Hochsprachenkenntnisse (z.B. VisualBasic, 

Visual C, Visual C+, SQL, XML)

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir Sie als 

Software Designer /  
Programmierer (m/w) 
mit Schwerpunkt Prozessverarbeitung und Industrie 4.0

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Wir freuen uns auf Ihre aussage- 
kräftigen Bewerbungsunterlagen mit Angaben über den Eintrittstermin  
und Ihre Gehaltsvorstellungen an:
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stadtland magazin
Osttor 1 | 48324 Sendenhorst
oder per E-Mail:
ka@stadtlandmagazin.de
oder ruf uns an:
02526  5419669

Du willst eine 
Kleinanzeige 
aufgeben?
Schreib uns einfach!
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Der da, Das ist Hinzi !!! 
 

 

 
Der Hinzi wird Montag 30 Jahre. 

Klingt komisch, ist aber so. 
Mit seinem Boot ist er schon 

 in vielen Häfen gewesen, 
aber zum Heiraten  

ließ er sich nicht bewegen. 
Deshalb muss er, ob Sonne oder Regen, am 

Montag den 4.6.18 um 19 Uhr 
die Rathaustreppe fegen. 

Ihr Jungfrauen kommt herbei und küsst 
den Heiratsmuffel frei. 

„Alt Gelerntes neu aufleben lassen“
Sie wollen im Alter noch ein Musikinstrument lernen? Gute Entsc-
heidung! Der Kurs bietet Erwachsenen die Möglichkeit in einer 
Gruppe, die unterschiedlichsten Instrumente kennen zu lernen, 
auszuprobieren oder aufzufrischen. Neben der Instrumentenvor-
stellung bietet eine Grundanleitung Gelegenheit zum gemeinsam-
en Musizieren.Der Kurs umfasst 4 Termine à 90 Minuten und kostet 
65,00€.

Musikalische Früherziehung in den Kitas
Die MUKO e.V. Sendenhorst bietet 
in der Kita St. Marien und in der Kita 
Stoppelhopser wieder „musikalische 
Früherziehung“ für Kinder ab 3 Jahren 
an. Ab Juni 2018 starten wir mit neuen 
Kursen, die unsere neue Dozentin Kath-
arina Koenig leitet. Wir sind berechtigt 
den Bildungsgutschein abzurechnen. 
Sprechen Sie uns an. Weitere Infos und 
Anmeldungen im Büro der MUKO unter 
02526 3782, per mail: 
info@muko-sendenhorst.de 

Mit Musik zur deutschen Sprache – Workshop  
„Lieder zum Ankommen“ am 9.6.2018 in Sendenhorst 
Die besondere Situation von Kindern mit Fluchthintergrund stellt 
pädagogisch und ehrenamtlich in diesem Bereich Tätige vor viele 
Herausforderungen. Hierbei kann es helfen, mit Musik zu arbeiten, 
denn mit ihrer Hilfe lassen sich Ankommen, Kennenlernen, Ver-
trauensbildung und Lernen oft leichter gestalten. Der Workshop 
„Lieder zum Ankommen“, den die Landesmusikakademie NRW am 
Samstag, 9. Juni 2018 in der Realschule St. Martin in Sendenhorst 
veranstaltet, vermittelt praxisnah und leicht zugänglich Methoden 
des musikalischen Sprachlernens. Der Workshop richtet sich an 
alle Pädagoginnen und Pädagogen, die Kinder mit Fluchthintergr-
und unter-richten oder beim Spracherwerb unterstützen. Einzige 
Voraussetzung: Die Lehrkraft sollte gerne singen. Die Methode 

eignet sich zum Einsatz im Grundschulallt-
ag von Vorbereitungsklassen ebenso wie in 
Sprachkursen in Flüchtlingsunterkünften 
oder städtischen Einrichtungen. Auch Inte-
grationsklassen mit hohem Migrationsanteil 
profitieren von dieser durch Singen unter-
stützten Sprachvermittlung. Der Kurs am 
Samstag, 9. Juni in der Realschule St. Martin 
(Auf der Geist 7, 48324 Sendenhorst) dauert 
von 10 bis 14 Uhr. Die Teilnahme ist kosten-
los aufgrund der Förderung durch das Min-
isterium für Kultur und Wissenschaft NRW, 
eine Anmeldung ist erforderlich. Weitere 
Informationen und Anmeldung unter 
www.landesmusikakademie-nrw.de.

Dozentin 
Ursula Kerkmann 

1. SG 
SOMMERFEST
Samstag , 30. Juni 2018
Live: green gift Frau Bonse & der Michael,
Easy Cover, 2Rember und 2XO

Einlass ab 18:00 Uhr (ab 18 Jahre)  
Programmbeginn: 19:00 Uhr 

Autohaus Lackmann 

Eintritt: 19,10 Euro (nur VVK)
Vorverkaufsstellen: 
Geschäftsstelle der SG, Sport Erdmann 

Veranstalter: SG Sendenhorst 1910 e.V

  ANZEIGE


