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EDITORIAL STADTLAND

Sonne satt und strahlend blauer Himmel, genau
das wiinschen wir uns in den kommenden
Monaten. Die schénste Zeit des Jahres genieflen
viele Leserinnen und Leser auf unterschied-
lichste Weise, wie Sie uns in der Umfrage auf
den Seiten 4 und 5 erzihlen. Denn die Zeit, die
wir in der Natur verbringen, gibt uns mehr Kraft
und Energie zuriick, als die meisten anderen

Erholungsmafinahmen.

Viele Veranstaltungen, die bei hoffentlich
strahlendem Sonnenschein drauflen stattfinden,
erwarten uns im Monat Juni: das Steckenpfer-
derennen am 19. Juni, das Sowieso-Fest, das
Fiz-Familienfest in Sendenhorst, das Vitusfest in
Everswinkel oder auch Anfang Juli das Asphalt-
frizhstiick in Wolbeck, wo Sie sich schon jetzt
einen Platz sichern sollten.

In der schénsten Zeit des Jahres genieflen wir
aber auch die sogenannte »Grillzeit«. Auf dem
Rost etwas Leckeres zaubern, ist mehr als eine
kulinarische Technik. Wer zusammen grillt,
nimmt sich die Zeit, Dinge in Ruhe zu tun.
Angefangen bei der Zubereitung tiber das

gemeinsame Essen bis hin zum lockeren Plausch.

Zu diesem Thema besuchte ich Philipp Biining,
den bekanntesten Metzger in Miinster. »Der
vom Rinde versteht, ist nicht nur Metzger 2015,

Hotel Gasthof
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DAS AUSFLUGSZIEL FUR IHRE FAHRRADTOUR

* GroBer Biergarten *
* Rustikal desftige Speisen *
* Grill- und Salatbuffet (nach Anmeldung) *
* FuBball Arena zur EM «
* Warme Kiiche von mittwochs bis sonntags 17 - 21 Uhr »

wie er mir im Einzelinterview erzihlt, er betreibt
seit 2011 auf der Hammer Strafle in Miinster
ein auflergewdhnliches Ladenlokal. Jeden Trend
mitzunehmen ist sein Motto, hochwertige
Qualitit seine Prinzipien! Besuchen Sie ihn und
Sie werden begeistert sein. Passend zu seiner
Aktion »JA, ICH GRILL«begleitet er uns in
den nichsten Ausgaben mit leckeren Grilltipps,
die dazu einladen, den Grill anzufeuern! Ein
herzliches Dankeschon an Philipp Biining fir

die tolle Zusammenarbeit!

Aber auch der Sport darf in dieser Ausgabe nicht
zu kurz kommen, diesmal stellen wir als »Verein
des Monats« die Tanzsportabteilung der SG
Sendenhorst vor, die fiir Jung und Alt etwas zu
bieten hat. Ich stelle immer wieder fest, dass wir
in Sendenhorst, Albersloh und Umgebung noch
viele, viele tolle Vereine haben, tiber die wir noch
berichten werden.

Sich zur EM einspielen? Eine neue Sportart aus-
probieren, um sich auszupowern? Dann besuchen
Sie das Landhotel Bartmann mit dem neuen

Sportangebot »FufiballGolf«. Viel Spafl dabei!

Ich wiinsche Thnen einen sonnigen Start in den
Sommer mit strahlend blauem Himmel und viele
schone Stunden in der Natur.

Kirchplatz 3
Tel: 02535/223

48324 Sendenhorst Albersloh
www.zurpost-albersloh.de
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Alexandra Wuttke
Chefredakteurin
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Was gibt es Liebevolleres

als die Stimme der Natur

zu horen, sich einladen

zu lassen vom Rhythmus,

den wir ldngst verloren haben,
und sich zu fihren,

das ganz eigene wahrzunehmen,
um so speziell wie

Jeder wilde Strauch,

der sich sein Platzchen sucht,
zu gedeihen und zu reifen.

(Monika Minder)
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Moment mal bitte:

»Wem Gott will rechte Gunst erweisen, den
schickt er in die weite Welt« ... Den Spruch
kennen wir, und manche werden ihn auch sehr
lieben, denn weit weg von Zuhause lisst ja
bestimmt auch einiges erwarten. Aber auch eine
Reise von tausend Meilen beginnt nun mal mit
dem ersten Schritt. Doch warum sollte der dann
nicht auch 6fter mal in die Natur ganz in der
Nihe der eigenen Haustir fithren?

Aber leider ziehen wir es ja stattdessen zu Hause
viel zu oft vor, auf dem Sofa vor dem Fernseher
zu hocken oder auf dem Handy rumzudad-
deln. Ja, vergessen solche »Hausbesetzer« denn
eigentlich die viel schlaueren Gedanken, dass
einfach 6fter mal durch raus in die Natur mit
Aufblithen und Griinwerden so manche innere
Starre aufgebrochen werden kann?

Ja, der Friihling und dann auch noch der Som-
mer laden uns ja geradezu dazu ein, im Anblick
der blithenden Schépfung sogar uns selbst mal
zu vergessen und einfach mit unseren eigenen
Sinnen wahrzunehmen, was sich uns dort an
Schénheit und Entspannung bietet. Und nicht
nur glaubige Christen kénnen in der Natur auch
erfahren, dass wir dort teilhaben konnen an der
Kraft und Lebendigkeit der Schépfung. Daraus
zieht der Benediktinerpater Anselm Griin den
Schluss, dass das Leben, das nun in den Wiesen
und Wildern um uns herum aufbricht, dann
auch zu allen Menschen durchdringen will.
Aber nicht nur deshalb lohnt sich 6fter mal der
Weg raus in die Natur. Und das nicht nur, wenn
einem zu Hause, am Arbeitsplatz oder sonstwo
das Dach auf den Kopf fillt. Doch gerade

dann ist es mehr als angebracht, mal wieder die
Augen zu 6ffnen fiir das, was sonst leider viel zu
oft an uns vorbeigeht.
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Die Natur lost unsere Starre!

Und durch Stille kommt richtig Freude auf
- Gedanken von Wolfram Opperbeck

Und dazu missen wir eben nicht unbedingt
eine Weltreise machen und dabei dann auch
vielleicht sogar so manche Enttiuschung erle-
ben. Nein, da vertraue ich lieber den Worten des
franzosischen Schriftstellers Honoré de Balzac,
wenn er davon tiberzeugt ist: »Die Liebe zur
Natur ist die einzige, welche die Hoffnungen
der Menschen nicht triigt. Hier gibt es keine
Enttiuschungen.« Und um die Natur richtig

zu erleben, muss man eben auch immer ofter
mal die Augen fiir das 6ffnen, was uns dort
begegnet. Dabei ist es dann auch ganz gleich, ob
wir noch recht jung oder auch schon etwas dlter
sind. Aufjeden Fall ist es sinnvoll, in der Natur
ofter mal einen Ort der Stille aufzusuchen, wo
man die Stille, die diesen Ort ausmacht, dann
auch wirklich wahrnehmen kann.

Ja, ich bin sicher, dass es immer 6fter einen
solchen Lieblingsort geben kann, wo eine
beruhigende und aufbauende Stille zu spiiren
ist. Und das Hineinhorchen in so eine Stille
fiihrt nicht selten dann auch noch dazu, eben
wieder mal etwas Geheimnisvolles neu zu
entdecken und sich auf das einzulassen, was uns
sonst durch Larm und die Herausforderungen
des Alltags zugeschiittet wird. Ja, es kommt
Freude auf, wenn kein Lirm stort und wir das
Rauschen des Waldes oder das Plitschern des
Baches horen und damit Angenehmes und
Beruhigendes erfahren kénnen. Und ich bin
auch Uberzeugt davon, dass die Stille durchaus
immer auch etwas Geheimnisvolles zu bieten
hat. Nicht zuletzt das kann uns dann richtig frei
machen, uns eine Freiheit schenken, die wir be-
sonders brauchen, weil wir doch oft kaum noch
Gelegenheit haben, uns richtig frei zu fiihlen
und zu genieflen, was fiir uns wichtig ist, um

= |nspiration
= Design
= Funktionalitat
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uns von so manchen Auftrigen, Erwartungen
und Enttiuschungen 16sen zu kénnen.

Und so diirfte dann doch der Philosoph
Friedrich Nietzsche recht haben, wenn er davon
tiberzeugt ist: »Wir sind so gerne in der freien

Natur, weil sie keine Meinung tber uns hat...«
Auch nicht schlecht, oder?

»Wir sind so gerne in
der freien Natur, weil
sie keine Meinung Uber
uns hat...«

Also, was hilt uns eigentlich noch davon ab, mal
wieder etwas mit offenen Augen zu erleben, wo
uns doch nicht selten gerade das verschlossen
bleibt, was wir gerne sehen. Denn zu viele andere
nehmen zu oft fiir sich in Anspruch, fiir uns die
Fenster unseres Lebens nur nach ihren Vorstel-
lungen zu offnen.

Also nix wie rein in die Stille der Natur. Da
kommt dann bestimmt auch wieder Freude auf,
die wir doch immer gut gebrauchen kénnen,
oder? Erst recht, wenn die Weisheit gilt : Freude
kostet nichts, aufler Aufmerksamkeit! Und damit
konnen wir dann doch wirklich auch recht viele
kleine Dinge in besonderem Licht sehen, tiber
die wir uns téglich freuen konnen: den erfri-
schenden Morgen, die aufgehende Sonne, den
Menschen, der uns freundlich begegnet, uns
anstrahlt und dann nicht nur in seinem Sinne in
Bewegung bringen will. Also, ob zu Fufl oder
mit dem Fahrrad, ob jung oder alt. Hauptsache,
die Natur ist mal wieder unser Ziel.

Und das sollten wir nicht linger verfehlen.

DAMMANN..

Kiiche komplett
48167 Munster

Am Steintor 10
home 02506.3006137
web www.dammann-muenster.de
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UMFRAGE STADTLAND

~WIEGENIESST DU DIE SCHONSTE
“ZEIT DESJAHRES? ™

ANTWORTEN VON MENSCHEN AUS DER UMGEBUNG

»Wenn ich nicht gerade arbeite,
bin ich drauBlen, geniefle unse-
rere neue Terrasse. Dieses Jahr
hab ich das erste mal ein kleines
Gemisebeet,das nett gemacht
wird. Und da wir ja auf dem

Land wohnen,bestaunen wir im
Moment des Ofteren das riesige
Rapsfeld direkt am Hof.«

Nicole Stiibbe,
Drensteinfurt

»Am liebsten verbringe ich

diese Zeit
Immer sc

auf meinem Balkon.
hon bepflanzt, fiihle

ich mich dort beim Lesen wohl.
Ich fahre auch sehr gerne Rad.

Mit Freun
bin ich da

den oder auch alleine
s ganze Jahr gerne

in der Natur.«

Anne Rickert,

Wolbeck

»In der schonsten Zeit des Jahres
bin ich sehr gerne mit meinen
Kindern drauBlen unterwegs:
grillen mit Freunden, ein Picknick
im Schitzen- und Biirgerwald,
Kurztrips ans Meer, eine Nacht
im Zelt oder eine Radtour zum
Eishaus nach Drensteinfurt - das
macht fir uns den Sommer aus.
Den inneren Erwartungsmana-
ger einfach mal in die Ferien
schicken, durchatmen und das
Jetzt und Hier geniefen. Am
besten mit einem kalten Bier im
Garten sitzend - das ist fiir mich
personlich Sommer!«

Stefanie Stammeier,
Sendenhorst

»Genau so! Raus in die Natur...

Rauf auf den Hochsitz und die Natur
genieflen, das Wild und den Wald
hegen und pflegen! Die Sonnenauf-
gange und -untergange bewundern!

Mit meiner Verlobten, Freunden und
Familie die langen Abende und Som-
merndchte so oft es geht feiern....Die
schonste Zeit des Jahres bedeutet
automatisch SCHUTZENFEST-ZEIT!!!
So genieft man die schonste Zeit des
Jahres, wenn man schlichtweg vom
Leben gekiisst wurde.«

Martin Landau,
Telgte
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(Gardinen- und Polsterstofte, Sonnenschutz,

»Joggen, mit
Freunden essen
gehen und mit den
Kids im Garten
abhangen.«

Nadine Humpe,
Miinster

»Die Zeit des »Drinnenseins« ist voriiber. Bei
schonem Wetter heif3t es: raus und rauf aufs Rad.

Ein leckeres Eis gehort genauso dazu wie ein
netter Grillabend, ob mit der Familie oder mit
Freunden. Auch die Kids sind wieder ofters drau-
Ben anzutreffen: Fussball spielen, Freunde treffen
oder einfach ‘ne Runde aufs Trampolin.

Natirlich darf auch das Freibad bei passenden
Temperaturen nicht fehlen.

Fir uns ist es die schonste Zeit des Jahres.«

Ina und Oliver Wunderlich

»Spazieren,
picknicken und
Wasserschlachten.«

Nadine Basic und
Ingo Schneider,
Patchwork-Eltern,
Ahlen

mit Alida und Luis,

Send

»Die schonste Zeit des Jahres
geniefle ich am liebsten mit
meinen Freunden, wahrend wir
shoppen gehen oder einfach nur
Zeit miteinander verbringen. Im
Sommer finden dann auch die
Schitzenfeste statt, wo ich mit
dem Spielmannszug der SG oder
den Jungschiitzinnen St. Marti-
nus unterwegs bin.

Corinna Zirk,
Sendenhorst

Bodenbelidge, Pflegeservice,uv.m.

enhorst

»lch finde den Sommer
schon, weil sich die
Warme fast wie Urlaub
anfiihlt. Laue Abende

im Garten - da kann ich
toll abschalten und Kraft
tanken. Beim Unkrautja-
ten kann ich auch noch
abschalten - das ist wie
Meditation, und es stort
garantiert niemanden.«

Britta Maus,
Albersloh

HiltruperStr, 33 - 48167 Monster - Tel.: 025 06/ 305 636 - lebensraum-konzepte.de
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WAS
DENKEN
SIE?

Heute horen wir
Philipp Buning,
»Der vom Rinde
versteht.« zu.

Tel. 02526/951829 - Fax02526/937 554 +
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CHRISTIAN PERRONE

MARMOR - GRANIT - FLIESEN

Meisterbetrieb mit Ausstellung

Am Mergelberg 15 + 48325 Sendenhorst
Mobil +49 172/ 280 37 04
ch.perrone@t-online.de + www.naturstein-ch-perrone.de

WOHNENWITDER N ATURS

Hier: Nero Impala, geflammit, rutschfest

s NatUrstein™|
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MENSCHEN // STADTLAND

Philipp Biining: »Der vom Rinde versteht«.
Erist einer der bekanntesten Metzger in der
Stadt Miinster. Sein Mut, dem Metzgerhand-
werk ein neues Image zu verleihen, wurde mit
saftigen Awards und einer Nominierung fiir
den Griinderpreis belohnt. Der erste Stein,
der die Lawine ins Rollen brachte, war der
Markenrelaunch Anfang 2014.

»Der vom Rinde versteht« ist nicht nur ein
kreativer Spruch, sondern ein strategisches
Leistungsversprechen, welches sich durch

das gesamte Konzept zieht. Mittlerweile ist
Philipp Biining nicht nur Metzger des Jahres
2015, sondern auch weit iiber seine Theke
hinaus bekannt. Wir sind neugierig geworden
auf den Metzger 2015 und haben mal genauer
nachgefragt...

Zusitzlich wird Philipp Biining uns in dieser
Ausgabe — passend zur Grillsaison — einen
Grilltipp auf Seite 21 geben.

Philipp Blining, hast Du ein Lebensmotto?

Schiffe sind im Hafen sicher, dafiir wurden
sie jedoch nicht gebaut!

Sei fleifig, mutig, kreativ!

Setze neue Trends und Mafistibe, und
verliere dabei niemals deine Ziele aus
den Augen.

Auch die Generationen vor Dir waren
schon Metzger. Wie hast Du das Metzge-
rei-Handwerk als Kind erlebt?

Den Betrieb meiner Eltern gibt es seit 65
Jahren in Steinfurt, ich bin von klein auf da-
mit aufgewachsen. So kam es, dass ich schon
mit 6 Jahren meinen ersten eigenen Grill auf
dem Stadtfest hatte.

Deine Metzgerei in Miinster sieht von
auflen eher aus wie ein Szene-Lokal.

Wie kamst Du auf die Idee?

Ich habe im Herbst 2011 meine Metzgerei
in Miinster eréffnet. Mein Ziel ist es, in
meinem Ladenlokal mit hervorragenden
Produkten, qualifizierter Beratung und
einem hohen Unterhaltungswert den Spaf}
an einer gesunden, ausgewogenen Ernih-
rung und die Begeisterung fiir Fleisch und

dessen Zubereitung zu férdern. Ich setze auf
sympathische Atmosphire und modernes
Ambiente. Mit auflergewohnlichen Werbe-
kampagnen und Aktionen schiitteln wir das
typische, verstaubte Metzger-Image ab und
interpretieren es modern, jung und frisch.

Wenn nicht meine Generation an dem
Metzger-Image etwas dndert, wer dann?!

Was ist besonders an Deinem Geschaft?

Die Beratung und der Service werden bei
uns grof} geschrieben, und wir haben eine
sehr grofle Auswahl an besonderen Produk-
ten — insbesondere im Grill-/Steakbereich.

Du bist derjenige, »der vom Rinde ver-
steht«. Erzahlst Du uns etwas dazu?

...und vom Schwein und vom Huhn! ;-)

Es ist ein Ausdruck der fachlichen Kompe-
tenz. Wir beschiftigen uns mit modernen
Cuts, Wiirzungen und Grilltrends, und
insbesondere das Rindfleisch ist unser Mar-
kenzeichen. Ich weifl, wo es herkommt, wie
man es zuschneidet, wie man es zubereitet...
Wir geben neben Rezepten auch die
»Geling-Garantie« dazu.

Hast Du ein Lieblings-Produkt in
Deinem Laden?

Nein, sehr viele...

Gerade in einem jungen Unternehmen sollte
keine Langeweile aufkommen, daher haben
wir immer wieder Neuigkeiten und Wechsel
im Sortiment. Gerade aktuell zur Spargel-
zeit habe ich mich in den Iberico Pata Negra
verliebt ;-) Der macht wirklich stichtig.

Woher beziehst Du Dein Fleisch?
Und was ist Dir dabei wichtig?

Schwein- und Gefliigelfleisch sind Produkte
aus der Region. Rind und Lamm beziehe
ich aus Irland. Hierbei ist mir besonders die
Aufzucht, Haltung und Schlachtung wich-
tig. Das sieht man unseren Produkten auch
auf den ersten Blick an. Das Rindfleisch
stammt von irischen Weideochsen, die fast
ganzjihrig auf den Weiden grasen.

Was machst Du beim Live-Catering?

Live grillen. Wir bringen alles mit und bie-

ten unseren Kunden das Rundum-Sorglos-
Paket bei ihnen zuhause an. In diesem Fall
bekommen die Giste das Fleisch frisch vom
Grill. Bei Interesse binden wir die Giste
auch aktiv mit in die Zubereitung ein.

Was bietest Du noch an?

Business-Caterings fiir Firmen und Ver-
anstaltungen vom Fingerfood bis hin zum

Grillbuffet.

Du bist Metzger des Jahres 2015
geworden. Was hat es damit auf sich?

Der Preis ist eine Erfindung der Firma Rei-
nert zur Verbesserung bzw. Aufklirung des
»Blutige-Schiirzen-Images«, damit der Beruf
des Metzgers ins rechte Licht gertickt wird.
Kunden, Freunde, Bekannte konnten mit
Postkarten oder im Internet voten. Anschlie-
flend wurde ich professionell fotografiert und
wurde als Metzger-Modell im Metzger-
Kalender prisentiert. Das hat mir viel Spaf§
gemacht und auch eine Menge Spafl in den
Laden gebracht.

Was wiinschst Du Dir fir die Zukunft?

All die kreativen und verriickten Ideen, die
ich noch habe, umsetzen zu konnen, fit und
gesund zu bleiben, trotz der grofien auch
korperlichen Belastungen — und all das
weiter in Einklang mit Frau und Familie
bringen zu kénnen.

Vielen Dank fiir das Interview!

Metzgerei Philipp Biining
Hammer Str. 47, 48153 Miinster
www.metzgerei-philippbuening.de

et C\jf(ﬁ LECar weged.

Cllicebiicker. S/ uton Sde

n{/))/aﬁ(?ﬂ’za‘ . (}sz%ﬂ‘.&?ﬁ - (f@ﬁ’

Hauptgeschaft: Von-Holte-5tr. 145
Offnungszeiten:

Mo - Fr- 0515 - 18:15 Uhr

Sa + 50 + Feiertag: 05:15 - 17:00 Uhr

Filiale: Hiltruper Str. 1
Offnungszeiten:

Mo - Fr: 05:15 = 18:00 Uhr

Sa + 50 + Feiertac: 06:45 - 12:00 Uhr

48167 Munster - Wolbeck « Tel. 02506.3313 = Fax. 02506. 2340
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Hip Hop Training

TANZSPORTABTEILUNG
SENDENHORST 1910 E. V.

Heute s
getanzt?

Tanzen fiir Jung und Alt

Tanzen — sich thythmisch zur Musik bewegen

Aber ein Tanz kann auch mehr sein. Eine
Form sozialer Interaktion, schlicht und ergrei-
fend ein Gefiihlsausdruck oder die Umsetzung
von Inspiration in Bewegung. Tanzen ist ein
Brauch, eine darstellende Kunstgattung, eine
Berufstitigkeit, eine Sportart, eine Therapie-
form und ein Ritual.

Viele der Tinzer der TSA leben das Tanzritual
besonders stark. Jede Woche wird trainiert
und hart an Aufstellungen und Synchronitit
gearbeitet.

Hier geben wir Thnen einen kleinen

Einblick in die Welt der TSA....
DIE TSA HEUTE

Die TSA hat viel zu bieten. Eine Auswahl an
verschiedenen Tanzrichtungen, bei der fiir jede
Altersklasse etwas dabei ist, die erfahrenen und
motivierten Trainer/innen und die gemeinsa-
me Ausflige, die den Teamgedanken stirken.

Die TSA lebt von ihren Mitgliedern, und die
Mitgliederzahl steigt stetig. Das Deutsche
Tanzsportabzeichen wird seit 1993 alle 2 Jahre
abgelegt. Getanzt wird als Gruppe oder als

galerie evelyn

das beste in farbe, schnitt und beratung.

Evelyn Rychlikowski

T ST L T ——— m—— S — i A —
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_‘ DAK Contest
Finale 2015

in Oberhausen -

Platz 2

m: Hip Hop Contest Miinster
: - Platz 2 in der

=

Paar. »Ertanzen« kann man sich einige Abzei-
chen: man startet mit Bronze, gefolgt von
Silber, Gold bis hin zu Gold mit Kranz und
Zahl. Fur alle Beteiligten ist das ein tolles
Ereignis. Die jingste Teilnehmerin in der

Veranstaltung war 4 und die alteste 72 Jahre.

Daran lisst sich erkennen: Tanzen ist keine
Frage des Alters.

Auch Karnevalsfeste unter dem Motto »Die
Wilden 60er«, »SGS in Rio« oder »Mamma
Mia oder ist doch eh alles ABBA« wurden
grof} gefeiert.

Auferdem gibt es grofle Tanzveranstaltun-
gen, an denen die Tinzer teilnehmen. Im
Bereich Hip-Hop hat die fortgeschrittene
Leistungsgruppe »2X0« auch viele Erfolge
gefeiert.

Ob Conteste oder Westdeutsche Meis-
terschaften — die Téinzer sind motiviert,
trainieren intensiv und haben den Ehrgeiz
Zu gewinnen.

Aber auch an kleinen Veranstaltungen be-
geistern die Tédnzer und Ténzerinnen immer
das Publikum. Egal, ob es ein Stadtfest ist
oder ein Tanztee im St. Elisabeth-Stift.

ngrie Adults
.':i

WIE DIE TSA ENTSTAND

Die Tanzsportabteilung (T'SA) wurde 1982
durch Rudi Weisser gegriindet. Er leitete die
TSA bis 1994. In den ersten 10 Jahren war
die TSA sehr aktiv. Verschiedene Tanztur-
niere, Veranstaltungen und Auftritte wurden
organisiert. Fahrten bis nach Kéln wurden
schon zu damaligen Zeiten aufgenommen.

Regelmifige Trainings und verschiedene
Formationen, insbesondere im Jazz-Bereich,
wurden einstudiert und geprobt.

Die Zahl der Mitglieder stieg auf tiber 130.
Im Jahre 1994 ibernahm Hans-Giinter
Wiibbels das Amt. Sein Nachfolger, Markus
Kuhaupt, blieb bis 2007 im Amt, gefolgt von
Brigitte Stellmach, die bis heute 1. Vorsit-
zende ist.

Kosmetikstudio Luisa

KOSMETIK | FUSSPFLEGE | NAGELMODELAGE

LUISA SCHAFER

Stdstr, 4 | 48324 Sendenhorst
Telefon: 02526 | 938070

Mo, — Fr. 8— 18 Uhr

Friseurmeisterin Offnungszeiten:

OststraBe 22a Di—Do 9.00 — 18.00 Uhr

48324 Sendenhorst Fr 9.00 - 20.00 Uhr

Tel. 02526-3491 Sa 8.00 - 13.30Uhr
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Adtfest Vitusfest E
Srswinkel 2015

DER VORSTAND-
DER TANZLEHRER(INNEN] ﬁ
Jana Porschke und Maria Kobiljanski en

den Posten der Jugendwartinnen im Verein der
TSA Sendenhorst. Sie lieben das Tanzen, das
Choreografieren und Organisieren gleichermafien.

N

. Jana bringt eine langjidh-
rige Berufserfahrung im

\ Bereich Tanz und Ge-

® sundheit mit. Sie arbeitet
¢ schon tiber 10 Jahre als

| Trainerin fiir den Verein in
Sendenhorst und gehort
seit Anfang 2016 zum
Vorstand der TSA.

Maria hat ihr Hobby

zum Beruf gemacht. Sie
trainiert auch Gruppen
unterschiedlichen Alters

! und ist mit Jana seit An-

] fang 2016 in den Vorstand
\ gewithlt worden.

w” Maler- und Lackierarbeiten
Spachteltechniken

w” Teppichboden-Verlegung

w” Warmedammung

P ten Brink

Strontianitstr. 3 48324 Sendenhorst

0160/5542084

Fax 02526 / 93 77 161

AKTUELLE TRAINER DES VEREINS

Manuela Herberg aus Ludinghausen

(seit August 2015). Manuela leitet viele
Kindergruppen und bringt auch ein grofies
tinzerisches Know-How fiir die TSA mit.

Tereze Jukone trainiert drei Jugend-Gruppen.
Auch diese Kids haben an

verschiedenen Contesten teilgenommen.

Jana Porschke leitet zwei Hip Hop Gruppen
und ist schon Uber 10 Jahre fur den
Verein titig.

Christina Buchert und Clara Rickert trainie-
ren jeweils eine Jugend-Gruppe. Auch Zumba
wird von der TSA angeboten und findet unter
der Leitung von Nadja Schwoba statt.

Auch im Bereich des Paartanzes
ist die TSA gut aufgestellt.

Wolfgang Rémer und Anne Brandt
trainieren die Paare.

DIE BRINGEN SIE ZUM TANZEN

Aktuell hat die TSA 300 Mitglieder
(Stand: 01/2016) und wird von 50 Passiven

unterstitzt.

stadtland magazin
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Angela Esser

Tierheilpraktikerin far
Pferde - Hunde - Katzen : Rinder

Der TSA freut sich tber jede weitere Unter-
stiitzung, jeden der mitwirken méchte! Sie
mochten in diesem Jahr noch viele tolle Tanzer
und Ténzerinnen fiir das Tanzen begeistern.

Und wenn Sie heute noch nicht getanzt haben,
dann schauen Sie doch gerne mal beim TSA

vorbei — die bringen Sie zum Tanzen!

Bei Fragen, rufen Sie die TSA
gerne an oder mailen ihnen.

WWW.TANZSPORT-SENDENHORST.DE
Ansprechpartnerinnen:

e Jana Porschke
Tel. 0172. 946 7807
jana_poerschke@yahoo.de

¢ Maria Kobiljanski
Tel. 0172.57 99177
Maria.Kobiljanski@gmx.de

¢ Paartanz: Brigitte Wrobel
br.stellmach@t-online.de

Die verschiedenen Altersgruppen und
Trainingszeiten finden Sie auf der Website.

www.stadtlandmagazin.de - 9 -
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Warendorfer Reformhaus "
Gunnemann wird als
»Reformhaus des Jahres«
ausgezeichnet

Ein bundesweiter Preis geht nach Warendorf! Eine prominent
besetzte Fachjury hat das Reformhaus Gunnemann zum
»Reformhaus des Jahres 2016« gekdirt.

UBER REFORMHAUS

Die Juroren haben entschieden und einen

der Hauptpreise des deutschlandweiten
Wettbewerbs »Reformhaus des Jahres«ins
miinsterlindische Warendorf vergeben. Die
Journalistin Katja Burghardt, Silke Bott vom
Vegetarierbund Deutschland sowie ExpertIn-
nen ausgewihlter Reformhaus Hersteller und

Reformhaus ist ein eingetragenes Markenzeichen
der Reformhaus eG und wird ausschliellich von den
angeschlossenen Fach-Einzelhindlern
(Reformhiuser) des Verbundes genutzt.

In Deutschland gibt es aktuell 1.176 Reformhauser,

Ideen fur Ihren Gruppen-Ausflug : ... ..coceuiomcn

der Reformhaus- emie zeichnen das o i . . . .
Reformhans OB in der Kategorie : in Osterreich sind es rund 85 Absatzstellen. O d e T Ih r e n C’l—l S t e Fe 1 e T Ie?rllee iﬁ:ﬁgg:gg&?ﬁ?ni:;ugi :SthVl g
»Gesamtauftritt Einzelgeschiift« aus. :  www.reformhaus.de ’

Ganz besondere Eventsportarten bietet das Landhotel Bartmann direkt am Grill fiir Sie zubereitet.

in Sendenhorst: FuBballGolf, SwinGolf, PoolBall! Dazu genieflen Sie
ein leckeres Grillbuffet.

DAS PREISGEKRONTE FACHGESCHAFT

Inhaberin Cordula Gunnemann freut sich
umso mehr tber die Ehrung, weil sie das jetzt

preisgekronte Fachgeschift erst im Januar 2015
eroffnet hatte. »Zwei Jahre hatte Warendorf kein
Reformhaus«, berichtet sie. »Viele KundInnen
haben sich sehr tiber die Neueroffnung gefreut.«
Auf 140 Quadratmetern Verkaufsfliche steht
ihnen nun ein grofies Angebot an Bio-Lebens-
mitteln, eine kleine Obst- und Gemiiseabteilung
sowie eine umfangreiche Naturarznei-Abteilung
zur Verfligung. Groflen Anklang findet die
eigene Naturkosmetikabteilung mit bekannten
Pflegeserien.

Das charmante Ladenlokal ist im Pferdeviertel
gelegen, in guter Nachbarschaft zu einer Reihe
inhabergefiihrter Liden mitten in der Altstadt.
»Wer erstmals zu uns kommt, weifd vor allem
unsere gute Beratung zu schitzenc, erzihlt

die Inhaberin. Die Mitarbeitenden nehmen
eshalb regelmiflig an Seminaren teil, um

ch fiir Trends wie z. B. die vegane Ernihrung
oder Themen zur Darmgesundheit, natiirli-
chen Hautpflege, Gelenknihrstoffen etc. fit zu

machen.
WEITERE REFORMHAUSER

Cordula Gunnemann unterhilt insgesamt drei
Reformhiuser. Ihr Hauptgeschift in Senden-
horst feiert im kommenden Jahr bereits 60-jihri-

Reformhaus

10 Tagen), sie hilft auch, Adernverkalkung

zu bremsen und abzubauen. Die Durch- Apfel-Ingwer-Mix
blutung wird verbessert. Auch das Herz 4 EL Kartoffelsaft

wird entlastet, ?eféhrlicher Bluthech- 2 EL Brennnesselsaft und
druck (,der heimliche Killer") wird auf 2 EI. Artischockensaft

natiirliche Weise gesenkt. Auch das beugt

Bis zu 10 Pfund in 10 Tagen
- da lacht die Leber!
Der Riesenerfolg!

Die Saftkur schligt alle Rekorde. Mixen Sie je nach Kur:
Sie macht nicht nur schlank (10 Pfund in - g E1_ FasToFit. TopVital oder

spateren Erkrankungen vor. Auch die Nie-

ren erholen slqh, ebgnso der Magen. Die SONDERPREIS

Leber regeneriert sich, die ,Fettleber”,

Vorstufe schwerer Leberschaden, bildet Nur fur kurze Zeit

sich zuriick. Die Haut wird besser durch-

blutet, wirkt dadurch frischer, jugendiicher. | 47,95 €.

Und nicht zuletzt: Stress macht lhnen nicht

mehr soviel aus. Sie sparen 5 €!

Alles in allem: Mit dieser Diat werden Sie

schlanker, kraftiger, belastbarer. Trinken Sie

diesen Cocktail maglichst jeden Morgen Wir wiinschen Ihnen
vor dem Friihstiick und abends.

einen erfolgreichen Tag!

Haben Sie Lust, zu Ihrem Geburtag oder am
Wochenende mit Thren Freunden etwas Neues
auszuprobieren? Im Landhotel Bartmann in
Sendenhorst haben Sie ab sofort die Moglichkeit,
FufiballGolf, SwinGolf und PoolBall zu spielen.
Sie wissen nicht, was es damit auf sich hat?

Hier erkliren wir Ihnen das Wichtigste:

NEU IM PROGRAMM: FUSSBALLGOLF

Auf einem Gelinde, das einem Golfplatz dhnelt,
spielen Sie einen Fuflball mit méglichst wenigen
Schiissen tiber einen Hindernis-Parcours in die
Ziele hinein. Das Fulballgolfen fordert und
fordert ganz nebenbei Thre Geschicklichkeit

und Konzentration. Ein Spiel dauert etwa zwei
Stunden und bringt an der frischen Luft, ob fiir
Alt oder Jung, Fufball-Anfinger oder -Experte,
allein oder in der Gruppe — grofien Spafi. Probie-

ren Sie es einmal aus!

?&zztm&mn

SWINGOLF

SwinGolf ist ein idealer Freizeitspafl fiir Firmen-
oder Familienfeiern, Geburtstage, Jubildums-
feiern, Betriebsausflige, Junggesellenabschiede
und vieles mehr. SwinGolf ist »Golfspielen fiir
Jedermann« und ohne Etikette. Es ist leicht

zu erlernen, sodass selbst Kinder ab 6 Jahren

mitspielen koénnen.

Spielen Sie einige Stunden in geselliger Runde,
ohne eine teure Ausriistung kaufen zu missen
oder eine Mitgliedschaft zu beantragen.

Es wird mit einem Golfschliger gespielt, Ziel
des Spiels ist es, den Ball mit méglichst wenigen
Schlidgen vom Abschlag tiber eine Spielbahn
mindestens 65 Meter bis zu maximal 300 Meter
in ein Loch zu befordern.

L} RESTAURANT LANDHOTEL ****

POOLBALL & PARTY

Auch bei Regenwetter erleben Sie hier einen
lustigen und aktiven Abend. In der Remise
kénnen Sie mit Threr Gruppe PoolBall bis 1:00
Uhr morgens spielen.

Eine tiberdimensionale Billard-Fliche lidt die
Besucher ein, korperlich ganz in die Poolwelt ein-
zutauchen — nicht mit den kleinen Billard-Kugeln
wird gespielt, sondern mit Fuftbillen in Billardku-
gel-Farben. »Fuftball-Erfahrung beim Spielen ist
nicht so wichtig. Vor allem mit Konzentration und
Feingeftihl rollen die Bille ins Loch. Die Damen
beweisen hier oftmals eine grofRere Geschlicklich-
keit als ihre ménnlichen Mitspieler«, erzihlt uns
der Inhaber Thomas Bartmann.

Thre Gruppe kann ganz unter sich bleiben, eigene
Musik mitbringen, feiern und sich an der Theke
mit Getrinken selbstbedienen.

Landlust & Lebe m/;

ges Bestehen. Ein weiteres Reformhaus befindet

GUNNEMANN

Am 18.Juni werden die Preise im Rahmen des SchuistraBr& 1 : Lange Str?(?e 32 Oststrafle 2 i
Reformhaus Sommersymposiums in der Stif- 48324 Sendenhorst 59302 Oelde 48231 Warendo
tung Reformhaus-FacENENIE 8 ObSHIN Tel. (02526) 2471 Tel. (02522) 830430 Tel. (02581) 4582233

im Taunus tiberreicht www.gunnemann-sendenhorst.de

FuBballGolf ¢ SwinGolf < PoolBall

Bracht 3 . 48324 Sendenhorst . www.landhotel-bartmann.de . info@landhotel-bartmann.de

Anzeige

Anzeige
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MODE STADTLAND

WOLLE IM GLUCK
In den Sommer

mit leuchtenden und
farbenfrohen Garnen

Entdecken Sie die verschiedenen Sommergarne
fur leichte Sommerpullover oder Loops.

»Heute zihlt immer mehr die Individualitit,
die Leute wollen etwas selber machen —und
das geht durch alle Altersklassen, freut sich
Barbara Rosengarten, die vor fast 3 Jahren ihr
Wollgeschift »Wolle im Gliick« in Wolbeck
griindete und sich damit mit Anfang 50 einen
kleinen Traum erfiillte.

Fir den Sommer hilt sie viele tolle Sommer-
garne bereit. Das sind Garne, etwa aus Leinen,
Seide oder Bambus in frischen Pastell- und
anderen farbenfrohen Tonen. Sie bezieht diese
aus Italien. »Die Sommergarne sind sehr leicht
und angenehm auf der Haut. Aber man muss
einfach herkommen, um es zu fiihlen.«

TIPP: EINFACH ZU MACHEN
UND EIN SCHONES GESCHENK:

Ein Kniuel Sommergarn + Anleitung zum
Stricken = ergibt einen schicken Loop fiir
den Sommer.

BEI FRAGEN UND BERATUNG
FUR SIE DA:

»Wenn die Leute eine individuelle Beratung
brauchen, helfen wir gerne. Die Gespriche und
die Beratung sind mir und meinen Mitarbeiterin-
nen sehr wichtigg, erzihlt Barbara Rosengarten.
»Viele unserer Kunden meinen, dass sie gar nicht
stricken wiirden, wenn sie unsere Anleitung
nicht hitten.«

Ein schéner Treffpunkt, um sich tiber das Stricken
oder das Hikeln auszutauschen oder tiber die
Dauer einen Projekts begleitet zu werden sind die
14-tagigen Strick- oder Hikeltrefts im Laden-
lokal. Dort bekommen Sie wertvolle Tipps und
konnen sich mit Gleichgesinnten austauschen.

Wer noch nie gestrickt hat, dem empfehlen die
begeisterten Strickerinnen einen Anfinger-

Strickkurs.

Inhaberin Barbara Rosengarten & Ute Bachmann

Schone Ledertaschen

und-gurtel
»Lederwerkstatt
in der Gansmiihle«

Selbstgestrickte
Babysdckchen
als Mitbringsel

! A |
] | |

STRICKTREFF

14-tagig, donnerstags,
19.30 - 21.00 Uhr,

mit Voranmeldung,

Beitrag: 5 €

(Getrdnke und Knabbereien)
Nachste Termine:

2. Juni/ 16. Juni/ 30. Juni

HAKELTREFF

14-tagig, montags,

ab 19.00 - 20.30 Uhr,

mit Voranmeldung.

Beitrag: 5 €,

(Getrénke und Knabbereien)
Nachste Termine:

6. Juni/ 20. Juni

KURSE

Finden Sie auf der Website
www.wolle-im-glueck.de/
strickkurse.html

VOM 18. JULI - 6. AUGUST

WEGEN DER SOMMERFERIEN

GESCHLOSSEN

Decken Sie sich rechtzeitig mit

Sommergarnen ein!

- 12 - www.stadtlandmagazin.de
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Biirgerbrunch'in |

n slbeck a
03.07.2016, ab 10 Uhr auf der Miinsterstrafie -

Sonntag,

AR IR

Ein Picknick der besonderen Art in unge-
wohnlichem Ambiente veranstaltet der Ge-
werbeverein Wolbeck e. V. mit Unterstiitzung
der Vereinigten Volksbank Miinster eG und
der Sparkasse Miinsterland Ost am Sonntag,
03.07.2016, ab 10 Uhr.

Der gesamte Stadotteil ist auf den Beinen, und
nicht nur die frihstiickenden Biirger kommen
auf ihre Kosten. Verweilen auf einen Plausch,
auf ein Getrink oder einen kleinen Snack,
auch das ist moglich.

Sty
w 200¢ L

MITMACHEN KANN JEDER!
UND WIE FUNKTIONIERT DAS GANZE?

Mit Familie, Kindern, Freunden, Geburts-
tagsgisten, Vereinen, Firmen, Geschiftspart-
nern und Kunstlern gemeinsam frithstiicken.
Festlich gedeckte Tafeln (Bierzeltgarnituren
an denen man mit 8 Personen Platz findet)
entlang der gesperrten Minsterstrafle werden
nach Plitzen verkauft. Frische Brotchen und
frischer Kaffee werden von den Gewerbever-
einsmitgliedern angeboten. Die erste Runde
Kaffee und Brotchen spendiert der Gewerbe-
verein. Es kann aber auch alles fiir den Brunch
selbst mitgebracht werden. Geschirr, Gliser
und Besteck wird gestellt. Mitbringen kann

man selbstverstindlich alles, was man
essen mochte und was zu einem stilvollen
Frihstuck gehort, wie z.B Blumen, Sekt-
kiibel etc.

SICHERN SIE SICH
IHREN PLATZ!

Weitere Informationen finden

Sie im Event Pass, den Sie im Kleinen
Bilderladen erhalten.

Der Tischverkauf beginnt ab sofort.
53 Tische stehen in diesem Jahr zur
Verfligung.

Auch ein stilvolles und unterhaltsames Rah-
menprogramm wird geboten. Neben Musikern,
die die Biirger unterhalten wird, plant der
Gewerbeverein eine kleine Gewerbeschau.
Hier werden sich die Wolbecker Gewerbetrei-
benden auf kleiner Fliche mit abwechslungs-
reichen Angeboten prisentieren.

Fir kleine und grofie Kinder wird das Spiel
»Paradies« Strafle der Renner sein. Mit fernge-
steuerten Autos von Spielwaren Peppinghaus
warten schone Preise auf die Gewinner des
Rennens. Auch der Aufbau einer Holzeisen-
bahn von Brio und ferngesteuerte Siko-Trecker

werden fiir Spaf sorgen.

Erleben auch Sie ein Ortskern-Friihstiick auf
der Miinsterstrafle in Wolbeck! Sichern Sie
sich schon jetzt Thren Platz und genieflen ein
Frihstiick der besonderen Art!

GEWERBEVEREIN WOLBECKE.V.
C/0 DER KLEINE BILDERLADEN

Minsterstrafle 29

Offnungszeiten
Mo. - Fr. 9.30 - 12.30 Uhr

und 15-18 Uhr
Sa. 9.30-13 Uhr

PEPP
« Spielwaren
* Schulranzen

+ Schreibwaren
» Geschenkartikel

Zusammen eine grofle
Brio Welt aufbauen

Carvera RC-Autoparcour

Siku RC-Traktor
selber fahren

stadtland magazin
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ANSTRICHE TAPETE_'N BODEN UND MEHR..

»W1r wollén 559G csich

Der Familienbetrieb: v.l. Nicole und Michaela Muesmann
(Téchter, zusténdig fiirs Biiro), Malermeister Ralf
Muesmann, Auszubildende Sandra Bellmann und

. TIPP -

Bufigeldbescheid tiberpriifen!

Geschwindigkeitsiiberschreitungen sowie
Abstands- und Rotlichtverstéfie gehoren in der
heutigen Zeit zu den hiufigsten Ordnungswid-
rigkeiten im Straflenverkehr. Dabei stellt sich
sicherlich nicht immer, aber doch regelmé-

Rig fiir den betroffenen Fahrzeugfiihrer die
Frage, ob der entsprechende Bufigeldbescheid
tatsichlich wirksam erlassen worden ist. Dieses
giltinsbesondere dann, wenn ein Punkteein-
trag oder gar ein Fahrverbot drohen.

Dass es bei den eingesetzten Messverfahren zu
Fehlern kommen kann, ist seit lingerer Zeit
bekannt. Eine falsche Aufstellung des Messge-
rites, fehlerhafte Systemtests oder eine unvoll-
stindige Bilddokumentation des Messbereichs
sind beispielhaft genannte Umstinde, die zu
falschen Messergebnissen oder Messwertzu-
ordnungen fithren und damit eine erfolgreiche
Einspruchsstrategie begriinden kénnen.

Ob ein solcher Einspruch gegen den Bufigeld-
bescheid mit sich anschlielendem Verfahren vor
der Bufigeldbehérde und ggf. dem zustindigen
Gericht sinnvoll ist, kann dabei nicht pauschal,
sondern nur nach einer erfolgten Einsicht in die
sog. Bu3geldakte erfolgen, die sich konkret auf
den vorgeworfenen Verstof} bezicht.

Der verantwortliche Fahrzeugfihrer kann
diese Akteneinsicht allerdings nicht persénlich,
sondern nur tber seinen Rechtsanwalt erhalten.
Dieser »Umweg« mag zunichst verwundern,
ist aber aus Sicht des Betroffenen in jedem Falle
vorteilhaft, da regelméfig nur der in Buf’-
geldverfahren versierte Verteidiger nach dem
Einblick in die Akte einschitzen kann, ob die
Messung korrekt erfolgte. In diesem Zusam-
menhang ist es daher sicher hilfreich, wenn Sie
tiber eine (Verkehrs-)Rechtsschutzversicherung
verfligen, die die Kosten fiir eine Verteidigung
in Bufigeldverfahren abdeckt.

- 14 - www.stadtlandmagazin.de

Ordnungswidrigkeiten
im Strafdenverkehr

Worauf miissen Sie achten, wenn Sie einen
Bufigeldbescheid erhalten haben? Ein
Bufigeldbescheid wird rechtskriftig und
vollstreckbar, wenn Sie nicht innerhalb

von zwei Wochen nach seiner Zustel-

lung schriftlich einen Einspruch bei der
Bufigeldbehorde einlegen. Eine Fristver-
siumung fiihrt demnach dazu, dass Sie sich
auch dann nicht mehr gegen den Bescheid
zur Wehr setzen konnen, wenn dieser zu
Unrecht erlassen wurde. Die Empfehlung
lautet daher, sich bereits kurzfristig nach
Erhalt des Anhorungsbogens/Bufigeldbe-
scheides an uns zu wenden, damit wir alle
notwendigen Schritte mit Thnen besprechen
und sodann fiir Sie veranlassen kénnen.

RECHTSTIPP AKTUELL: BLITZER-APP

Um von vornherein die Gefahr eines
Buflgeldes zu vermeiden, setzen Fahr-
zeugfithrer vermehrt auf den Einsatz einer
sog. Blitzwarn-App, die auf dem eigenen
Smartphone installiert ist. Wer eine solche
App zur Warnung vor Geschwindigkeits-
kontrollen aktiv nutzt, riskiert allerdings ein
Bufigeld von 75 Euro sowie einen Punkt.
Nach einem aktuellen Urteil des

OLG Celle ist die Nutzung einer solchen
App nimlich aufgrund eines Verstofies
gegen § 23 Abs. 1b StVO verboten.

Im verhandelten Fall wurde dem Fahrzeug-
fuhrer allerdings die Nutzung nur deshalb
zum Verhingnis, weil die Polizeibeamten
wihrend der Kontrolle die auf dem Smart-
phone laufende Blitzer-App gesehen hatten.
Gezielt danach suchen diirfen die Beamten
nimlich nicht. Wihrend der Kontrolle muss
man das Telefon auch nicht vorzeigen oder
Einblicke in installierte Programme gestat-
ten. Auch auf Nachfrage sollte man daher
das Smartphone nicht herausgeben!

Peter Abke,
Rechtsanwalt

Dr. Paul Uebbert
* Rechtsanwalt

Andreas Rickert
» Fachanwalt fiir Bau-
und Architektenrecht

Dr. Marlies Brinkmann
*Notar

 Fachanwaltin fir
Medizinrecht
 Fachanwaltin fiir

Anne-Kathrin Heckl
* Fachanwaltin fur

Arbeitsrecht Familienrecht
Im Sundern 78 Tel.: 02381 .378777-0
59075 Hamm Fax: 02381 .378777-7
info@uebbert-brinkmann.de
SENDENHORST
Peter Abke

* Rechtsanwalt
Tel.: 02526. 937311
Oststrafle 22 Fax: 02526. 937312

48324 Sendenhorst

E[ www.uebbert-brinkmann.de

UEBBERT BRINKMANN s PARTNER mus

Rechtsanwille = Fachanwilte « Notar

Anzeige
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in Ihren 4 Wanden Wohlfuhlen.<

Der Maler- und Innungsfachbetrieb Muesmann geht individuell auf

Ihre Wiinsche und Vorstellungen ein.

Gelangweilt von Ihrer Wandfarbe? Thre Haus-
Fassade macht keinen guten Eindruck mehr?
Sie wollen Ihre Riumlichkeiten besser isolieren?
Bei diesen und anderen Angelegenheiten rund
ums Haus sind Sie bei Malermeister Ralf Mues-

mann und seinem Team in guten Hinden.

Der Innungsfachbetrieb legt besonderen Wert
auf individuellen Service fiir seine Kunden und
die termingerechte Ausflihrung aller Auftrige.
Beliebt ist der Malerbetrieb bei seinen Kunden
auch wegen seiner originellen Gestaltungsideen,

MALER- &
LACKIERARBEITEN

Schlicht oder klassisch, far-
benfroh oder extravagant — der
Malerbetrieb realisiert Thre
Wohntrdume ganz nach Ihren
Vorstellungen. Neben den gin-
gigen Farben haben Sie auch
die Méglichkeit, besondere
Farben auszuwihlen, etwa im
Metallic- Look, oder lichtbe-
stindig und abwaschbar. Auch
kleinere Spachtel- oder Putz-
arbeiten fiihrt das kompetente
Team gerne fiir Sie aus.

TAPEZIERARBEITEN

Vielleicht ist es Thnen schon aufgefallen — die
gute alte Tapete liegt wieder voll im Trend und
erfreut sich auch immer groferer Beliebtheit.
Gemeinsam finden Sie mit Ralf Muesmann
die Tapete, die ideal zu Ihren Ridumlichkeiten
und Threm personlichen Geschmack passt.

KOMPETENT & ZUVERLASSIG!

{1 Maler- und Lackierarbeiten
1 Tap :
[1 Bodenbelagsarbeiten WDVS,

Zum Wieninger Bach 38 b
48231 Warendorf-Hoetmar

stadtland magazin

die er fiir Privat- oder Geschiftsriume umsetzt.

Fon 02585, 840332
Mobil 0173. 2921721  www.maler-mugsmann.de

Wihlen Sie zwischen aktuellen Vliestapeten,

Motivtapeten, Designtapeten oder attraktiven
Bordiren als kleinen Blickfang.

BODENBELAGSARBEITEN

Vom pflegeleichten La-
minatboden bis hin zum
eleganten Parkett verlegt
das freundliche und erfah-
rene Team Boden jeglicher
Art. Auch eine breite
Auswahl an Teppichbo-
den, die wieder voll im
Trend liegen, gehort zum
Leistungsspektrum des
Malerbetriebs.

WARMEDAMMUNG - WDVS

Fiir eine Wirmedidmmung an Ein- und
Zweifamilienhidusern im Raum Warendorf ist
der Malerbetrieb Muesmann ein zuverlissiger
Ansprechpartner. Mit langjihriger Erfahrung
und gemif} modernen Standards dimmen sie Thr
Gebiude — vom Keller tiber die Innenriume bis
hin zum Dachboden. Gerade bei Altbauten hat
sich der Einsatz
‘E," einer modernen
Vollwirmedim-
/ mung bewihrt.
Vorbei sind
die Zeiten von
schlecht isolierten
Riumen, die sich
nur schwerlich
beheizen lassen

und die Heiz-

assadenanstrich

Vollwarmeschutz

ralf-muesmann@web.de

Anzeige

Gesellin Nadine Holle

kosten unnotig in die Hohe treiben. Setzen Sie
auf Nachhaltigkeit, und lassen Sie sich von den
Profis aus Warendorf rund um die Wirmedim-
mung mittels WDVS beraten.

SCHIMMELBESEITIGUNG

Sagen Sie Schimmel und Wasserschiden den
Kampf an! Feuchtigkeit im Mauerwerk kann
unter anderem die Folge von baulichen Mingeln
oder falschem Nutzverhalten, zum Beispiel
schlechter Durchliftung, sein. Der Malerbetrieb
Muesmann aus Warendorf bietet Thnen effektive,
gesunde Losungen im Kampf gegen Schimmel,
Wasserschiden und Co.

FASSADENGESTALTUNG

Reinigen, Streichen
und Versiegeln —
Eine Fassade sollte
in erster Linie

zwei Funktionen
erfiillen: Zum
einen sollte sie
einen optischen
Blickfang darstel-
len, zum anderen als Schutzmantel fiir ein
Gebiude dienen. Die Fassadengestaltung von
Malerbetrieb Muesmann bietet die optimale
Voraussetzung, damit auch die Fassade Thres
Hauses diesen Anspriichen gerecht wird.

TIPP:
SENIORENGERECHTER SERVICE

Fiir Senioren libernehmen unsere
Tapezierer auch gerne zusatzliche
Arbeiten wie das Auf- und Abhangen von
Bildern oder den Auf- und Abbau von
Mobeln.

www.stadtlandmagazin.de - 15 -
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AUSZEICHNUNG!

Einmal im Jahr zeichnet die Lieferservice-
Suchmaschine die besten Bringdienste aus.
Die Auswertung aller Kundenbewertungen

des vergangenen Jahres hat ergeben, dass Big
American Food aus Sendenhorst im Jahr 2015
zu den besten Deutschlands gehorte und damit
diese Auszeichnung erhalten hat.

BESTELL-APP
Neuerdings kann man bei Big American Food

das Essen auch mit Leichtigkeit tiber eine
Bestell-App (siche QR-Code unten) bestellen,
anschliefend mit Paypal bezahlen und es sich
auf diese Weise nach Hause bringen lassen.
Wer diesen Service in Anspruch nimmt, erhilt
sogar einen Rabatt von 10 % auf die gesamte

Bestellung — das gilt auch fiir Selbstabholer.

Auszeichnung: .
Big American Food ¥
zahlt zu den Besten 2=

Lieferservice aktuell: Auszeichnung +
Bestell-App + Neuer Pizzabacker i

SEHR GUTE PIZZA
- AB MITTE JUNI IM STEINBACKOFEN!

Es gibt auflerdem einen erfahrenen Pizzabi-
cker im Sendenhorster Imbiss, der seit kurzem
hier besonders leckere Pizzen zaubert. Die
neue Pizzakarte enthilt viele besondere Pizzen
mit Namen wie »Pizza Istanbul«, »Pizza
Beauty«, »Pizza Deep Sea« und »Pizza Mafiac,
die zum Schlemmen einladen. Aber auch die
gingigen Pizzen sowie Extrawiinsche bertick-
sichtigt der Pizzabdcker gerne fir Sie.

Ab Mitte Juni wird vor Ort auch ein grofler
Pizza-Steinbackofen stehen, der die Kapaziti-
ten erhoht und die Wartezeiten verkirzt.

IMMER WIEDER NEUERUNGEN
Dem Geschiftsfiihrer von Big American Food

Buelent Yilmaz ist es wichtig, immer wieder
neue Angebote in seinen Laden zu integrieren,
so dass niemals Langeweile aufkommt.

LIEFERGEBIETE

Gerne liefert Big American Food zu folgenden
Orten: Ahlen, Ennigerloh, Hoetmar, Frecken-
horst, Drensteinfurt, Miinster-Gremmendorf,
Hiltrup, Wolbeck, Warendorf, Telgte

AUSFLUGSTIPP STADTLAND

FREIWILLIGE FEUERWEHR ALBERSLOH

Den Loschzug der Freiwilligen
Feuerwehr Albersloh

hautnah erleben!

»Tag der Feuerwehr« am Sonntag, 5. Juni 2016, von 10.30 Uhr bis 18 Uhr

Brandbekimpfung, technische Hilfeleistung,
Einsatziibung der Jugendfeuerwehr, Feu-
ertrainer, Fettexplosion, historische Feuer-
wehrfahrzeuge, Brandschutzinformationen
— ein umfangreiches Programm erwartet die
Besucher ab 10.30 Uhr, am Sonntag, 5. Juni,
beim »Tag der Feuerwehr« in Albersloh, am
Feuerwehrhaus, Bergstrafie 3.

Um 9.30 Uhr beginnt die Feuerwehr-Messe

in der St. Ludgerus Pfarrkirche mit musikali-
scher Begleitung durch den Spielmannszug der
Freiwilligen Feuerwehr Albersloh gemeinsam
mit dem Kolping Blasorchester Albersloh.

* Nach der Messe erfolgt ein kleiner Umzug

von der Kirche bis zur Feuerwache.

® Wer es spektakulir mag;, ist auf dem
Dorfplatz genau richtig. Dort arbeiten die
Einsatzkrifte mit dem Feuertrainer, demons-
trieren einen Brandeinsatz und befreien eine
eingeklemmte Person aus dem verunfallten
Fahrzeug.

* Auch fiir eine qualifizierte Brandschutzauf-
klarung wird gesorgt und eigens ein spezielles

Info-Mobil aufgestellt. Hier werden alle
Fragen umfangreich beantwortet.

¢ Im Unterrichtsraum des Feuerwehrhauses
wird eine historische und hoch interessante
Privatsammlung zum Thema »Feuerwehr«

der Offentlichkeit vorgestellt.

® Zudem wird es eine Feuerwehr-Rally fir die
etwas dlteren Kinder geben, mit einer tollen

Idee fiir den Sieger!

¢ Die Jugendfeuerwehr tibernimmt an diesem
Tag die Spritzwand, es bietet den jungen Be-
suchern die Mdglichkeit, an der Spritzwand
das »Feuer« zu bekidmpfen. Bei schénem
Wetter heifdt es: »Wasser marsch!« Wer von
den jungen Besuchern ausgiebig hiipfen und
springen mochte, ist bei der aufgestellten
Hupfburg richtig.

e Damit alle bei Laune bleiben, ist selbstver-
stindlich auch fur das leibliche Wohl gesorgt.
Ob Leckereien vom Grill oder im Geritehaus
die Cafeteria mit selbstgebackenen Kuchen,
hier bleiben auch mit dem Getrinkestand
keine Wiinsche offen.

Damit sicheres Pendeln zwischen
Feuerwache und den historischen

Fahrzeugen gewahrleistet ist, ist die
Bergstrafle zwischen Apotheke und dem
Zebrastreifen (Héhe Ludgerus-Grundschule)
fur den KFZ-Durchgangsverkehr an diesem
Sonntag gesperrt!

JETZT UNSERE
BESTELL-APP RUNTERLADEN!

Uber 20 Jahre - Tischlerei
Jargen Ferlemann

IMMOBILIEN

Gltov denedd See véehitig !

110 % Rabatt afalle Bestellungen,
1 und bargeldlos zahlen. Janusz Foit

amarc21 Sachverstandiger

> fia bilienbewertung = . = i
M i C)\NFGO“"’“M - 5 r Immeo : 9 Badmibel Schlafzimmer Einbauschrénke
www,mm‘:ll_a_l; ¢ 403 4379 AWARD GEWONNEN! Mietrechtsspezialist IHK Biiromébel Garderoben FuBbtiden Holz/Venyl
TEL. Ol,'l":wl; DIE :‘ESTEN 2015 Tel: 025357339044 .
LIEFERSERVEV © o conderhorst pizza.de: Mob.: 01725101176 SEaider
. b i BGStEHWETt B lnﬂEThESE“;n‘TELTWEFl ¥ eu'f':erha'lh yon SEH[&EH}‘.UFS‘ Eing Auswertung aller Kundenbewertun gen des vergangenen Jahres 5.f0it3ﬂamarc2 l.de M West 111 Telefon 02535/8133
.ab 20’ Bes hat ergeben, dass dieser Lieferdienst einer der besten Deutschlands ist 48324 Albersloh Telefax 02535/1282

v“fenti.de

Schulstralle 2, 48324 Sendenhorst | Inhaber Yilmaz (Mohik 0176 61240831) | [ffnungszeiten: taglich. 12 - 22 Uhe

Anzeige Anzeige
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Spende

gegen
Spende!

Die Redaktion hat an

den Verein »ProAsyl«

gespendet; und im

Gegenzug stellt Jan

Weiler 15 Bicher zur
Verlosung zur Verfliigung. Wir sagen:
»Danke, Jan Weiler!« und wiinschen
unseren Leserinnen und Lesern viel
Glick und viel Spaf3 beim Lesen.

IM REICH DER PUBERTIERE

Chaos, Pickel und Hormone — Bestsellerautor Jan Wei-
ler (»Maria, ihm schmeckt‘s nicht«, »Das Pubertier«)
erzihlt, wie der Wahnsinn in der Familie weitergeht.

Inzwischen hat es der Pubertier-Forscher nicht mehr

nur mit einem weiblichen, sondern auch mit einem
miénnlichen Exemplar der Gattung zu tun. Zu einigen
Erkenntnissen ist er bereits gekommen: Pubertiere
bewohnen am liebsten schlecht beliiftete Riume, in
denen sich Miillberge tiirmen. Die Unterschiede zwi-
schen ménnlichen und weiblichen Vertretern dieser Art
erscheinen signifikant: Withrend das weibliche Pubertier
durch mafllosen Konsum, unverstindliches Monologisie-
ren und multiples Dauermeckern auffillt, verbringt das
Pubertier-Minnchen seine Lebenszeit im Wesentlichen
mit drei lautlosen Titigkeiten: Schweigen, Miiffeln —
und Zocken.

Das klingt alles schlimm, schlimm, schlimm. Doch
ohne Pubertiere wire das Leben arm und 6de.
Und das Haus zu still und zu leer.

Genau wie der Vorginger »Das Pubertier«, das von
betroffenen Eltern wie von Kindern in der Pubertit heifd
geliebt wurde, stiirmte »Im Reich der Pubertiere« kurz
nach Erscheinen auf Platz 1 der Spiegel Bestsellerliste.
Die Illustrationen im Innenteil stammen wieder von dem
Berliner Kiinstler Till Hafenbrak.

VERLOSUNG:
JEDEN MONAT EIN BUCH VON JAN WEILER

BUCH-GEWINN IN DIESEM MONAT:
MM REICH DER PUBERTIERE«

Verlag: Kindler

GEWINNSPIEL-FRAGE:
WAS SIND EIGENTLICH PUBERTIERE?

Wer die Antwort weil3, schickt uns bis zum 10.06.2016

eine E-Mail oder eine Postkarte mit Antwort, Namen und

Telefonnummer bzw. E-Mail-Adresse!
Redaktions-Adresse siehe Impressum auf Seite 35.

Buchhandlung Buchfink

Offnungszeiten: Mo - fr 9.00- 18.00 Uhr | 53 9.00- 13.00 Lhr

wechselnde Rulturelle Veranstaltungen,

Kompetente Beratung, personliche Empfehlungen,
durchgehende Offnungszeiten, Geschenkideen,

o

2

— :
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Die Leseratte
zu Besuch

in der Redaktion.

WIR FORDERN DAS LESEN:

DAS STADTLAND MAGAZIN

UND DAS VERSICHERUNGSBURO
GESCHERMANN & SCHUMANN

»ACH, DU DICKES El!«
DIE GESCHICHTE

Im Reitverein in Hohenstein soll eine Pfer-
derallye stattfinden. Die vier Freundinnen
aus Rosselburg tiiben schon seit Wochen
dafiir, doch dann machen sie auf einem
Trainingsritt eine schmutzige Entdeckung:
Frische-Hugo, der das Internat mit Eiern
beliefert, hilt seine Hithner zu tausenden
zusammengepfercht in winzigen Kifigen!
Jule, Michi, Jana und Franziska wollen
sofort etwas dagegen unternehmen. Thre
Hihner-Rettungsaktion beginnt mit einem
unglaublichen Eierzauber...

DIE AUTORIN:
CAROLA VON KESSEL

Von Kessel studierte nach
dem Abitur Soziologie in
Miinchen und arbeitete
anschlieflend als Redak-
teurin und Lektorin. In
dieser Zeit schrieb sie ihre ersten Kinderbiicher
zu Kinder-Fernsehserien wie Wickie, Biene Maja
und Tabaluga. Seit 2002 ist von Kessel als freie
Journalistin und Autorin titig. Sie lebt mit ihrer
Familie am Niederrhein.

Praxis fiir Legasthenie- und
Dyskalkulie-Training

Britta Maus

BUCHERWELT STADTLAND

VERLOSUNG:

JEDEN MONAT EIN KINDERBUCH

du dickes Eif

(o A

I vonKessel A

&

BUCH-GEWINN IN DIESEM MONAT:
NACH, DU DICKES Ell«

Autorin: Carola von Kessel
Verlag: Schneider Buch
Altersempfehlung: 8 - 10 Jahre

*

o ¥ Verpeite Fgisdie

Carola von Kessel
Ach, du dickes Eif

A

A

ANETTE
KREYSERN
RAUMGESTALTUNG

Autorenlesungen, Austausch mit Buchfreunden,
Online-Lieferservice

Alfred-Delp-Str. 3

48324 Albersioh GARDINEN- UND POLSTERWERKSTATT

Dipl. Legasthenie- und
Dyskalkulietrainerin (EODL) 02535 /9596 63

Lesen , schreiben , rechmen — dyskalkulie-praxis@online.de
leicht gemacihit! www.dyskalkulie-training.com

WEST |l 9A = 48324 ALBERSLOH .
T 02535-931517 = M 0171-9527051

Buchfink GbR - Nicole Miller & Regina Hermsen - Minsterstralie 11 « 48167 Minster
Telefon: 02506/ 302 7764 - Mall: info@buchfink-buchhandlung.de

Anzeige Anzeige
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FREIZEIT STADTLAND PHILIPPS GRILLTIPPS STADTLAND
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>4, MUKO e.V. » o —
) Sendenhorst [ — RPN i B\ — 1
" ’ _;'.'—"7} , e E:flrg:nd;r: Miinsterland Ost / ek

MUKO SENDENHORST

SOWIESO Fest

24.06. - 26.06.2016

ol 5 e Y B
Nach dem Mottto »JA, ICH GRILL« zeigt Metzgermeister
Phillipp Biining uns diesem Monat, wie man h’l’ p
PHILIPPS RINDFLEISCHROLLCHEN an mediterranem
Kartoffelsalat zubereitet. BUNING

::_'—

Von Freitag, 24. Juni, bis Sonntag, 26. Juni,

diirfte das mit Spannung erwartete SOWIESO
Stadtfest fiir alle Sendenhorster, Albersloher und
Kulturinteressierte aus der ganzen Region im
Kalender stehen. Das mittlerweile iiber die Stadt-
grenzen etablierte besondere Kulturfest findet in
diesem Jahr bereits zum 24. Mal statt.

Das von der Freien Musik- und Kulturschule
Sendenhorst (MUKO e.V.) organisierte und
durchgefiihrte Event hilt wieder einige Uberra-
schungen parat. Mit der Unterstiitzung der Stadt
Sendenhorst sowie weiteren und dem Hauptspon-

REZEPT:

PHILIPPS RINDFLEISCHROLLCHEN
an mediterranem Kartoffelsalat
flr 4 Personen

ZUTATEN

12 Rindfleischrollchen
(Rouladen vom Ochsen,
Rucola, frisch geriebener Parmigiano

sor, der Sparkasse Miinsterland-Ost, wird fiir Reggiano und Tomatenpesto)
Jung und Alt Kultur in den unterschiedlichsten dem Kirchplatz sorgen und das Wochenende 0 / 2 Rolle Kréauterbutter
Facetten geboten. perfekt beschlieien. :  Fiir den Salat:
Am Freitag beginnt das Spektakel mit dem »Stadt ~ An allen Tagen sorgen die »Strohbiicker Event- WEITERE INFOS : 5009 Kartoffeln (kleine mit Schale]
der Stimmen Tag«. Der Gesang wird u.a. durch gastronomie« und der mittlerweile legendire i} t Olivensl, Meersa lz Rosmarin,
; 2 g . o A www.muko-sendenhorst.de : Knoblauch zum wiirzen
den Auftritt des MUKO Pop Chores durch MUKO Cocl.<tmlstand fiir eine optimale Versor- www.facebook.com/muko.sendenhorst/ " 100g Oliven ohne Stein
das 1. traditionelle Marktplatzsingen unter der gung aller Kleinen und groflen Besucher. www.stadt-der-stimmen.de © 120g Getrocknete, eingelegte Tomaten
Leitung der bekannten Chorleitungen Sandra Lassen Sie sich das 100g Rote Zwiebeln (in Achtel geschnitten)
Batkowski und Heinz Braunsmann im Mittel- aufergewdhnliche 309 Balsamico Essig
punkt stehen. Abgerundet wird das ganze durch SOWIESO Stadtfest Etwas Tomatensalz, Gartenkrauter
den Auftritt der Publikumsgewinner des nicht entgehen! 109 Ru co la .
Acappellzf Bundes"contest 201.5. Die >‘>Minner— Viel Spaft wiinscht 160ml Kréuterdressing
sache« zeigt auf hochstem Niveau, wie auch ohne das Team der ZUBEREITUNG

Kartoffeln waschen, halbieren mit Olivenol, Meersalz,
Rosmarin und Knoblauch wiirzen. Bei 140 °C HeifBluft
ca. 30 Minuten garen. Die lauwarmen Kartoffeln mit
dem fertigen Krauterdressing, den Tomaten, Oliven
vermengen. Mit dem Tomatensalz, und den frischen
Krautern wiirzen. Zum Schluss vorsichtig die Zwiebeln
unterheben und mit dem Rucola dekorieren. Die Rind-
fleischréllchen von jeder Seite nur 1 Minute grillen. So
bleiben sie besonders zart und saftig.

Instrumente musikalisches Entertainment begeis- MUKO e.V.
tern kann. (www.maennersache-acappella.de)

Abgerundet wird der Abend

mit dem Auftritt der Band
»Maddin Music«, die Herz,
Schmerz und Lust z7um Horen,
Traumen, Tanzen und Mit wip-
pen ... mit ausschliefilich eigenen
Songs aus dem Bereich der Pop-
und Rockmusik darbieten.

Der SOWIESQO Samstag steht
im Zeichen von Newcomer
Bands. Immer wieder gelingt

es der MUKO, das Forum mit
(semi) professionellen Gruppen
zu fiillen. Neben der MUKO
Band »Bad Taste« werden das
Dortmunder Projekt »Drens«
(www.drens.de) und die Cover-

ey | Guten Appetit wiinscht

markilux Markisen e : : Philipp Biining
‘ zu Aktionspl'eisen - L T T A

| markilux pergola - Sonnen- und Wetterschutz
fir groBe Flachen

" g

METZGEREI PHILIPP BUNING

Hammer Str. 47, 48153 Munster

E U—STE RG E R LI N G - Tel.: 0251 53954603

Mobil: 0160 7806992

=

band »I'm A Cow«aus Frondenberg/Ruhr : Rollladen * Markisen * Sonnenschutz

«fﬁ{
L
3

b

fiir schéne Partystimmung sorgen. : www.facebook.com/MetzgereiPhilippBuening
Der SOWIESO Sonntag steht im Zeichen der www.metzgerei-philippbuening.de
Familie. Kinderprogramm, Mitmachaktionen, Spilbrinkstr. 1-5 e e

die Big Band der MUKO, Dozentin Susanne 59227 Ahlen j OFENUNG """E]TE_N

Harwardt, »Swing And More« werden fiir eine Bl Telefon 02382-2611 www.eustergerling.de HEThS s

schéne Atmosphire auf dem Rathausplatz und : SA 7:20 - 16:00 UHR
¢ Anzeige - Anzeige
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UNTERNEHMEN // STADTLAND

AUF DIE KONNEN SIE BAUEN

Bald in der
4. Generation

Bauunternehmung Bernhard Borger
GmbH & Co. KG und Bauunternehmung
Rosery GmbH & Co. KG

Als Bauunternehmung mit Tradition
realisiert sie grofie und kleine Bauvorhaben
zuverlissig seit 1921. Bald geht das Unter-
nehmen mit Till Gunnemann, dem Sohn des
Geschiftsfithrers Kurt Gunnemann, schon
in die 4. Generation.

Die qualifizierten und erfahrenen Meister und
Handwerker geben Thnen die Sicherheit und
ein gutes Gefiihl fiir eine erfolgreiche Umset-
zung Threr planerischen Vorgaben.

QUALITAT DURCH TRADITION
Das Unternechmen Rosery GmbH & Co. KG

aus Albersloh gehért seit 2013 zum Unternehmen.

Das ebensfalls traditionsreiche Familienunterneh-
men hatte keinen Nachfolger, daher hat sich die
Bauunternehmung Gunnemann und Borger dazu
entschlossen, dieses zu integrieren.

Der Geschiftsfiihrer Kurt Gunnemann kann sich
stets auf seinen langjihrigen Mitarbeiterstamm
von insgesamt 30 Mitarbeitern verlassen. Sie sind
festangestellt und werden nach den tariflichen
Vorgaben und Qualifikation entlohnt. Eine quali-
tativ hochwertige Arbeit und Zuverlissigkeit wird
den Kunden durch die qualifizierten Mitarbeiter
gewihrleistet. Dieses Versprechen beweisen die
langjihrigen Kunden der Bauunternehmung,

OO
H -
2
gunnemann (57
23
=B

Bauunternehmung

B. Borger GmbH & Co. KG
Bauunternehmung

E-Mail: B.Boerger@t-online.de
www.boerger-bauunternehmung.de

- 22 - www.stadtlandmagazin.de

DARAUF KONNEN SIE BAUEN!

Von dem breiten Wissen und handwerklichen
Kénnen der Bauunternehmung Bérger GmbH
& Co KG ziehen Architekten, private Bau-
herren, kommunale und gewerbliche Auftrag-
geber einen Nutzen. Wohn-, Gewerbe- und
offentliche Bauten wie auch Reparaturen und
Kleinstbaustellen werden von ihnen kompetent
umgesetzt.

EIN KLEINER
AUSSCHNITT
DER LEISTUNGEN
& REFERENZEN

Klassischer Hoch-

und Betonbau
Betonbodensanierung
Kellersanierungen

Wohnungsbau &
Eigenheime

Gewerbe- und
Industriebau:

* 'a. VEKA AG,
Sendenhorst

* Umbau Sparkasse
Miinsterland Ost,
Sendenhorst

* BVD Spedition,
Sendenhorst

* Agravis, Minster

Anzeige

Geschéftsfihrer Kurt Gunnemann (r.)
mit Sohn Till Gunnemann

Denkmalschutz:
* Haus Siekmann, Sendenhorst

* Renovierung eines alten Fachwerk-Hofes
in Sendenhorst

¢ Umbau Pizzeria Roma, Sendenhorst

* Umbau Borse, Sendenhorst

Offentliche Einrichtungen:
* Kindergarten St. Michael, Sendenhorst
* St. Josef Haus, Sendenhorst-Albersloh

GUNNEMANN IMMOBILIEN GMBH

Groflere Wohnungsbauprojekte jeglicher Art,
wie z.B. Eigentumswohnungen, senioren-
gerechte Wohnungen oder groflere Mietob-
jekte als zukunftssichere Geldanlage werden
immer beliebter. In diesem Bereich sprechen
Sie gerne die Gunnemann Immobilien
GmbH als einen kompetenten Ansprech-
partner an.

GUT ANGENOMMENES
QUARTIER AM NORDGRABEN

Neben verschiedenen Projekten in der
Umgebung entsteht derzeit ein Neubau eines
barrierefreien Mehrfamilienhauses mit 6
Eigentumswohnungen, PKW-Stellplitzen und
Wohnungsgrofien von 75-106 gm.

Die Nachfrage fiir dieses Bauprojekt war so
positiv, dass innerhalb kiirzester Zeit alle Woh-

nungen vergriffen waren.

ROSERY

Bauunternehmung

gunnemann[~T 1

Rosery GmbH & Co. KG
Bauunternehmung
E-Mail: mail@rosery.de
www.rosery.de

stadtland magazin

\ fiir alle Energiespeich

QUALITATSSPEICHER VO!

Die Sonne schreibt keine

Solarkdnig Services GmbH ist zertifizierter Fac par‘tn_efig_il_bze

ervon SENEC

Die Solarkénig Services GmbH ist ab
sofort zertifiziertes Mitglied im neuen
Fachpartner-Programm des deutschen
Energiespeicher-Herstellers Deutsche
Energieversorgung GmbH.

»Nachdem wir in den letzten Jahren bereits
sehr gute Erfahrungen mit SENEC-Spei-
chern sammeln konnten, freuen wir uns, nun
Teil des neuen Fachpartner-Netzwerks des
Marktfiihrers zu sein, erklart Vertriebsleiter
Christian Kearsley. Als Fachpartner profitieren
die Kunden der Solarkénig Services GmbH
unter anderem von giinstigen Konditionen
und den hohen Qualititsansprichen an Ins-
tallation und Service. Zudem bietet SENEC
exklusiv fiir seine Kunden das in Deutschland
einmalige Energiekonzept Econamic Grid
an. Daran angeschlossene Kunden beziehen
Netzstrom dann, wenn er am giinstigsten

oder durch tberschiissige Regelenergie sogar
kostenlos ist.

Im April startete SENEC das neue Konzept
SENEC.Fachpartner. Vertriebsleiter Stephan
Riss betont die Vorteile, die sich fiir Elektro-
Betriebe und Hersteller gleichermaflen
ergeben: »Indem wir unsere Fachpartner kon-
tinuierlich aus- und weiterbilden und ihnen
auch im Vertrieb und Marketing behilflich
sind, etablieren wir sie als regionale Kompe-
tenzflihrer fiir wirtschaftliche Energiel6sun-
gen. Das stirkt deutlich die Wettbewerbsfi-
higkeit unserer Fachpartner und trigt dazu
bei, dass SENEC seinem Qualititsanspruch
gerecht wird. Letzten Endes profitieren die
Kunden vom direkten, durch den Hersteller
doppelt abgesicherten Service sowie die hohe
Beratungsqualitit der Fachpartner.«

An dem SENEC.Fachpartner-Konzept

HAUS & GARTEN STADTLAND

(@ SENEC.IES
Fachpartner

sind ausschlieflich Elektro-Meisterbetriebe
beteiligt. Wie alle Mitglieder hat sich auch
die Solarkénig Services GmbH durch seine
Erfahrung mit SENEC-Speichersystemen
und die Teilnahme an regelmifigen Intensiv-
schulungen fiir das Fachpartner-Programm
qualifiziert.

Im letzten Winter sind 1.000.000 kWh
kostenlos an die SENEC Speicher geliefert
worden — und das in einer Jahreszeit, in der
alle anderen Speicher nicht voll sind, weil die
Photovoltaikanlagen im Winter nicht die
benétigte Energie liefern kénnen.

Mehr Informationen unter:
www.solarkoenig.com und
www.senec-ies.com

Ihr Partner flur Photovoltaikanlagen

und Stromspeicher.

Solarkonig Services GmbH -+ Elektrotechnik + 48324 Sendenhorst - Buschkamp 14 f
Tel. 02535 931085 - www.solarkoenig.com

stadtland magazin
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FREIZEIT STADTLAND

JUBILAUM: 10 JAHRE FIZ

FiZ e.V. ladt ein
zum frohlichen
Familienfest

12. Juni 2016, 14 - 18 Uhr, Haus Siekmann

Der Verein FiZ e.V. ist das Lokale Biindnis fiir
Familien in Sendenhorst und Albersloh und
besteht nun bereits 10 Jahre. Daher soll ein frohli-
ches Familienfest begangen werden.

Die Vereine im Lokalen Biindnis sind der
Aufforderung gefolgt, sich mit einem Beitrag am
Gelingen des Festes zu beteiligen. Am Sonntag,
12.Juni 2016, sind alle Interessierten von 14 — 18
Uhr herzlich zum Haus Siekmann eingeladen.

Endlich liegen die kithlen Wintermonate hinter uns, und wohl kaum
einer wird sich zu dem Wetter zuriicksehnen. Denn besonders bei dem

le Autorinnen gﬁiﬂ

Caroline Peters & Maria Gonstein.

W beide A

wir eine Fahrt in den Safari-Park nach Stukenbrock vor. Es ist ein zwar
etwas dlterer Freizeitpark dabei, jedoch ist das Erlebnis bei der Fahrt durch

S

¥
%

AB 14 UHR: 9 \’\N\ P\?\\(\" W OE?‘ %ehht:mh;cgsaﬁencreneg im Aﬁpnn(i viel es schwer, eine geeignete Unter- den S;fa.til()ﬁrei.ccllll einfich ]rlncht zu s.c}ﬂagen. Viele Léwen und Tiger, sicht
« Luftballons mit Grufkarten werden 9 VR \ g{ﬁ g\)R 16.30 UHp IEA e nehmung fiirs Wochenende zu finden. man dort, die sich auch toll prisentieren.
auf die weite Reise geschickt A\l W \(\\V\O age™ TOM BO LA R ) Doch jetzt im Sommer soll alles besser werden und es wird Zeit, die Pla- Fiir diejenigen, die lieber ihr Geld fiir andere Dinge ausgeben méchten,
* Kinder kénnen ihren Flohmarkt gestalten \O e ane® " AU - nungder mdglichen Aktivititen zu starten. Alles so machen wie im letzten  gchlagen wir ganz »oldschool« eine Fahrradtour mit Picknick vor. Einfach
* am Stand der Familienzentren kann geforscht e \IQ’L 18> ?'fl Jahr oder doch mal etwas Neues ausprobieren? eine Decke einpacken, ein paar leckere Kleinigkeiten, wie zum Beispiel
werden e 2 Beliebt sind mit Sicherheit wieder die Ausfliige zum See, wobei wir den frische Er('ibeeren', ei'npacken und losrafleln. Gelegenheiten flir einen tollen
» Spiele drauften und drinnen verlangen SP| EL E g Tuttenbrocksee in Beckum sehr empfehlen konnen. Fiir einen schmalen Radweg gibt es hier in der Umgebung ja genug.
Geschicklichkeit, Neugierde oder Ausdauer 2 ilrng: :E?;H?Xgﬁzgﬁ)i;:lf;ﬁ nL1egen und ein recht saube- Als Kleiner Tipp fiir ungetibte Radler: Legt Euch ein Handtuch oder
* und wer sich verausgabt hat, kann in der Mir- ) ’ Ahnliches zum Polstern auf den Sattel, sonst kénnte es je nach Linge der
chenecke Erzihlungen lauschen. “ Falls man mal einen Ausflug etwas weiter weg machen mochte, schlagen Strecke am nichsten Tag ziemliche Schmerzen geben.
* Kuchen, Waffeln und Stockbrot flir das
Wohlbefinden der Gaste.
UM 16:30 UHR:

» ...versammeln sich alle auf der Tenne zum
gemeinsamen Fest mit Tombola, Tanzdarbietung
vom Hotspot ...

UND AB 17 UHR:

* Improvisationstheater, zu dem Sonja Schrapp
und ihre Schauspielkollegin Anja Balzer gewon-
nen werden konnten.

Das Vorbereitungsteam Eva Riischenschmidt,
Christiane Winkelkotter, Steffi Herrera-Riekens
und Mechthild Bonse freuen sich auf viele

Besucher!

ENERGIE

VON NEBENAN.

STROM und ERDGAS
gibt’s bei uns inklusive
Beratung und persén-
lichem Service.

Foto: Dietrich Schneider, pixelio.de

;@: Markus Pohlkamp AN N E ’S C AF E
Garten- und Landschaftsbau |M ST' JOSEF_ST'FT

GmbH & Co. KG
GenieBen will gelernt sein!
selbstgebackener Kuchen, Waffeln, Snacks, Frihsttick, Salate

MESTERBETRIES

www.stadtwerke-eto.de

Mein Gorten — ein Ot
o demr mon sich frouts
auch mad rene Wege

2u W

Sandfort 8 Tel.:

48324 Sendenhorst

Inh. Anne Beckhoff-Weisser
Westtor 7, 48324 Sendenhorst, Tel. (02526) 300-1194
Mo bis Fr 9-18Uhr « Sa 11-18Uhr « So 10-18 Uhr

Gut. Nah. Herzlich.

—Stadtwerke ETO

Anzeige Anzeige
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DAS FEST FUR DIE
GANZE FAMILIE

Vitusfest
in Everswinkel

17. - 20. Juni 2016,
Viele Aktionen im Historischen Viereck
von Everswinkel

Das Vitus-Fest in Everswinkel startet wieder am
Freitagnachmittag mit Wochenmarkt und an-
schlieBenden Dammerschoppen. Von Samstag
bis Montag steht die Vituskirmes mit Fahrge-
schiften und Vergniigungsbuden im Mittel-
punkt des Geschehens. Weitere Hohepunkte
sind der Sparkassen-Vitus-Lauf am Samstag
sowie das Live-Programm auf der Vitusbithne
am Sonntagnachmittag. Ein verkaufsoffener
Sonntag rundet das Vitusfest in Everswinkel ab.

AKTIONEN IM HISTORISCHEN
VIERECK VON EVERSWINKEL

AM VITUS-FREITAG
* »Wochenmarkt« auf der Vitusstrafle
» Wochenmarktbeschicker verkaufen ihre Waren

AM VITUS-SAMSTAG

« Vitus-Fest-Kirmes

14 - 23 Uhr buntes Kirmestreiben auf dem Mag-

nusplatz und rund um das Rathaus

« 5 Fahrgeschifte und 18 weitere Aussteller

* 32. Sparkassen-Vitus-Lauf des
SC DJK Everswinkel

* 14 - 20 Uhr verschiedene Laufe:

Bambini-Lauf, Schiilerlauf, 5 KIM Lauf,

10 KM Laufund 25 KM Lauf durch das Histo-
rische Viereck (ist wihrend der Veranstaltung flir
PKW- und Bus-Verkehr komplett gesperrt)

» Weinstand auf der Vitusstrafle

+ Sportlercafe mit selbstgebackenem Kuchen auf
dem Kirchplatz

* Feuerwehr Everswinkel

* Polonaise der Feuerwehr Everswinkel
(neue Streckenflihrung)

+ ab 20:30 Uhr Tanzabend im Gasthof Diepen-
brock flir Jedermann

AM VITUS-SONNTAG

* Vitus-Fest-Kirmes

* 12 - 22 Uhr buntes Kirmestreiben auf dem
Magnusplatz und rund um das Rathaus

« Aktionen »Verein(t) in Everswinkel« (Hove-,
Vitus- u. Warendorfer Str.)

+ Hiipfburg

* Rollenrutsche

* Café mit internationalen Kostlichkeiten

* Flohmarktstand und Infostand des Fordervereins

+ Infostinde, Schitz- oder (Rate-)spiele,
Kunst, Musik und Handwerk

+ »Verkaufsoftener Sonntag«

* Ballon-Clown im Historischen Viereck

» Fahrzeugprisentation der Feuerwehr
Everswinkel

+ Programm der »Volksbank-Vitusbiihne«

* 13 — 14 Uhr Fall Down to Earth

* 14— 14:30 Uhr SC DJK —Tanzgruppen

* 14:30 — 15 Uhr Flamenco Blanca Nieves

* 15 —15:30 Uhr Heike Rolle

17 —18:30 Uhr Crosstones — feat. Hendirk
Steinbach

* 18:30 — 20 Uhr Bluesanovas

* 20— 22 Uhr Jens Peter Perlick Septett
Anderungen vorbehalten

+ Kinderflohmarkt »Von Kinder fiir Kinder«
auf der Warendorfer Strafle,
Anmeldungen im Geschift Kieskemper,
Tel.: 02582. 65 030,

Anmeldeschluss: 14. Juni 2016

* Jedermann Flohmarkt fiir ALLE
interessierten auf der Nordstrafle
von Everswinkelerinnen fiir Trodelinteressierte.
Frau Silke und Daggi Tresp —
Tel.: 025 82.65 93 47
Es werden hier einheitlich 3 m Flohmarktstand-
flichen zu einem festgeschriebenen Preis fir
ALLE Interessierten Trodler zur Verfligung
gestellt.
Hierdurch wurde im letzten Jahr eine Verbesse-
rung und Aufwertung der Nordstrafle erreicht.

Anmeldungen kénnen immer noch unter der o.g.

Telefonnummer erfolgen.

AM VITUS-MONTAG
« Vitus-Fest-Kirmes
14 — 20 Uhr buntes Kirmestreiben auf dem
Magnusplatz und rund um das Rathaus, dabei
ganztigig »Happy Hour Day«
* Feuerwehr Everswinkel
* 134-jahriges Stiftungsfest
* 9 Uhr 6kumenischer Gottesdienst in der
St. Magnus Kirche
* 9:45 Uhr Kranzniederlegung an der Kriegerge-
dichniskapelle
* 10 Uhr Frithschoppen mit grofler Tombola in
der Festhalle zu der die gesamte Gemeinde recht
herzlich eingeladen ist Wochenmarktbeschicker
verkaufen ihre Waren auf der Vitusstrafle
* Weinstand auf dem Wochenmarkt

PHYSIOTHERAPIE,
OSTEOPATHIE,
HEILPRAKTIKER (Sek. Physiotherapie)

Gesund werden
und sich dabei
wohlfuhlen

Ab dem 01. Juni eréffnet das Therapiezentrum
Lischka eine barrierefreie Physiotherapiepraxis
in Everswinkel.

Seit 15 Jahren erfreut sich das Therapiezentrum
Lischka in Sendenhorst grofler Beliebtheit,
welches Osteopathie und heilpraktische Leis-
tungen anbietet. Dieser Standort bleibt fiir alle
Patienten erhalten.

WOFUR STEHT DAS TZL
THERAPIEZENTRUM LISCHKA?

»Gesund werden und sich dabei wohlfiihlen«
ist das Motto und das Ziel, den Patienten
dabei zu helfen, schnell wieder auf die Beine
zu kommen oder Krankheiten vorzubeugen.
Dazu werden ihnen hier eine Vielzahl von
ganzheitlichen Therapieformen angeboten.

Dem Inhaber Christian Lischka und seinem
Team ist es wichtig, dass die Patienten indi-
viduell wahrgenommen werden und dadurch
kompetent und qualifiziert behandelt werden
konnen. Die neuesten Behandlungsmetho-
den werden angewandt, um einen optimalen

LEISTUNGEN DES
THERAPIEZENTRUMS IN EVERSWINKEL

In dem neu erdffneten Therapiezentrum wer-
den alle Leistungen rund um die Physiothe-
rapie sowie der Osteopathie angeboten.

Ein besonderes Angebot ist die Kinderphy-
siotherapie und -osteopathie. So kénnen in
der Therapiepraxis Kinder u.a. mit Vojta
ganz gezielt behandelt werden.

BEISPIELE WEITERER LEISTUNGEN -
RUNDUM VERSORGT

¢ »Kraniofasziale Orthopidie und CMD-
Behandlung« in Zusammenarbeit mit der
Zahnarztpraxis Chris van Dijk.

* Adlastherapie flir Erwachsene und Kinder

* Matrix-Rhythmus-Therapie
Die ganzheitliche Therapieform zur nachhalti-

72?

GESUNDHEIT // STADTLAND
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auf der Vitusstrafle mit den Trommelkids * Feuerwehr Everswinkel Behandl fol 5olich gen Behandlung chronischer Erkrankungen des
* Weinstand auf dem Wochenmarkt * 15:30 — 16 Uhr Camposada - Sambagruppe * ab 18 Uhr Dimmerschoppen der Feuerwehr chandiungseriolg zu ermoghchen. Nerven-, Stiitz- und Bewegungssystems
* Feuerwehr Everswinkel * 16:00 — 16:30 Uhr Chor MUKO Sendenhorst auf der Vitusstrafle Um den Therapieverlauf der Patienten zu * Hausbesuche und Besuche in Altersheimen
+ ab 18 Uhr Ddmmerschoppen * 16:30 - 17 Uhr Little Hoppers, Dancing Kids, * Weinstand verbessern, pflegt das Team des Therapie-
der Feuerwehr auf der Vitusstrafle Magic Mooves und Fresh Grilz & zentrums die Zusammenarbeit mit den Weitere Leistungen auf der Website:
* Weinstand Boyz — Tanzgruppen des HAdG Everswinkel umliegenden Arzten und Krankenhiusern. www.physiotherapie-lischka.de
GARTNEREI kevker ﬁ s s
e = Ost th
www. gacrtnerei-kemker. de ... | DAGOT
= Physiotherapeut g IR

» CMD-Therapeut S
= Atlas-Therapeut

Therapiezentrum Everswinkel

Grothues 27 « 48351 Everswinkel

AL Tel. 0151. 210620 13

\ info@physiotherapie-lischka.de » www.physiotherapie-lischka.de
tUr

THERAPIEZENTRUM \’““"1/

LISCHKA

In Sendenhorst
Karl-Wagenfeld-StraBe 18 » 48324 Sendenhorst
Tel. 0151. 210 620 13

i

PRAXIS FUR PHYSIOTHERAPIE

Anzeige Anzeige
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VON CONNY HALLMANN

mmermo

Keine Jahreszeit lisst uns so
nach ihrer Pfeife tanzen wie der Friihling.

Nachdem ich schon seit Wochen begliickt

werde mit WhatsApp Aussagen wie »Habe dem
Friihling eine Freundschaftsanfrage geschickt,
hoffe er nimmt sie an«, oder »Ich habe mich vom
Winterspeck verabschiedet und begriifie nun die
Friihlingsrolle«. Wer sagt es denn? Es hat geklappt
mit der Sonne und dem Frithling und der Frith-
lingsrolle. Vergessen, dass wir bis vor einem Monat
uns noch in dicken Wolljacken durch den Tag
gezittert haben.

Wir Hausfrauen haben fiir das Thema Frithling
bekannter weise ein Gespiir, eine Art Gen mit
dem Namen Frithjahrsputz. Nun aber finden
wir: Es ist es an der Zeit, Daumen hoch fiir den
Sommer 2016! Und wieder erscheinen stindig
neue WhatsApp Spriiche auf dem Display
»Sommer komm in die Puschen, damit ich die
Socken ausziehen kanne, aber auch die Aussa-
gen der Skeptiker »Dieses Jahr nehme ich den
ganzen Sommer frei, die 2 Tage arbeite ich dann
im Winter nach«. Sei’s drum. Wir lassen uns
einfangen von diesem Geftihl der Leichtigkeit. Da
erwacht die Vorfreude, die eigenen vier Winde
gegen das Open Air Feeling einzutauschen. Wir
spiiren dieses Kribbeln wie Sonnenstrahlen auf der
Haut. Es herrscht Sommerfeeling! Fleisch gibt es
ab jetzt nur noch gegrillt in simtlichen Variatio-
nen. Aus Rotwein wird Sangriabowle, aus kaltem
Kaftee Eiskaftee, statt Kérpermilch braucht man
literweise Sonnencreme. Die Bahn fihrt nach
Sommerplinen, was nicht heiflen muss, dass die

cht
e’

Albersioh
Kirchplatz2
Tel. 02535 8148
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Klimaanlagen auch verlisslich auf die sommerli-
chen Temperaturen reagieren. Im Sommer wird
aus einem kiithlen Kopf dann oftmals ein »hitziges
Gemiit«. Man rafft sich auf, da wo man sonst im

Jahr keinen Anlass fir Aktivititen sieht.

Alle Zeichen stehen auf Neubeginn. Diese
Grundatmosphire lasst eine Fiille an Gelegen-
heiten und Geflihlen zu. Zeit fiir ein erstes Date,
Zeit z7um Flirten und Verlieben und Zeit, einfach
einmal im sommerlichen Treiben ein Licheln zu
verschenken. Da gibt es die herrlichen Einblicke
in tiefe Dekolletees, auf lange Beine und knackige
Hinterteiler. Obwohl vielleicht manche Menschen
sich bei der Offenlegung ihrer Kérperteile besser

ein wenig bedeckter geben sollten.

Ein Bekannter aus Miinster erzihlte mir gerade
gestern, dass er am Morgen auf dem Weg zum
Bicker das Geftihl gehabt hatte, zwischen eine
Nudistenwanderung geraten zu sein. Der Sommer
wird uns noch viele Eindriicke zu bieten haben.

Schon leicht sommersprossig erwarten wir nun
die heiflersehnten Sommerferien. Daumen hoch
»Sommer ist fllig«! Und nicht vergessen: Immer
schon mit Sonnencreme einreiben, dann kann
auch bei Bedarf das Regenwasser mal ablaufen.

Yes we can! Oder:
L Jawir schaffen das!
b Den Sommer 2016 !

Conny Hallmann

stadtland magazin

Fotos: R_by_Christian Daum, pixelio.de

Ein besonderes Juwel.

Herr Bittner, konnen Sie uns erzahlen,
woraus ein Diamant besteht?

Der Diamant besteht aus Kohlenstoff und
ist das hirteste Mineral, das man kennt. An
seinen Entstehungsorten, tief im Inneren der
Erde, wichst er als Kohlenstoffanreicherung
unter sehr hohem Druck und hohen Tempe-
raturen Uber Jahrmillionen zu dem, was wir
heute einen Diamanten nennen. Kein Dia-

mant ist Ubrigens jinger als 900 Mio. Jahre.

Wo wird der Diamant denn gefunden?
Die wichtigsten Forderlinder sind Russland,
Kanada, Australien sowie mehrere Staaten in
Afrika.

Und was ist ein Brillant?

Der Begriff Brillant ist heute so eng mit
dem Mineral Diamant verbunden, dass man
landldufig vom Brillanten spricht, wenn das
Mineral Diamant gemeint ist. Der Brillant
gilt als Klassiker unter den Schliffformen.

caals, R

(Goldschmiede
: _— :

WELT DER EDELSTEINE

Mythos Diamant

Ein Interview mit dem Uhrmacher und
Goldschmiede-Meister Georg Biittner.

Seine Bezeichnung bezieht sich ausschliefllich
auf die runde Schliffform, die am Oberteil
mindestens 32 Facetten + Tafel, am Unterteil
mindestens 24 Facetten + Kaletten aufweist.

Wie kommt der Preis bei einem

Brillanten zustande?

Der Preis ist abhingig von den »4 C«. Diese
Abkiirzung steht fiir die Begriffe »Carat, Co-
lour, Clarity und Cut«.

Mit ihnen wurden internationale Kriterien ge-
schaffen, um den Wert und die Qualitit eines
Diamanten zu bestimmen. Die Kombination
dieser vier Merkmale bestimmt den Wert des
Diamanten.

Es ist also kein Problem, einen Einkariter fiir
3.500 Euro zu verkaufen, gleichzeitig aber
auch einen Einkariter, bei dem alle 4 Cs opti-
mal sind, fiir 26.000 Euro anzubieten.
Wichtig hierbei ist eine internationale Expertise
von einem anerkannten Institut.

I'n unserer Werkstatt arbetten wir nach Thren
Tdeen oder Wiinschen.
Fragen Sie uns! Wir frenen uns auf Sie!

- '{||l_|'\;.l_-'El;-| ([ T A C NEF 'Hl'_—li-q,'\;ll_l'l -

» Galdiehmisdewearkaion

SCHMUCK STADTLAND

Wieviel Rohdiamanten werden jedes Jahr
etwa verkauft?

Das ist natiirlich schwierig zu sagen, aber
weltweit liegt der Verkauf bei rund 12 Milliarden
US-Dollar.

Lohnen sich Diamanten als Kapitalanlage?
Ja, als langfristige Kapitalanlage — mindestens 10
Jahre —und nach Méglichkeit linger. Natiirlich
unterliegen auch Diamanten den Preisschwan-
kungen des Marktes. In den zuriickliegenden
100 Jahren, sind sie, verglichen mit anderen
Anlageklassen, aber recht stabil. Vielfach waren
deutliche Preissteigungen zu verzeichnen. Die
Vorteile von Diamanten als Kapitalanlage liegen
in der Seltenheit dieser Steine, der Verdichtung
hoher Vermogenswerte auf ein winziges Volu-
men und in der daraus resultierenden Mobilitit
dieser Anlageform.

Fiir Investoren macht es mehr Sinn, eher wenige
Steine mit hoherem Gewicht (Carat) als viele
Steine mit geringerem Gewicht zu kaufen.
Generell gilt: Je grofier der Stein, desto seltener.
Kénnen Sie uns etwas Uber die

Mythologie der Diamanten erzahlen?

Der Diamant stammt vom griechischen Wort
»adamds« ab, das soviel wie »unbesiegbar«
bedeutet und die besondere Hirte dieses
Edelsteins betont.

Konnen Sie uns sagen, wie teuer der
teuerste, Ihnen bekannte Diamant ist?
Und wieviel Carat hat denn so ein Stein?

Aktuell wird der grofite Rohdiamant, der in
den letzten 100 Jahren gefunden wurde, von
dem New Yorker Auktionshaus Sotheby's am
29.06. dieses Jahres versteigert. Man rechnet
mit einem Erlés von 70 Millionen Dollar. Der
Stein hat 1.109 Carat.

Den Rekord des jemals grofiten Diamanten halt
mit 3.016, 75 Carat weiterhin der Cullinan, der
1905 in Stidafrika gefunden wurde. Aus diesem

Stein wurden damals die britischen Kronjuwelen
geschliffen.

Vielen Dank fiir das Interview, Herr Buttner!

us alt mach neu

* Faosserwarksial *




SICHERHEIT STADTLAND

Die Zahl der Einbriiche in NRW nimmt weiter
zu. 2015 wurde mit rund 65.000 Einbriichen der
Hochststand seit 18 Jahren erreicht. Die Diebe
schlagen im Schutz der Dunkelheit zu, aber auch
tagsiiber. Besonders die Urlaubszeit ist Einbre-
cherzeit. Wer in diesen Tagen zum Beispiel in den
Urlaub aufbricht, sollte Vorsichtsmafinahmen
ergreifen.

Schon einfache Vorkehrungen kénnen viel
bewirken. »Tiiren und Fenster sind die grofiten
Schwachstellen. Denken Sie daran, abzuschlieflen
und die Fenster nicht auf Kipp zu lassen, auch
wenn Sie nur kurz das Haus verlassenc, sagt Marcel
Schumann, Geschiftsstellenleiter der Westfilis-
chen Provinzial Versicherung in Sendenhorst. Auch
Licht steigert das Risiko fiir die Einbrecher. Schon
ein einfacher Bewegungsmelder verhindert, dass

Immer da, immer nah.

sich ein Dieb im Schutz der Dunkelheit an der
Haus- oder Kellertiir zu schaffen macht. »Noch
vor der Installation einer Alarmanlage empfehlen
wir auflerdem mechanische Sicherungen, die ein
Einbrecher nicht gerduschlos tiberwinden kann
und deren Ausschalten sehr zeitaufwendig ist«, so
Marcel Schumann. Hierzu zihlen Querriegel-
Schl8sser mit Sperrbiigel sowie stabile Tiirschilder
und Schlieffbleche.

IN DER URLAUBSZEIT

Gerade in der Urlaubszeit ist es wichtig, mit Hilfe von
Zeitschaltuhren und Beleuchtungsanlagen innerhalb

und auflerhalb des Gebiudes den Eindruck zu erwecken,
dass jemand zu Hause ist. Bdume und Striucher sollten
zurlickgeschnitten werden, damit das Haus zu schen ist.
Nachbarn sollten gebeten werden, den Briefkasten zu
leeren und im Haus nach dem Rechten zu schen.

RICHTIG ABSICHERN

»Sollte dennoch eingebrochen werden, muss dies so
schnell wie moglich der Polizei und der Versicherung
gemeldet werden, erklirt Marcel Schumann. Die
Hausratversicherung deckt finanzielle Folgen ab,

die aus einem Einbruch entstehen. Die Versi-
cherungssumme sollte regelmifig tberpriift und

an die aktuellen Werte des Hausstands angepasst
werden. Insbesondere bei grofieren Verdnderungen
der Lebensumstinde sowie bei Neuanschaffungen
ist eine Vertragspriifung ratsam. Marcel Schumann
erklirt: »Damit nach einem Einbruch der Wert der
gestohlenen Gegenstinde exakt ermittelt werden
kann, sollten auflerdem Inventarlisten erstellt,
Kautbelege aufbewahrt und Fotos von Schmuck und
Wertsachen gemacht werden.«

PROVINZIAL

Die Versicherung der & Spa n

Ihr Versicherungsschutz in professionellen Handen. Direkt vor Ort.
Die Provinzial — zuverldssig wie ein Schutzengel.

Ihre Provinzial Geschéftsstelle

Geschermann & Schumann OHG

Osttor 1, 48324 Sendenhorst, Tel. 02526/939990, geschermann-schumann@provinzial.de
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ELEKTROTECHNIK-HERDER

Sicherer leben mit
Hausautomation

Ihr Zuhause oder |hren Betrieb schiitzen
und steuern von unterwegs -

nicht nur bei Neubauten, sondern auch bei
Altbauten problemlos nachristbar.

Ein offen stehendes Fenster beim nahenden
Unwetter, ein vergessener Wischetrockner,
eine lingere Abwesenbheit, die Einbrecher
anlocken konnte: Die Sicherheit der eigenen
vier Winde ist immer wieder von Gefahren
bedroht. »Hausautomationssysteme konnen
heute eine wichtige Rolle spielen, um diese
Risiken zu bannen und auch von unterwegs
aus alles im Blick zu behalten«, meint Bernd
Herder von Elektrotechnik-Herder.

KONTROLLE UND SICHERHEIT
IM PAKET

Mit Systemen wie der mobilen Hausauto-
mation HomePilot von Rademacher kénnen
Sicherheitsfunktionen in und ums Haus
automatisiert und miteinander vernetzt werden.
Neben Beleuchtung, Rollliden, Markisen und
Elektrogeriten kénnen auch Rauchwarnmelder,
Tiir- und Fensterkontakte oder IP-Uber-
wachungskameras in das System integriert
werden.

Die Vernetzung erfolgt dabei nicht tiber
aufwindige Verkabelungen, sondern per

Funk tiber ein bestehendes LAN- oder
WLAN-Netz im Haus. Fiir die Bedienung
konnen Fernseher, PC, Notebook, Tablet, oder
Smartphone genutzt werden. Per App hat man
auch von unterwegs jederzeit die volle Kont-
rolle und kann beispielsweise tiberpriifen, ob
versehentlich ein Fenster offen gelassen wurde.
Ist dies der Fall, lisst sich die Sicherheitsliicke
einfach per Fingertipp durch das Herunterlas-
sen des Rollladens schlieflen.

Ihren Betrieb auch bequem von unterwegs...
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Steuerung von beliebigen
Verbrauchern und Beleuchtung
auch von unterwegs per
Smartphone oder Tablet

EINBRECHER ABSCHRECKEN Auch fiir die effektive Uberwachung des

Grundstiicks bietet Rademacher eine neue

Eine vernetzte Haustechnik sorgt auch bei HD-Kamera fiir den Aufienbereich.

Abwesenheit fiir Sicherheit: Neben Bewegungen erkennt sie auch Geréu-
sche. Wie die Variante fiir den Innenbereich
ist sie mit einer Soundalarm- und Schnapp-
schussfunktion ausgestattet. Dank Infrarot-
LEDs erméglicht die HD-Kamera eine

Nachtsicht bis 20 Meter.

Beispielsweise ldsst sich vor einem Urlaub
eine Anwesenheitssimulation einrichten. Per
Zufallsprinzip werden Innen- und Auflen-
beleuchtung unregelmifig aktiviert und die
Rollliden hoch- oder heruntergefahren, so
dass das Haus bewohnt wirkt und potentielle
Einbrecher abschreckt.

Zudem erweitert Rademacher im Juli 2016
sein Smart-Home-System:

Mit der neuen HD-Kamera fiir den Innenbe-
reich haben die Bewohner ihr Zuhause jeder-
zeit im Blick. Die Bilder der Kamera werden
sowohl in der Bedienoberfliche als auch in der
HomePilot-App angezeigt, dank der Schwenk-
bzw. Neigefunktion von 355 Grad horizontal
und 120 Grad vertikal liefert sie eine komplet-
te Rundumsicht.

Besonders praktisch: Die Bewohner konnen
die Kamera per App auch von unterwegs
bewegen und wissen so immer genau, was zu
Hause los ist. Die Kamera verfugt tiber eine
Bewegungs- und Geriuscherkennung, durch
die der Soundalarm und die Schnappschuss-
Funktion aktiviert werden kénnen. Die
Bewegungserkennung erfolgt dabei tiber einen
Passiv-Infrarot-Sensor, der auch bei schlechten
Lichtverhiltnissen Bewegungen optimal regis-
triert und damit die Fehlalarmrate minimiert.

Volle Kontrolle durch Zustandsanzeige von Toren,
Rollladen, Fenstern, Tiren und vieles mehr.

Vereinbaren Sie noch heute einen Termin,
fiir eine kostenlose Erstberatung vor ort!

Tel.:02535/281 508
h ant ufen | Mobil: 0151/40447247
El nfac E-mail:

info@elektrotechnik-herder.de
Elektrotechnik
@®E® Herder

www.elektrotechnik-herder.de Ihr Fachmann fiir Hausautomatisierung
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Bild links: Schwer vorstellbar - Hier am Martiniring befand sich
vor 2.500 Jahren ein Urnenfriedhof - Bei Errichtung der Siedlung
1945 wurden Urnenfragmente gefunden.

STADTGESCHICHTE // STADTLAND

Auch die
Vorfahren der
alten Senden-
horster waren
Migranten -

Sendenhorst im Jahre
1899 - Postkarte

teten als Seeleute, in der Ziegelin-

sind durch das Fehlschlagen ihrer Hoffnungen
auf Arbeitsverdienst und durch den Verlust der

/

Lot

zye pewed)
7
/
Von Siedlungsspuren, Volkerbewegungen
und Hollandgangern

Aus- und Einwanderungen hat es auch hier

in unserem Raum immer und zu jeder Zeit
gegeben. Erste aufgedeckte Spuren sind z. B.
eine ca. 8.000—10.000 Jahre alte Feuerstelle.
Sie wurde 1933 von Mitgliedern des freiwil-
ligen Arbeitsdienstes entdeckt. Dieser war in
der Helmbachaue mit Regulierungsarbeiten
beschiftigt. Die Feuerstelle liegt auf der Gren-
ze zu Albersloh, auf der Uferkante des Baches.
Dort hat die steinzeitliche Nomadenhorde vor
8.000-10.000 Jahren ein Feuer entziindet, um
die Jagdbeute zu braten oder sich vor Kilte zu
schiitzen, so schreibt H. Petzmeyer.

ERSTE SIEDLUNGSSPUREN

Die ersten Siedlungsspuren auf Sendenhorster
Gebiet sind die Urnenfriedhéfe »Martiniring«
und »Spithéverstrafle, die vermutlich aus einer
Zeit 600 v. Chr. — 500 v. Chr. stammen. Wel-
cher »Stammc« oder welches »Volk« diese ange-

Lothar John

Renovieren/Restaurieren
Bautenschutz

Lehmtechnik

www_lehmtechnik.de
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Lothar John
Rudolf-Harbig-Strafe 17
48324 Sendenhorst

fon: 02526 - 93 67 93
fax: 02526-9392974
mobil: 0175 - 155 22 45
mail: john-|@t-online.de

legt hat, ist nicht bekannt. Entdeckt wurden die
Urnengriber 1933 an der Spithoverstrafie und
1945 am Martiniring.

DER GERMANENSTAMM DER BRUKTERER

1971 wurde in der Bauerschaft Alst eine
Ansiedlung mehrerer Hauser aus der Zeit um
Christi Geburt gefunden. Um Christi Geburt
war hier der Germanenstamm der Brukterer
ansissig. Die Brukterer waren auch an der
Varusschlacht im Jahr 9 n. Chr. im Teutoburger
Wald beteiligt, bei der die rémischen Truppen
vernichtend geschlagen wurden und deren Ein-
fluss nachhaltig westlich des Rheins verschoben
wurde. Ob es sich dabei um eine Siedlung der
Brukterer handelt, lasst sich nicht sagen.

Die Brukterer wanderten auf jeden Fall um

400 n. Chr., wahrscheinlich im Zuge der Vol-
kerwanderung, ab. Unser Raum war zu dieser
Zeit dicht bewaldet und nahezu menschenleer!
Als nichste siedelten sich hier nach ca. 650 die
Sachsen an, die urspriinglich aus Jutland stam-
men (Dinemark). Als nichstes kamen die Fran-
ken in Folge Karls des Grofien um 800 n. Chr. in
unseren Raum. Zu dieser Zeit begann Bischof
Liudger, gebiirtig aus Uetrecht, studiert in York,
England, die Christianisierung des Miinsterlan-
des von der neu gegriindeten Stadt Minster aus
(Alter Name: Mimigernaford, spiter Monas-
terium, spater Miinster). In Sendenhorst gab es
die ersten Hofe, wahrscheinlich 6 — 7 Bauer-
schaften. Dies waren zu dieser Zeit nur ganz
kleine Hofverbinde. Zu dieser Zeit begann die
Vermischung von Franken und Sachsen, und

es ldsst sich keine genaue Zuordnung zu einem
der Volksstimme herstellen. Letzten Endes
wird man nie feststellen konnen, ob Senden-
horst sichsisch oder frinkischen Ursprungs ist.

Stofferskamp8

Anzeige

48324 Sendenhorst
Tel. (02526) 950700 Fax 950701

Bild vom
Friedhof
1965

Albersloh konnte friankisch sein: Der Name
Albersloh heif3t ja wahrscheinlich »Wald des
Albrecht«, und die Kirche ist eine Urpfarrei des
Miinsterlandes. Somit spriche einiges fiir die
frankische Kolonisierung, Vergabe eine Lehens
an einen Adeligen, Missionierung.

ANZIEHUNGSKRAFT AUSLAND

Es mussten nicht immer Vélkerbewegungen
sein, meistens beschrinkte sich der Austausch
mit dem néchsten Kirchspiel oder der nachsten
Stadt. Aber auch das Ausland iibte eine grofle
Anziehungskraft aus, so z. B. die Niederlande.
Das Hlg. Rémische Reich deutscher Nation
bestand von 959 — 1803 n. Chr. Es zerfiel im
Laufe seiner Geschichte mehr und mehr in fast
souverine Kleinstaaten, die sogar Krieg gegen-
einander fithrten und Buindnisse mit auslindi-
schen Michten schlieflen konnten. Der Zerfall
beschleunigte sich nach dem 30-jihrigen Krieg
immer weiter, bis sich das Reich schlieflich
1803 aufloste.

Die Niederlande wurden infolge des Westfi-

"~ lischen Friedens vom Hlg. Romischen Reich

unabhingig. Nach dem 30-jihrigen Krieg,

also nach 1648, kam es in den Niederlanden

zu einem lang anhaltenden Aafschwung. Die
aufstrebenden Niederlande mit ihren Kolonien
in Ubersee sowie die produktive Landwirtschaft
benotigten Arbeitskrifte.

PREKARE WIRTSCHAFTLICHE LAGE

Die wirtschaftliche Lage im Fiirstbistum
Miinster und somit auch in Sendenhorst war

zu de Zeitpunkt prekir. Das Furstbistum
entsprach dem heutigen Miinsterland, dem
Oberstift und dem sog. Niederstift, das heute

in Niedersachsen liegt. Zu nennen sind die
Stidte Cloppenburg, Frisoythe und Vechta. Das
Fiirstbistum bestand als »Staat« im Reich bis zu
dessen Auflosung im Jahre 1803.
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auch in

anderen deutschen Kleinstaaten
war die wirtschaftliche Lage nicht besser. Fiir
Sendenhorst ist zu sagen, dass die Leineweber-

Hausindustrie bereits im Begrift war, zu sterben.

Es gab viele Arme, einige Handwerker und nur
wenige wohlhabende Biirger, meist im Westen
der Stadt ansissig.

DIE HOLLANDGANGER

Somit bildeten sich tiberall in Westfalen Grup-
pen, die in dem Nachbarstaat Arbeit suchten,
die Hollandgénger.

Aus Wikipedia: Die Hollandginger brachen
typischerweise in einer gemeinsamen Wander-
bewegung im Frithjahr von ihrer Heimat zu
Fuf auf und nutzten regelmifig feste Routen,
die zu zentralen Treffpunkten fiihrten. Die
Wanderarbeiter waren in Holland vor allem als
TagelShner in der Landwirtschaft beschiftigt,
vielfach als Grasmiher oder Torfstecher. Das
Torfstechen galt als die schwerste Arbeit, die al-
lerdings auch am hochsten bezahlt wurde.
Andere Hollandginger arbei-

Viktoria Fast
Diplom Psychologin
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Psychotherapeutische Praxis

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Neustralde 11, 48324 Sendenhorst *

dustrie, bei der Geneverherstellung,
als Deckenhausierer, Herings- und
Walfinger. In der Regel verdingten
sich jiingere Manner, seltener auch
Frauen, die als Dienstmidchen oder in
Bleichereien arbeiteten. Im spiten 19.
Jahrhundert bis in die 20er Jahre des
20. Jahrhunderts hinein war die
Hollandgingerei fir viele junge Frauen
aus den Industriegebieten an der Ruhr
mangels anderer Beschiftigungsalternati-
ven oft die einzige Moglichkeit, zum Familien-
unterhalt beizutragen.

Die Unverheirateten unter den jungen Min-
nern blieben — wie man aus hollindischen
Kirchenbiichern entnehmen kann — nicht selten
auch dauerhaft in Holland und griindeten dort
Familien. Thre h6chste Intensitit erreichte die
Hollandgingerei in der zweiten Hilfte des 18.
Jahrhunderts. Die Zahl der Hollandginger ist
nicht genau belegt, wird aber zwischen 1700 und
1875 auf 20.000 bis 40.000 im Jahr geschitzt.

Bei H. Petzmeyer ist zu lesen:
230 Arbeiter waren 1828 aus dem Kreis
Beckum nach Holland gegangen, um beim
Torfstich, als Korn- oder Grasmiher Beschif-
tigung zu finden. Die Regierung in Minster
sah die Abwanderung ihrer Untertanen nicht
gern. Sie wies auf die gesundheitlichen Ge-
fahren hin; 4 Arbeiter waren verstorben, 36
waren krank zuriickgekehrt. Der Verdienst
stehe in keinem Verhiltnis zum Aufwand.
Hier hatte die Regierung zweifellos Recht.
Der durchschnittliche Nettogewinn eines
Arbeiters betrug 15 — 16 Taler, zu wenig,
um die Familie durch den Winter zu
bringen. 1831 verstirkte die Regierung
ihre Warnungen.

Im Amtsblatt konnten die Biirger-
meister lesen:
Um der groflen Zahl der Holland-
ginger sind in diesem Jahr viele
zuriickgekommen, ohne dort

Arbeit gefunden zu haben. Diese

Windmihlen und Kanéle -
schon damals typisch fir Holland

Termine nach telefonischer Vereinbarung uber: Psychotherapeutische Praxis Koster/Fast
Fon: 02626. 939888 0. Mail: info@praxiskoester.de
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Reise-Auslagen meistens in Armut geraten.
Diejenigen, welche in Holland Arbeit fanden,
haben wegen niedriger Arbeitspreise und Teu-
erung der Lebensmittel wenig verdient.

Uber die Risiken wird berichtet:

»Hiufig erkrankten sie auf dem Wege nach
Holland oder an ihrer Arbeitsstelle. Durch
keine Krankenkasse abgesichert, mussten sie
entweder unverrichteter Dinge zurtickkehren
oder den Verdienst fiir Arzt und Arzneikosten
verbrauchen. Im Sommer 1828 gingen 15
Schnitter aus Stadt und Kirchspiel nach Hol-
land (2 erkrankt), im folgenden Jahr waren es
13 (2 erkrankt). Von den 13 Arbeitssuchenden
des Jahres 1830 kam Johann Heinrich Borg-
mann nach 6 Wochen krank zuriick, 2 hatten
keine Arbeit gefunden, die tibrigen hatten bei #
Amsterdam und Leiden insgesamt 152 Taler
verdient. Nach dem Hungerjahr 1830 stieg die
Zahl der Hollandginger zwar auf 15, aber es
herrschte ein Uberangebot an Arbeitskriften,
8 Sendenhorster kehrten zuriick, ohne Arbeit
gefunden zu haben. Der Tagelchner Bernard
Heinrich Artmann bat 1830 um Unterstiit-
zung beim Armenvorstand. Er war »auf der
Tour nach Holland zum Grasmihen fast ganz
erblindet«.

Viele Saisonarbeiter liefen sich aber auch

in der Fremde nieder und griindeten dort
Familien. Im Zuge der Ahnenforschung habe
ich bereits viele Freunde aus den Niederlanden
gefunden, so

z. B. Herrn Hanns Bronnemann aus Den
Haag — der mit seiner Ahnenforschung dazu
beitragen konnte, einen Zweig nach Holland
aufzubauen. Er, bzw. seine Ahnen stammen
aus Albersloh, geboren als Briinemann. Sie
sind dann nach Sendenhorst ausgewandert und
schlieflich kam der Vorfahr von Hanns als
Hollandginger = Sendenhorster Saisonarbeiter
nach Holland!

Zusammengestellt von Christian Hélscher
www.heimatverein-sendenhorst.de
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M GRUSSE & LOB

l VERANSTALTUNG AKTUELL

3. Juni - Ich mochte sie nicht missen, und
freue mich sie als Teil des Teams vom stadt-
land magazin zu haben. Liebe Inka, alles,
alles Liebe zu Deinem »30.« Geburtstag
winschen Dir, Alex und Udo und das Team
vom stadtland magazin, Marcel, Thomas
und Ute

FLOHMARKT

Hallo Bienenfreunde,
ich biete hier meine
Bienenbeuten an.
Eine Bienenbeute mit
18 mm Holzstarke,

Die Beuten bestehen
aus einem Edelstahl-
gewebe und Fichten

eignet sich besonders
gut auch bei Nasse.
Unempfindlichkeit, Leichtigkeit und gute
Stabilitat.

Desweiteren werden Beuten, Deckel und
Ableger-Kisten mit verschiedenen Innenmas-
se angeboten. Es konnen DN, andere Beuten
und Sondermasse hergestellt werden. Ich
gehe auch gerne auf Kundenwiinsche ein.
Kontakt: Markus- Ber@web de

eine Beute mit 28mm.
Leimholz. Dieses Holz

Tel. 0176. 84640326

¢ Tel.: 0177 8014774

Die Stadt- und
Feuerwehrka-
pelle ladt am
1. Julium 19
Uhr zum Open-
Air-Konzert am
Sidportal der
Pfarrkirche St.
Martin ein. Die Zuhorer dirfen sich auf ein unter-
haltsames und abwechslungsreiches Programm
von beschwingten Polkas bis Filmmusik freuen.
Gaste sind eingeladen, es sich an Tischen oder
auf mitgebrachten Picknickdecken gemiitlich zu
machen. Essen und Trinken wird wahrend der
gesamten Veranstaltung angeboten.

VERMIETUNG

Zum 1.8.2016: 3ZKB, 85m?, gute Lage, Baujahr
2015, barrierefrei, 1 0G., Balkon, Hauswirtschafts-
u. Abstellraum, Solaranlage, Elektrorolladen, Fuf3-
bodenheizung, Aufzug, Fahrradraum, Parkplatze,
KM 640 + NK, Tel.: 0152. 28775643

GERNE LIEFERN WIR AUCH
BELEGTE BROTCHEN ZU IHNEN IN
DIE FIRMA ODER NACH HAUSE

Suche Appartment, 1-2 Zimmer in Sendenhorst,

WESTSTR.15 I'\ 48324 SENDENHORST
ab 15 Uhr, Hans-Peter Steiner, J R

Wohnung in Sendenhorst. Zentral ndhe Kranken-
haus. 50m? Einraumappartment mit sep. Kiiche
und groflem Balkon/Loggia. Einbaukiiche u. Tief-
garagenstellplatz vorhanden. Frei ab 1.8.2016

sparkasse-mslo.de

Banking und Beratung ohne
Terminstress. Dafiir einfach
und sicher. Fiir mich ein Muss.

Meine Sparkasse ist immer da.

Wenn's um Geld geht

®
L— Sparkasse
Minsterland Ost



