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IN DIE FERNE ZIEHEN

-

Liebe Leserinnen und Leser,
Ostern gehort zu den Festen, deren Datum je-
des Jahr variiert. Der Ostersonntag ist immer
der erste Sonntag nach dem ersten Vollmond im

Friihling. Die Vollmondregel garantiert, dass es
am Karfreitag nie mehr eine Sonnenfinsternis
geben kann. Wer hitte das gewusst? Denken
wir an Ostern, so kommen uns automatisch Os-
tereier, Osternester, Eier verstecken, Osterha-
sen und die Feiertage in den Sinn. Ostern — ein
Friihlingsfest, oder doch viel mehr? Wolfram
Opperbeck erzdhlt Thnen mehr dazu auf der
nichsten Seite.

In dieser Ausgabe beschiftigten wir uns
auch mit diesem Thema: Goodbye Deutsch-
land? Kannst du dir vorstellen, dein Leben
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in Deutschland aufzugeben, um dich im Aus-
land komplett neu zu verwirklichen? Oder
mochtest du die vielen bunten Facetten der
Welt lieber ,,nur“ in Urlauben erkunden?
Diese Frage stellten wir Menschen aus der
Umgebung. Die Antworten lesen Sie auf den

Seiten 4 und 5.

Das Ehepaar Ulrike und Wolfgang Wemhoff
aus Albersloh zog es 2011 in die weite Fer-
ne: Knapp acht Jahre lebten sie im Oman und
fuhrten ein Leben zwischen Orient und Okzi-
dent. Anfang des Jahres kamen sie nun end-
giiltig zuriick. Auf den Seiten 6 und 7 geben
sie uns einen Einblick in ihr Leben in einer
fremden Welt.
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Im Licht der Ostersonne
bekommen die Geheimnisse
der Erde ein anderes Licht.
«

FRIEDRICH VON BODELSCHWINGH

Es lohnt sich, dem grofien Ruf der grofien
Freiheit zu folgen — mit diesem Satz ist Tra-
vel Works aus Wolbeck Thr kompetenter An-
sprechpartner, wenn es Sie in die Ferne zieht
(Seiten 8 und 9).

Am 5. und 6. April blitht Thnen was! Fiinf Sen-
denhorster Geschifte laden an diesem Wochen-
ende zum Friihlingsshoppen mit tollen Angebo-
ten ein. Auf den Seiten 14 und 15 geben wir
Thnen einen kleinen Einblick. Und mit ein biss-
chen Gliick konnen Sie bei unserem Gewinn-
spiel (Seite 30) auch nach dem Friihlingstreff
noch mit einem schonen Gutschein in den 5
teilnehmenden Geschiften shoppen. Herzli-
chen Dank an die teilnehmenden Geschifte fiir

den gesponserten Gewinn-Gutschein!

Ich wiinsche Thnen bereits jetzt schon schone
und erholsame Ostertage und viel Vergniigen
beim Lesen weiterer interessanter Themen in

dieser Ausgabe.
Allen Kindern wiinsche ich viele bunte Ostereier!
Herzlichst, Thre

Alexandra Wuttke
Chefredakteurin

»
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MOMENT MAL BITTE
Liebe ist starker
als der Tod

Zu Ostern die Freiheit erfahren -
Gedanken von Wolfram Opperbeck

Ostern steht vor der Tr, der Frithling ist schon
da. An das Weihnachtsgeschehen erinnern sich
Die
Geburt eines Babys ist sicher einfacher nachzu-

die Menschen gern, an Ostern weniger ...

vollziehen als die Tatsache, dass da einer von
den Toten auferstanden sein soll. AuBlerdem
gibt's zu Weihnachten ja auch meistens tolle Ge-
schenke. Und so ist es schwer nachzuvollziehen,
was Ostern dann wirklich bedeutet. Aber:
»
Wer an mich glaubt,
wird leben, auch wenn er schon
gestorben ist!
«

Ist das nicht eine Botschaft, die uns erst recht froh
und gliicklich werden lassen kann? Eine Botschatft,
die helfen soll, den Tod zu {iberwinden, aber auch
das Leben zu meistern. Aber wer hort diese Bot-
schaft noch? Zur Kirche gehen immer weniger.
Und dort wird auch nicht immer die Sprache ge-
sprochen, deren Inhalt die Menschen verstehen.
Aber auch wenn heute immer weniger Menschen
den Glauben an den auferstandenen Jesus von Na-
zareth aufrechterhalten konnen, wiinsche ich Chris-
ten wie Nicht-Christen, dass sie ihr Leben an so

s 3

Christian Perrone

einem Menschen wie ihn orientieren kénnen. Denn

so wird es uns allen sicher besser gelingen, an einer

menschlichen Gestaltung der Welt mitzuwirken
sowie den eigenen Tod nicht flirchten zu miissen.

Frithling und Ostern: die Zeit neuen Lebens.

»
Die Natur bliiht auf:

Und wir kénnen ihn spiiren, den
Sieg des Lebens iiber den Tod.
Und das macht uns auch inner-

lich lebendiger!
«
So sieht es jedenfalls Pater Anselm Griin und

empfiehlt uns Ostern als eine
«

Erfahrung der Freiheit,
wobei wir spiiren konnen, was
hei3t: alle Fesseln der Angst
und der inneren Hemmungen
abzulegen, aufzustehen und
selbst zu leben...

«

Ja, so kann dann doch auch der Frithling unsere
Seele verwandeln, so dass wir uns voller Leben-
digkeit und Frische fiihlen. Und so konnen dann
bestimmt auch die Fesseln, die uns oft genug
hemmen, das Richtige zu tun, von uns abfallen
und der Stein, der doch viel zu oft auf uns liegt

und uns bedriickt, weggewélzt werden.

Sich selbst annehmen ist
ein Weg zur Freiheit und zu
neuem Leben!

Ja, manchmal kann so ein Weg auch gar nicht
schwer sein. Indem wir nidmlich auch mal die
Umgebung, in der wir unser Leben verbringen,
verlassen. Das kann sogar ganz einfach sein:

einfach auch mal andere
Ldnder, andere Sitten kennen-
lernen und so das Menschsein
in der ganzen Welt erleben.

-

Meisterbetrieb fur
Fliesen & Naturstein

mit Ausstellung
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~———

Aber ob in der Heimat oder in fremden Léndern,
auch wenn wir selbst ziemlich schwach sind, auf
die Kraft von Ostern konnen wir uns verlassen.
Mir hat nicht selten allein die Kraft, hoffen zu
diirfen, auch in recht schwierigen Lagen schon
geholfen, Unterstiitzung zu bekommen. Und das
kommt nicht nur allein vom Glauben an einen
auferstandenen Jesus. Denn wer sich mal mit
dessen Liebe zu allen Menschen beschéftigt, der
wird bald spiiren: Um die Kinder zu lieben wie
eine Mutter, dazu braucht er Miitter.

Um fiir eine Familie zu sorgen,
dazu braucht er die Liebe von
Frau und Mann, von Miittern
und Véitern. Friiher wie heute.

Und auch Kranken kann er allein nicht helfen,
dazu braucht er Arztinnen und Arzte, Helferin-
nen und Helfer in der Pflege. Und wenn wir auch
selbst bei der Gestaltung unseres Lebens noch
so schwach sind, auf die Kraft von Ostern kon-
nen wir uns verlassen. Dabei aber darf auch die
Hoffnung nicht sterben, dass es Menschen gibt,
die lieben konnen und aus dieser Liebe die Kraft
finden, anderen wieder auf die Beine zu helfen,
so dass die dann auch wieder anderen helfen kon-
nen. Ja, auch wenn es schwerfillt in einer Zeit an
den lebendigen Kreislauf der Liebe zu glauben, in
der Gewalt und Hass, Egoismus und Selbstbetrug
vieles um uns herum zerstéren oder gar téten, der
sollte versuchen, an die Uberlebensbotschaft von

Ostern zu glauben und ihr zu vertrauen.

Egal, woher im Leben Liebe und
Hilfe kommen, Liebe wird uns
immer Hoffnung fiir die Zukunft
schenken, denn Liebe ist stdrker
als der Tod.

Und so wiinsche ich von ganzem Herzen:

Frohe Ostern!

EINE ERINNERUNG AN IHRE LIEBEN

Am Mergelberg 15 * 48324 Sendenborst
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HANNAH SCHRADER, SENDENHORST

%

Mein Leben komplett ins Ausland zu verlagern,

kann ich mir nicht vorstellen, da ich sehr fa-
milienverbunden bin und ich meine Familie,
Freunde und mein Patenkind Joshua nicht mit-
nehmen konnte. Ich strebe allerdings eine Rei-
se nach Brasilien an und noch weitere Reisen
in ,fremde* Ldnder und freue mich jetzt schon
auf die unterschiedlichen Menschen und Kultu-

ren, die ich kennenlernen werde.

TOM JUNO, SENDENHORST

o

Ich sitze ein wenig zwischen den Stiihlen, bin
aber so sehr zufrieden. In Deutschland, sprich
Sendenhorst, bin ich gliicklich verwurzelt und
auf Mallorca - da bin ich auch éfter - happy

verzweigt.

GO

Goodbye
Deutschland?

Ab in die groRe weite Welt?

Oder lieber Urlaub mit Riickfahrkarte?

KATJA KORDEL, SCHWEDEN

%

Land und Leute kennenlernen, wihrend man
in einem fremden Land lebt, ist lehrreich und
abenteuerlich und wird mich immer reizen.
Ich finde es spannend, das alltdgliche Leben
und die Eigenarten des Landes kennenzuler-
nen. Aber ich freue mich dann doch zu sehr
darauf, wieder nach Hause zu kommen, um
irgendwo zu bleiben. Und so gutes Brot wie in
Deutschland gibt es auch nirgends.

co

ot
-

Viele Menschen traumen von einem neuen und

veranderten Leben im Ausland. Wir fragten nach:

} =0 , 9  »Goodbye Deutschland! Kannst du dir vorstellen,

| b, i
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Oder mochtest du die vielen bunten
Facetten der Welt lieber ,,nur* im
Urlaub erkunden?«
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dein Leben in Deutschland aufzugeben, um dich
im Ausland komplett neu zu verwirklichen?
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CELINA SANDER, MUNSTER

%

Personlich konnte ich mir schon vorstellen,
dass ich innerhalb der EU ins Ausland ziehe,
um mich zu verwirklichen und neue Erfahrun-
gen zu sammeln. Das hdngt zum einen damit
zusammen, dass ich fremde Kulturen und
Sprachen unfassbar interessant finde. Zum
anderen aber auch damit, dass man meiner
Meinung nach ziemlich gut iiber sich hinaus-
wachsen kann, wenn man seine Komfortzone
mal verldsst und in ein Abenteuer startet.
Und wenn sich die Chance bietet, eine neue
tolle Erfahrung zu machen, sollte man das
meiner Meinung nach auch ergreifen. Selbst
wenn es sich am Ende doch nicht als so gut
herausstellt, kann man ja immer noch zu-
riickkommen und sieht das eigene Land dann
vielleicht mit anderen Augen!

GRAFIKEN: DESIGNED BY FREEPIK
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MISURINA
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JAN BRINKMANN, GOTTINGEN

%

Ich bin da etwas zwiegespalten. Auf der einen
Seite konnte ich selber schon erleben, dass es
extrem interessant und bereichernd ist, neue
Kulturen und Weltansichten kennenlernen zu
diirfen: 2018 war ich fiir zwei Monate in Kana-
da. Auf der anderen Seite hat auch das Leben
zu Hause sehr schone Momente, die ich nicht
eintauschen wollen wiirde.

STADTLAND MAGAZIN | UMFRAGE

GINA MEIMANN, UTRECHT

%

Ich bin hauptsdchlich ins Ausland gezogen, weil

ich dort mehr Moglichkeiten habe, um das zu
studieren, was ich gerne mochte. Andere Lénder
arbeiten stetig daran, ihr Bildungssystem zu re-
volutionieren und neue, an die sich wandelnde
Gesellschaft angepasste Moglichkeiten zu erschaf-
fen, was ich in Deutschland einfach nicht wirklich
sehe. Demnach habe ich momentan nicht wirklich
vor, zuriick nach Deutschland zu ziehen, zumin-
dest nicht, bevor ich mein Studium abgeschlossen
habe, zumal es meinen Studiengang Anthropolo-
gie in Deutschland iiberhaupt nicht gibt. Dennoch
konnte ich mir vorstellen, irgendwann wieder
nach Deutschland zu ziehen und dort zu arbeiten,
da ich das Land doch sehr wertschdtze - jedoch
nur, wenn ich dort solch interessante Entwicklun-
gen wie in anderen Landern sehe.

www.stadtlandmagazin.de
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BERUFLICH IM AUSLAND

Im stillen Osten ;
Arabiens Y

ULLRIKE UND WOLFGANG WEMHOFF

Im Juni 2011 zog es Ulrike und Wolf-
gang Wembhoff aus dem beschaulichen

Albersloh in die weite Ferne. Wolfgang <

. Es war eine tolle
nahm ein Jobangebot des ersten - TR T
privaten Netzbetreibers im Oman keinenAugenblick
an - knapp 5.185 Kilometer entfernt missen, aber nun sind wir
der Heimat. Da war schnell klar, dass _ auch gliicklich, dass wir
Ulrike ihren Mann begleitet. So wag- _ wieder Zuhause sind!
ten sie gemeinsam den Schrittin den - AN el el ST «
Oman. Anfang dieses Jahres wurde s | - RN D O EEATE

der Auslandseinsatz beendet und es WEMHOEE

ging zuriick. Das stadtland magazin
hat sich mit den beiden Heimkehrern
getroffen und iiber ihre Zeit im Oman
gesprochen.

GeniefSen Sie Ostern Mit leckeren Produkten aus unserem Hofladen!
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* Erlesene Weine
+ Kase- und Wurstspezialitdten

= Grofes Naturkostsortiment
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48231 Warendorf-Freckenhorst
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Wir freuen uns auf thren Besuch! w;_mThnf_wa,w_de
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STADTLAND MAGAZIN | INTERVIEW
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Ein fremdes Land ist doch etwas
anderes, wie waren eure ersten Eindriicke
bei der Ankunft?

Im Sommer ist es sehr heifl dort. Als wir mit-
ten im Juni aus dem Flugzeug stiegen, dach-
ten wir, uns trifft der Schlag. So um die 50
Grad sind schon mal drin. Die freundliche
und nette Atmopshire in dem Land hat uns

auf Anhieb gefallen.

Wolfgang, wie war das so fiir dich,
wurdest du als Arbeiter dort akzeptiert?
Absolut, die omanischen Kollegen (ca. 90 % al-
ler Mitarbeiter in der Firma sind Omanis) und
alle Expats, die ausldndischen Kollegen, haben
mich mit offenen Armen empfangen und waren
sehr kollegial. Mit einigen von ihnen hat sich
eine sehr enge Freundschaft entwickelt. Wir
Deutschen haben im Allgemeinen einen sehr gu-
ten Ruf im Oman und in der ganzen Region, das
hat den Einstieg und unser ganzes Leben dort

doch sehr stark vereinfacht.

Und Ulrike, wie war es fiir dich
als Frau im Oman?
Ich fand das Leben als Frau sehr angenehm. Jeder
geht respektvoll miteinander um. Als Frau wird
man sehr zuvorkommend behandelt. Das Land ist
sehr sicher, so dass ich mich frei bewegen konnte.
Es gab fiir mich keine Einschrinkungen. Natiir-
lich fahren im Oman auch Frauen Auto und ich
bin mit unserem Besuch viel durchs Land ge-
reist. In Muscat gibt es eine Moschee, die von
Nichtmuslimen besucht werden darf. Um in die
Moschee zu gehen, muss man als Frau die Haa-
re verhiillen, ein langarmiges Oberteil und lange
Hose tragen. Es hat mich nicht davon abgehalten,
immer wieder die Moschee zu besuchen.
Ulrike, was hast du
den ganzen Tag gemacht?

Nachdem ich unser Heim eingerichtet habe, fand
ich schnell Kontakt zur deutschen Community.
Es gab regelmiflige Treffen der deutschspra-
chigen Frauen. Ich war auch unter anderem in

NS

einem Buchclub. Wir haben uns regelmifig ge-
troffen, um uns tiber die Biicher, die wir gelesen
haben, auszutauschen. Eine weitere grof3e Com-
munity wird von englischen Frauen organisiert.
Dort gibt es regelméfige internationale Treffen
und Veranstaltungen. Durch eine Freundin war
ich auch in regelméBigem Kontakt mit omani-
schen Studenten. Diese haben Tourismus stu-
diert und als Fremdsprache Deutsch gelernt. Mit
ihnen habe ich regelmifig Tests durchgefiihrt,
um zu sehen, wie sich die deutsche Sprache bei
ihnen verbessert. Eine andere Aufgabe von mir
war, als Dolmetscherin (Englisch/Deutsch) den
Touristen der Kreuzfahrtschiffe, die regelmiBig
zwischen Oktober und April in Muscat anlegen,
zu helfen. Es waren Touristen, die aufgrund von
Krankheiten ihre Tour unterbrechen und in Mus-
cat ein Krankenhaus aufsuchen mussten. Mei-
ne Aufgabe war es, zwischen Arzt und Patient
zu Ubersetzen und bei der Abwicklung mit der
Krankenkasse und der Organisation der Riick-
fliige zu helfen. Und dann waren da noch unsere
vielen Besucher. Hier habe ich den Tagesablauf
gestaltet und versucht, ihnen den Oman und sei-
ne Bewohner ndherzubringen.
lhr hattet also auch regelméaRig Besuch
aus Deutschland? Kurz nachgedacht:
Wie viele Freunde und Bekannte haben
euch besucht?

Uber die Jahre vielleicht an die 100. Viele Al-
bersloher waren iiber die 7 Jahre da, Familie,
Freunde und ehemalige Arbeitskollegen von
Wolfgang. Dann im November noch eine Grup-
pe von 20 Freunden, die wir seit 1997 von einem
Management-Seminar her kennen. Und es waren
auch ,,Wiederholungstiter* dabei. Es hat immer
wieder Spall gemacht, das Land mit unseren
Freunden zu erkunden.

Was ist so besonders an dem Land?
Oman ist ein Juwel im Mittleren Osten, es ist
fast so grofl wie Deutschland, hat eine sehr
vielfiltige Natur mit mehr als 1000 km Kiis-

!
Lebensraum

////Z/jl' \\§ Konzepte zur Raumgestaltung

Gardinen- und Polsterstoffe, Sonnenschutz,
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te/Strand, wunderschonen Wiisten und Bergen
bis zu 3000 Meter hoch. Diese Mischung in
Verbindung mit der recht kleinen Bevdlkerung
von ca. 4,5 Millionen Menschen ermdglicht
Unmengen an Unternehmungen abseits des iib-
lichen Tourismus. Einfach klasse. Und wenn es
uns doch mal langweilig wurde, konnten wir in
weniger als 5 Stunden mit dem Auto bequem
in Dubai oder Abu Dhabi sein. Das ganz Be-
sondere an dem Land sind aber die Menschen.
Sie sind freundlich und zuvorkommend, lachen
viel, arbeiten und haben einen tollen Familien-
sinn. Die Omanis, allen voran Sultan Qaboos,
sind sehr speziell in dieser Weltregion.
Warum seid ihr nun wieder zuriick?

Es war immer unser Plan, so ab Mitte 50 wieder
zu Hause zu sein, darauf haben wir lange hinge-
plant. Wir wollen den néchsten Lebensabschnitt
nah bei der Familie sein, bei unserer Tochter Ka-
tharina, ihrem Mann und den zwei Enkelinnen.
Und wir méchten mehr Zeit mit unseren Freun-
den verbringen, ohne dass einer erst ins Flug-
zeug steigen muss.

Was werdet ihr am meisten vermissen?
Eine Wertung ist schwierig, aber die Dauerson-
ne gehort bestimmt dazu. Dann natiirlich unsere
Musikerfreunde, eine Community von vielen
Amateurmusikern in vielen Bands, die immer
tollen Konzerten auch im Rahmen von selbstor-
ganisierten Festivals. Und LiveWire, die Band,
in der Wolfgang gespielt hat, ist seit 2014 eine
feste Grofe in der Stadt, wenngleich jetzt auch
mit einem neuen Bassisten.

Auf was freut ihr euch in Deutschland
am meisten?

Natiirlich auf mehr Zeit mit der Familie und unse-
ren Freunden hier. Dann ist Deutschland ein tolles
Land in dem man so viel unternehmen kann, zu
Fuf}, mit dem Rad, dem Auto und dem Motorrad.
Es ist auch immer viel los, sportlich und kulturell,
da haben wir etwas Nachholbedarf.

www.stadtlandmagazin.de
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Der Ruf der
grofen Freiheit

~——

So begeistert berichtet Lisann von
ihrer Australienreise mit der Organisa-
tion TravelWorks. Der Bildungsreise-
veranstalter mit Sitz in Miinster hilft
seit tiber 25 Jahren jungen Welten-
bummlern dabei, ihren Traum vom
Auslandsabenteuer zu erfiillen.

WORK & TRAVEL

Mehr als 20.000 junge Deutsche pro Jahr ent-
scheiden sich wie Lisann fiir eine Teilnahme
am Work & Travel-Programm, das Reisen und
Arbeiten im Ausland kombiniert. Zu den be-
liebtesten Léndern gehdren Australien, Neu-
seeland und Kanada. Fir das erforderliche
Working Holiday Visum muss man je nach
Land zwischen 18 und 30 bzw. 35 Jahre alt
sein und kann bis zu einem Jahr im Land sei-
ner Wahl bleiben.

www.stadtlandmagazin.de

Durch Aushilfsarbeiten vor Ort bessern die jun-
gen Erwachsenen ihre Reisekasse auf, ihre Jobs
suchen sie sich selbst - wie wire es z. B. mit
Vortester im Dschungel-Camp Australiens oder
Schafe scheren in Mittelerde? Lisann hat bei-
spielsweise auf einer Hithner- und Pferdefarm
gearbeitet. Nachdem sie genug Geld auf dem
Konto angespart hatte, ging es mit einer Freun-
din auf Roadtrips querfeldein durch Australien.
Wer bereits vor Abreise einen festen Job in Aus-
sicht haben mdochte, kann mit Travel Works auch
in anderen Landern am Work & Travel Pro-
gramm teilnehmen. In Chile, Norwegen oder
Portugal sind sowohl Farmarbeit als auch Tétig-
keiten im Tourismus moglich.

Work & Travel ist eine perfekte Lebenslaufop-
tion nach der Schule, wenn man vielleicht noch
etwas planlos nach der Ausbildung bzw. dem
Studium ist, um vor dem Ernst des Lebens noch
ein wenig die Freiheit zu genieen oder als Sab-
batical vom Vollzeitjob. Auf eigenen Beinen ste-
hen, Erfahrungen sammeln, eigene Stiarken und
Grenzen kennenlernen und sich bewusst werden,
was man von sich und seinem Leben erwartet —
darauf kommt es bei Work & Travel an.

Wohl kaum ein Auslandsprogramm bietet ein
solch tiberwiltigendes Gefiihl, dass einem die
Welt zu Fiiflen liegt. Das findet auch Lisann:

Neben Work & Travel gibt es weitere Moglich-
keiten, fiir kiirze oder langere Zeit ins Ausland
zu gehen.

FREIWILLIGENARBEIT
Wer nicht nur reisen, sondern auch etwas Gutes
tun mdchte, kann sich als Volontir ab 17 Jahren
rund um den Globus in den Bereichen Fiirsorge
und Betreuung, Bildung oder auch im Natur-
und Tierschutz engagieren — je nach Projekt zwi-
schen einer Woche und sechs Monaten. Daneben
bleibt geniigend Freizeit, um das Gastland zu er-
kunden. Fiir die Arbeit erhilt der Volontir statt
einem Lohn authentische Eindriicke vom Alltag
und den Lebensumstéinden vor Ort. Mehr sein
als nur Tourist und einen kleinen Beitrag leisten:

Das ist das Motto von Freiwilligenarbeit.

AU-PAIR
Ein Au-Pair kiimmert sich um den Nachwuchs
einer Gastfamilie, wahlweise in Nordamerika,
Ozeanien oder auch Chile ab drei Monaten bis
zu zwei Jahren. Es spielt mit dem Nachwuchs,
bringt ihn zur Schule, bereitet das Mittagessen
zu und hilft ein wenig im Haushalt mit. Fir
seine Unterstiitzung erhilt das Au-Pair ein mo-
natliches Taschengeld von der Gastfamilie. Fiir
Unterkunft und Verpflegung entstehen keinerlei
Kosten. Der Verdienst kann an den freien Tagen
oder im Anschluss fiir Reisen im Gastland ge-

nutzt werden.




SPRACHREISEN
Eine Fremdsprache lernt sich am besten dort,
wo sie gesprochen wird. Bei einer Sprachreise
verbessern Schiiler und Erwachsene ab 16 Jah-
ren ihre Kenntnisse wahlweise in Englisch, Spa-
nisch und Franzgsisch oder lernen diese vollig
neu. Wie wire es mit Portugiesisch oder Japa-
nisch? Ob nur fiir eine Woche oder ein halbes
Jahr, ob lieber Gruppen- oder Einzelunterricht,
ob allgemeinsprachlicher Kurs oder Zertifikats-
kurs — eine Sprachreise ldsst sich unglaublich

flexibel im Lebenslauf unterbringen.

PRAKTIKUM
Junge Erwachsene ab 16 Jahren, die bereits eine
konkrete berufliche Vorstellung haben, kénnen
bei einem mehrmonatigen Praktikum im Aus-

land erste Erfahrungen sammeln oder bereits be-

Wir sind

Minsteraner

stehende Kenntnisse vertiefen. Architektur, Poli-
tik & Bildung, Kunst & Design oder Technik &
IT — die Einsatzbereiche sind breit geféichert und
decken jedes Interesse ab.

Der Schritt ins Ausland erfordert nicht nur eine
grofle Portion Entdeckerlust, sondern auch ein
wenig Mut. Man verlésst seine Komfortzone und
begibt sich in fremde Welten. Die gesammelten
Eindriicke und Erlebnisse entschidigen fiir an-
fingliche Angste und bleiben fiir immer im Ge-
déchtnis. Davon weil auch Lisann zu berichten:

Work & Travel
Freiwilligenarbeit

Au Pair

Enllebe die Welt!

Kombiniere Reisen und Arbeiten
Leiste als Volontar einen guten Beitrag

Betreue die Kinder einer Gastfamilie

Sprachreisen
Lerne oder festige eine neue Sprache

Praktikum

Sammle Berufserfahrungen

Erlebnisreisen
Entdecke auf Rundreisen die Welt

Travel Works

www.travelworks.de

www.stadtlandmagazin.de
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Buiro- und Schul-
bedarf: Alles -
auller Schulbiicher

Den kompletten Schulbedarf finden
Sie ab sofort im Malerfachgeschaft
Budt am Nordtor in Sendenhorst.

Egal ob Sie Buntstifte, Schulhefte, Schulmalfar-
ben, Hausaufgabenhefte, Schnellhefter Schulfiil-
ler oder Ordner fiir Ihr Kind oder fiir Thr Biiro
bendtigen: Bei Budt finden Sie gute Marken in
entsprechender Qualitit.

EIN ABSOLUTER RENNER DERZEIT IST

DER TWIST FULLER VON PELIKAN.
Jetzt kommt Schwung in die Sache. Der Fiiller
verleiht Thnen oder Threm Kind einen besonde-
ren TWIST. Durch sein cooles Design, seine fri-
schen und freundlichen Farben und die ergono-
mische Form ist er ein absolutes Must-have fiir
Teens. Das Team vom Malerfachgeschéft Budt
hat den Fiiller fur jeden Geschmack in der ge-

wiinschten Farbkombination im Angebot.

o 3 ) o w1 b

NICHT NUR IN DER SCHULE,

SONDERN AUCH FUR DEN ULTIMATIVEN

BASTELSPASS HABEN SIE BEI

BUDT EINE GROSSE AUSWAHL AN

VERSCHIEDENEN FABER-CASTELL

BUNTSTIFTEN.
Die Colour Grip und Jumbo Grip mit der ergo-
nomischen Dreiecksform und der patentierten
Soft-Grip-Zone sorgen fiir einen unverwechsel-
baren MalspalB3. Sie liegen locker in der Hand
und durch die hohe Pigmentierung der Mine
sind die Farben sehr leuchtend. Ein weiterer
Pluspunkt ist die Wasservermalbarkeit. Ganz
einfach Farbe auftragen und mit dem feuchten
Pinsel dartiberstreichen. Sie werden iiber die tol-

len Aquarelleffekte staunen.

5= B QUALITA

PAGHNA Pentel 053 O EDTE AWAVIRLAG

@<= MARKEN »>

TE &

EBERHARDFABER

P il

p Schauen Sie vorbei,

Malermeisterbetrieb + Malerfachgeschéft g

Werner Budt, Malermeister + Sigrid Budt

Budt OHG, Nardtor 37, 48324 sendenhorst

Tel. 02526/9515-51
malerfachgeschaeft-budt@online. de
www, malerfachgeschaeft-budt.de

www.stadtlandmagazin.de
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DER ECHTE FREIZEITSPASS
FUR JEDERMANN

Es geht wieder los

~——

Ab sofort ist die Eventsportanlage am
Landhotel Bartmann wieder geoffnet.

Ob fiir Betriebsfeiern, Junggesellenabschiede,
Geburtstagsfeiern oder einfach fiir den Spaf3 mit
Freunden und Verwandten: Ein Besuch der bei-
den Outdooranlagen lohnt sich immer. Gedtfnet
sind die Anlagen von Dienstag bis Sonntag so-
wie an allen Feiertagen von 10.00 Uhr bis zum

Sonnenuntergang.

GOLF SPIELEN FUR JEDERMANN
SwinGolf ist eine von alten biuerlichen Spielen
abgeleitete Erfindung aus Frankreich. Ziel des
Spiels ist es, den Ball mit einem Schldger mit
moglichst wenigen Schldgen vom Abschlag tiber
die Spielbahn in ein Loch zu beférdern. SwinGolf
dhnelt dem traditionellen Golf. Es hebt sich aber
von diesem durch eine Reihe von Merkmalen ab:
» Spieler konnen sofort loslegen —
ohne eine schwierige und lange Lernphase

» man spielt mit nur einem Universalschldger
anstatt eines ganzen Schldger-Sets

» die Bille sind weicher, grofler (daher einfa-
cher zu spielen) und ungefahrlicher

» die Preise beim SwinGolf sind um ein
Vielfaches giinstiger

» Clubmitgliedschaften, Handicap und Platzer-
laubnis sind beim SwinGolf nicht erforderlich

» gespielt wird in bequemer Freizeitkleidung

FUSSBALLGOLF -
NICHT NUR FUR MANNER

FuB3ballgolf ist eine Kombination aus den Ball-
sportarten Fuflball und Golf. Beim Fufballgolf
ist es das Ziel, den Ball mit dem Fuf} (ohne
Einsatz eines Schlagers) mit moglichst weni-
gen “Abschlidgen/Kicks” tiber verschiedenste
Hindernisse am Ende einer jeden Bahn einzu-
lochen. Anders als beim Golf ist keine Schu-
lung notwendig. Alle konnen sofort und ohne
groe Anleitung anfangen zu spielen. Eine
geniale Kombination aus Spal}, Konzentration,
Koordination und Bewegung. FufBlballgolf ist
FreizeitspaB3 pur fiir ,,ALLE“! Egal ob Grof
oder Klein.

LASSEN SIE SICH VERWOHNEN
Genieflen Sie in einer Gruppe ab 10 Personen
nach dem Sport das beliebte BBQ mit schmack-
haften Leckereien direkt vom Grill. Buchen Sie
das ,,Verwohnpaket™ inklusive Threr gewiinsch-
ten Sportart fiir 29,90 € pro Person. Zusitzlich
besteht neuerdings auch die Moglichkeit, eine
Getrinkeflatrate zu buchen. Ebenfalls ab 10 Per-
sonen gibt es hier fiir die Zeit nach dem Sport
alkoholfreie Getridnke, Kaffee, Tee, Bier und

Hauswein fiir 24,90 € pro Person.

RESTAURANT LANDHOTEL ###=

u?&ltti‘%ﬂ%%

Ii. 'I J
Lerpioifiest ¢k

FA
Ul

FuBballGolf

L S v Y

| W
w Buchen Sie das
=, Verwohnpaket“
i inklusive Ihrer
gewiinschten

Sportart!

e /z/zﬁzﬂ/mf

« SwinGolf + Poo
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SO EIN TOP LOKALVERSORGER

Stadtwerke
Ostmiinsterland
versorgt
ausgezeichnet

~——

Das hat der Versorger nun sogar
schriftlich. Das Energieverbraucher-
portal hat auch dieses Jahr, zum nun
bereits 11. Mal, die Auszeichnung
»TOP-Lokalversorger“ vergeben. Und
die Gewinner 2019 zeigen wieder ein-
mal erfolgreich, dass das Preis-Leis-
tungsverhaltnis sich nicht nur iiber
die Endabrechnung definiert.

Auch in diesem Jahr wurden die Auszeichnungen
nach demselben Prinzip vergeben: Anders als bei
vielen anderen Auszeichnungen liegt das Haupt-
augenmerk neben der Preiskomponente beim
TOP-Lokalversorger auch auf preisunabhéngigen,
regionalen Leistungen der Versorger. Mit der Kenn-
zeichnung TOP-Lokalversorger 2019 werden Ver-
braucher auf verantwortungsbewusste Energiever-
sorger mit fairen Tarifen aufimerksam gemacht.

Das unabhingige Energieverbraucherportal wird
regelmifig von der Stiftung Warentest gepriift
und verleiht das begehrte Siegel unter anderem
nach diesen strengen Qualitétskriterien:

Energiepreis

Servicequalitit

Verbraucherfreundlichkeit

Umweltschutzaspekte

regionales Engagement

Auch 2019 haben die Stadtwerke Ostmiinster-
land gegeniiber ihren Mitbewerbern die Nase
vorn und wurden wiederholt mit dem Giitesie-
gel ,,TOP-Lokalversorger* ausgezeichnet und
zdhlen kontinuierlich zu den besten TOP-Lo-
kalversorgern. Deutschlandweit konnten nur
269 Versorger den Auszeichnungskriterien fiir
ihr lokales Versorgungsgebiet gerecht werden
und tragen in diesem Jahr das Siegel TOP-Lo-
kalversorger 2019.

Vor allem die Kunden der Stadtwerke Ostmiins-
terland profitieren von dieser Auszeichnung —
auch im Jahr 2019 werden sie mit fairen Preisen,
gutem Service und personlicher Beratung TOP

versorgt.

Weiter Informationen auf

www.stadtlandmagazin.de

SO AUSGEZEICHNET.

WIR SIND EIN TOP LOKALVERSORGER.

Bestnoten fur Energiepreis, Umweltschutzaspekte,
regionales Engagement und Servicequalitat.

ENE#

?’“BRAUC‘I
< 23
g °
(RBRAVCy § TOP =
0\0 A | W LOKALVERSORGER -4

TOP

)
2

LOKALVERSORGER 2

? 0 STROM

SO
STADTWERKE

OSTMUNSTERLAND

www.so.de
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Pura Vida bedeutet
in Costa Rica
das ,,pure Leben*

Die Einheimischen, die sich selbst als
,»Ticos“ (Manner) und ,Ticas® (Frauen)
bezeichnen, verwenden diesen Aus-
druck sowohl zur BegriiBung als auch
zum Abschied.

Als die ,,Schweiz Stidamerikas® wird Costa Rica
oft bezeichnet — nicht nur wegen der Berge, son-
dern auch wegen der politischen Stabilitdt und
des fiir Mittelamerika hohen Lebensstandards.

WER COSTA RICA BESUCHT, SOLLTE

AUF JEDEN FALL AUCH EINEN DER

ZAHLREICHEN VULKANE BESICHTIGEN:
Wihrend im Nordwesten noch die Vulkane
spucken und eine wilde Kiistenlandschaft mit
den schonsten Badebuchten jeden Besucher
verzaubert, vereint die zentrale Hochebene
eine Mischung aus tropischer Wildnis und
moderner Stadtarchitektur. Die dichten Re-
genwilder des Hochlandes bieten etwa 300

Vogelarten eine Heimat.

»
Urlaubstrdume
wahr werden
lassen...

((¢

AUFGRUND SEINER LAGE IST COSTA

RICA MIT ZWEI GRUNDVERSCHIEDENEN

KUSTEN GESEGNET:
Die Atlantikkiiste am Karibischen Meer présentiert
sich mit unberiihrten Naturstranden und durchaus
karibischem Lebensgefiihl der Einwohner. Tau-
cher, Schnorchler, Natur- und vor allen Dingen
Bananenliebhaber sind hier bestens aufgehoben.
Im Hinterland erstrecken sich riesige Bananen-
plantagen. Von dort aus wird die ganze Welt mit
den schmackhaften gelben Friichten beliefert.

DIE STRANDE DER PAZIFIKKUSTE
LASSEN URLAUBSTRAUME WAHR
WERDEN:
Feinster weiler Pulversand wie an der Playa
Hermosa und palmengesdumte Promenaden la-
den zum kleinen Ausflug ins Paradies ein.

ABSCHLIESSEND KANN MAN SAGEN,
DASS COSTA RICA WIRKLICH EIN LAND
FUR JEDE ART DES URLAUBS IST:
sei es bei einer Wandertour durch die vielen Na-
tionalparks, tiber die erkalteten Lava-Felder der
Vulkane oder entlang der wunderschonen Kiiste.
Viele Urlauber verbinden auch eine Rundreise
mit einem anschlieBenden Badeaufenthalt.

Thr Team vom Sendenhorster Reisebiiro Gerhardt

STADTLAND MAGAZIN | REISETIPP

DERTOUR

Tolle Ideen fiir
die schonste
Zeitim Jahr

COSTARICA - PLAYA EL JOBO
Dreams Las Mareas Costa
Ricaby AMResorts sesse
7 Ndchte/AllInclusive
ProPers.imDZ ab € 785
Flug ab/bis Deutschland,
Rail&Fly ab€ 953

COSTA RICA - BUSREISE
Wildlife Pur von der Karibik
zum Pazifik

Highlights: Manuel Antonio
Nationalpark, Tortuguero
Nationalpark, Vulkan Arenal

10 Ndchte/Friihstiick
Rundreise von San José nach
Rincon dela Vieja, Eintrittsgelder,
deutschsprechende Reiseleitung
Pro Pers.imDZ ab € 1.417
Flug ab/bis Deutschland,
Rail&Fly ab€ 953

SENDENHORSTER
REISEBURO GERHARDT

WeststraBe 6 - 48324 Sendenhorst
Tel. 02526 9380945 - Fax 02526 9380947

info@sendenhorster-reisebuero.de
www.sendenhorster-reisebuero.de

www.stadtlandmagazin.de
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Da bluht
lhnen was é
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! Auch in diesem Jahr findet der mitt-
[ lerweile schon zur Tradition geworde-
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ne Sendenhorster Friihlingstreff statt.
Fiinf Sendenhorster Geschafte laden
herzlich zum Friihlingsshoppen ein.
»Fahr nicht fort, kaufe vor Ort* heif3t
es am Freitag, 5. April, in der Zeit von
9.00 Uhr bis 20.00 Uhr und am Sams-
tag, 6. April, in der Zeit von 9.00 Uhr
bis 16.00 Uhr.

A

was ,,g l’ﬁ n“ ist!

Osttor 5 - 1}_8_3424:; en yrst |
02526714106 wwwh".h‘&'r'sh‘é‘ifs‘w“ﬂ_“_uren-,xogeid_b

www.stadtlandmagazin.de

=V OGEs

AR RO WA vr (§2019)
10 Rabatt
auftalles;

Nutzen Sie die verldngerten Offnungszeiten, um in
Ruhe durch die Geschifte zu bummeln und in den
Regalen zu stobern. Hier werden Sie persénlich,
kompetent, freundlich und ganz individuell beraten.
Eine Reihe von Schnéppchen bieten die teilneh-

menden Geschifte an den beiden Tagen an.

VOGES
So steht im Haushaltswarengeschéft Voges die

Farbe ,,Griin“ im Vordergrund.

Nutzen Sie den Friihlingstreff und stébern Sie
nach einer guten Tasse Kaffee aus dem Jura-
Vollautomaten durch die Haushalts- und Gar-
tenabteilung. Das ein oder andere Schndppchen

wartet hier auf Sie.

MODE KOMMODE

7 ”\W AN

Uberzeugen Sie sich von dem umfangreichen
Sortiment an der Nordstrafle. Iris Holtmann
prasentiert die neueste Frihjahrsmode. Die
Trendfarben 2019 strotzen nur so vor Leben-
digkeit. Kriftiges Gelb, Griin, Rot und Koral-

lenténe — alles wirkt frisch und strahlend.

MODEHAUS SCHUMANN
Die Farben finden Sie selbstverstiandlich auch
im Modehaus Schumann an der Stidstra3e. Dort
werden Sie auf jeden Fall auch die neue Mode-
farbe Living Coral finden. Der lebendige, posi-
tive Korall-Ton wurde unldngst zur Trendfarbe
2019 gekiirt. Und er ldsst sich so wunderbar
vielseitig kombinieren. Auch Herren werden im
Modehaus Schumann auf der Suche nach den

neuesten Trends schnell fiindig.

MARI
Ebenfalls beim Friihlingsshoppen dabei sind
Rita Jaschik und Marion Moller. Sie freuen sich

auf Thren Besuch. Vor knapp einem Jahr haben

Einladung zum

FRUHLINGSTREFF

Freitag, 5. April
durchgehend
von 9-20 Uhr

geodffnet
Samstag, 6. April
durchgehend
von 9-16 Uhr
geodffnet

Mode Y= Kommode

Nordstr. 6 -8 - 48324 Sendenhorst - Tel. 02526 938208

ANZEIGE
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die beiden Damen ihr Handarbeitsgeschidft MaRi ~ phase bis hin in den Sommer sind bei Sandalen

1

an der Nordstralle eroffnet. Hier warten in Sa-  und Pantoletten ,,Hochfront* (hoch geschlosse-
chen Wolle und Stoffe die neuesten Trendfarben =~ ne Modelle mit Fersenriemen) ganz vorne. Ein
auf die Freunde der Handarbeit. Auch hier spielt ~ Dauerrenner in der Schuhmode bleibt auch in
die Farbe Griin in diesem Jahr ganz oben mit. diesem Jahr der Sneaker.

Ebenfalls im Angebot finden Sie hier Stickereien
jeglicher Art. Lassen Sie doch einfach ihr Lieb-
lingskissen mit einem schonen frischen Friih-

lingssymbol besticken.

WIEDEHAGE
Florale Designs sind in diesem Friihjahr in der
Schuhmode angesagt. ,,Gut und mit frischen
Farben zu FuB}*, heiit es im Schuhmoden —
Sport — Freizeitgeschéft Wiedehage. Naturtone
aber auch strahlende Farben wie rot und gelb
sind der Trend 2019. Zudem erneuern bunte Sa-
tin-Senkel die Optik der Schniirschuhe. Selbst
,,WeiB* ist im Kommen. Vor allem bei einem

bunten Outfit komplettiert ein weiler Schuh das

Aussehen. Gerade fiir die wiarmere Friithlings- i .
RITA JASCHIK, EDITH WIEDEHAGE, LENA VOGES, IRIS HOLTMANN UND GISELA SCHUMANN Ly

A - 779

KOMPETENT UND STILVOLL BERATEN
IM HERZEN VON SENDENHORST

\.' s '*..J s Tk
i "*h FEORY TN

EmIadung

%ia zum Frﬁhjahrétreff ' Genieen Sie

X am 05. und.06. April

Ry s A Ao i) | unsere neue
Jetzt bei uns: Fru hjahrS'
Die neue Friihjahrskollektion F/S 2019 zum Stobern. koIIektion

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
2019 zu

Offnungszeiten: fa ntastischen
Fr., 05. April von 8.30 = 20.00 Uhr Preisen

Sa., 06. April von 8.30 =16.00 Uhr

www.schuhmode-wiedehage.de

ll wltbtunce P GroB3- und Einzelhandel

SCHUHMODEN - SPORT + FREIZEIT Stidstrale 15 a - 48324 Sendenhorst
Sendenhorst - KirchstraBe 5 - Telefon (02526) 1588 g i Tel.:02526-1418

ANZEIGE
ANZEIGE
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VERLOSUNG

Nichis weniger
als ein

' WUNDER
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Nichts weniger als ein Wunder

VON MILLIONEN LESERN SEHNSUCHTIG
ERWARTET - DER NEUE GROSSE ROMAN
VOM PREISGEKRONTEN AUTOR DES
WELTBESTSELLERS »DIE BUCHERDIEBIN«.
Dies ist die Geschichte der fiinf Dunbar-Briider.
Nach dem Tod der geliebten Mutter und dem
Weggang ihres Vaters leben sie nach ihren ganz
eigenen Regeln. Sie trauern, sie lieben, sie has-
sen, sie hoffen und sie suchen. Nach einem Weg,

Jeden Monat ein Buch
von der Buchhandlung
Buchfink in Wolbeck

Wer die Antwort weil, schickt
uns bitte bis zum 10.04.2019
eine E-Mail an gewinnspiel@
stadtlandmagazin.de oder eine
Postkarte mit Antwort, Namen

Redaktionsadresse (siehe im
Impressum auf Seite 31).

$/

GEWINNSPIEL-
FRAGE:

und Telefonnummer an die

mit ihrer Vergangenheit klarzukommen, nach
der Wahrheit und nach Vergebung. SchlieBlich
ist es Clay — angetrieben von den Erinnerungen
an ihren tragischen Verlust —, der beschlieft, eine
Briicke zu bauen. Eine Briicke, die Vergangen-
heit zu tiberwinden und so sich selbst und seine
Familie zu retten. Dafiir verlangt er sich alles ab,
was er geben kann, und mehr: nichts weniger als

ein Wunder.

MACH
MIT!

Regina Hermsen und Nicole Miiller von
der Buchhandlung Buchfink in Wolbeck
stellen uns jeden Monat ein besonderes
Buch fiir die Verlosung zur Verfiigung.
Viel SpaR beim Beantworten der Gewinn-

spiel-Frage und viel Gliick beim Gewinnen!

BUCHGEWINN
IN DIESEM MONAT

»NICHTS WENIGER
ALS EIN WUNDER«

Autor: Markus Zusak
Verlag: Limes Verlag

Vn

DER AUTOR: MARKUS ZUSAK
Der Bestsellerautor Markus Zusak hat sechs
Romane geschrieben, darunter »Die Biicherdie-
bin« und »Der Joker«. Seine von Publikum und
Presse gleichermafen gefeierten Biicher sind in
mehr als vierzig Sprachen tibersetzt. Er lebt mit

seiner Frau und zwei Kindern in Sydney.

Kompetente Beratung, personliche Empfehlungen,
durchgehende Offnungszeiten, GeschenRideen,
wechselnde Rulturelle Veranstaltungen,
Autorenlesungen, Austausch mit Buchfreunden,
Online-Lieferservice

Buchfink GbR - Nicole Miller & Regina Hermsen - MiinsterstraRe 11 - 48167 Minster
Telefon: 02506/30277 64 - Mail: info@buchfink-buchhandlung.de

www.stadtlandmagazin.de

<

« )

Buchhandlung Buchfink

(Offnungszeiten: Mo - Fr 9.00-18.00 Uhr | Sa 9.00-13.00 Uhr
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VERLOSUNG Rettet den Pharao!

Jeden Monat EIN RATEKRIMI AUS DEM ALTEN AGYPTEN ‘
Um 1250 v. Chr.: Grabrduber im Tal der Konige!

L3 [ 3
e I n KI n d e rb u C h Thuja und ihr Freund Hapu ahnen nicht, welche

Gefahren auf sie warten, als sie der Spur des

= sagenumwobenen Totenbuchs folgen. Die rat-

Wir fordern das Lesen: ® selhaften Weissagungen fiihren sie in die unter-

Das stadtland magazin und " irdischen Grabkammern Thebens. Und plotzlich

das Versicherungsbiiro steht sehr viel mehr auf dem Spiel: Der Pharao
Geschermann & Schumann [ selbst ist in Gefahr ...

AUTORIN: RENEE HOLLER .

BUCHGEWINN Renée Holler triumte schon als Kind davon,

IN DIESEM MONAT Schriftstellerin zu werden, studierte nach dem

o o Abitur jedoch erst Volkerkunde und Geografie.

» RETT ET Anschlieend reiste sie um die Welt, arbeite-
P DEN PHARAO ! « : te .m einem Verlhag u?d. in einer ].B%ICI?handlung.
Seit 1992 lebt sie mit ihrer Familie in Oxford,

England. Inzwischen hat sie ihren Kindheits-

Autorin: Renée Holler tLs ) s
traum verwirklicht und bereits mehr als zwanzig

Verlag: Loewe Verlag

Biicher fiir Kinder und Erwachsene geschrieben.
® Altersempfehlung: ab 10 Jahren

ANETTE

THERAPIE.NETZWERK SREESE N
' Legasthenie- und Dyskalkulie-Training RAUMGESTALTUNG

' Atem-, Sprech- und Stimm-Training

BRITTA MAUS SVENJA KAISER
Neustr. 1 - 48324 Sendenhorst

GARDINEN- UND POLSTERWERKSTATT

Telefon: 02526 9393353 - therapie-netzwerk@t-online.de
www.therapie-netzwerk.com

WEST Il 9A + 48324 ALBERSLOH
T 02535-931517 = M 0171-9527051

ANZEIGE
ANZEIGE
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Spargel-
Lasagne

~——

4

¥

x

¥

¥

4

¥

¥

Passend zu Ostern beginnt wieder die begehrte
Spargelsaison. Johanna Austermann vom
Hofladen Austermann in Warendorf verrit uns
in diesem Monat mal eine ganz andere Variante,

um die kostlichen Stangen zu geniefen.

¥

¥

h?\)?gem (_‘,‘ﬂ‘ ' \ ’.\ \ii ! i
SPEZIALITKTEN
{ aus d.em Mupst;;r!and

S
¥

W o nsten_‘-”‘
Ry \‘_ ) it

B “Gu:‘(el‘\ o i

e Y02 B SRR 1 e

! —Obst&Gemuse L SR

B MarmeladenﬁGéleﬂes F

Z < Wurst- Spbezmhtéxtqhnl

ks - Saucen/Pesto ¢
- B’aokmlscH‘mge{n ” *

¥

- -

g

1b

Besud\'en Sle uns jetzt»m der Spargel;e&'
er schalen Ihren Sparpel kostenlosI

g

4

Hofladen Austermann « Neuwarendorf 24 « 48231 Warendorf
www.hofladen-austermann.de « 025 81 - 61941

300 g weillen Spargel

3 EL Butter

8 Lasagneplatten

125 g Kochschinken oder Krustenbraten
2 EL Mehl

150ml Milch

300ml Spargelbriithe/-wasser

3 EL Creme Fraiche

120 g geriebenen Kése

Salz, Pfeffer, Muskat, 1 TL Zucker
Nach Bedarf noch hinzufiigen:

1 kleine Dose Mais

100 g griine Erbsen

1 kleine rote Zwiebel

Den Spargel waschen und schélen.

Die Spargelschalen mit Wasser aufsetzen und zum Kochen bringen.
(Das Wasser nimmt so den Spargelgeschmack an und der Spargel
schmeckt spéter intensiver.)

AnschlieBend die Schalen herausnehmen.

Den Spargel in das kochende Wasser geben. 1 Prise Salz,

1 TL Zucker und 1 EL Butter zugeben und ca. 10—15 Min. kochen.
(Der Spargel darf nicht durchhéngen.)

Vom Spargelwasser 300 ml fiir die Béchamelsauce abmessen.

Ofen auf 180 Grad (Umluft) oder 200 Grad (Ober- und Unterhitze)
vorheizen.

Kochschinken bzw. Krustenbraten sowie die Zwiebeln in kleine
Wiirfel schneiden.

Die Béchamelsauce zubereiten: 2 EL Butter erhitzen und Mehl
zugeben, sobald die Butter geschmolzen ist. Mit einem Schneebesen
das Spargelwasser unterriithren und die Sauce erneut erhitzen.

Beim Erhitzen wird nach und nach die Milch zugegeben, bis die
Sauce cremig ist. Die Sauce einige Minuten auf kleiner Flamme
unter Riihren kochen lassen, nach Geschmack mit Salz, Pfeffer und
Muskat wiirzen.

In einer kleinen Auflaufform wie folgt schichten:

zuerst etwas Béchamelsauce und dann ein paar Lasagneplatten
darauflegen, erneut eine Schicht Sauce dartiber geben. Hierauf
kommt nun Spargel, Schinken, Zwiebeln (Mais, Erbsen). Nun mit der
nédchsten Schicht Lasagneplatten abdecken. Diesen Vorgang zweimal
wiederholen und zum Schluss Créme Fraiche dartiber verteilen und
mit dem geriebenen Kése bestreuen.

Die Lasagne fiir ca. eine Stunde im Ofen backen, evtl. nach der
Hilfte der Backzeit mit Backpapier abdecken.

Guten Appetit!

/Haben Sie ein tolles Rezept auf Lager?
Wollen Sie das nachste Mal fiir uns
kochen oder backen? Einfach E-Mail an:

redaktion@stadtlandmagazin.de



Ziel ist das Jugend-
haus Monschau in
der Eifel

In den Sommerferien bietet die
Kirchengemeinde St. Martinus und
Ludgerus Sendenhorst und Albersloh
wieder ein Ferienlager fiir Kinder und
Jugendliche an. Hier gibt es noch eini-
ge freie Platze. Wer also gerne einmal
den Urlaub mit Freundinnen/ Freun-
den oder Gleichaltrigen verbringen
maochte ist hier bestens aufgehoben.

Insgesamt 26 Teilnehmer im Alter zwischen 10
und 16 Jahren haben die Moglichkeit, in den ers-
ten beiden Ferienwochen eine gemeinsame Zeit
zu erleben. In der Eifel im Stidwesten von Nord-
rhein-Westfalen liegt der Ort Monschau. Dort
wird die Gruppe in einem Selbstversorger Haus
untergebracht sein. Das Haus und das Auf3enge-
lande bietet viele Moglichkeiten fiir Aktivitéten,
zudem wird es Ausfliige ins Umland und in die
Stadt Aachen geben. Ein abwechslungsreiches
Programm, welches das derzeit feststehende

Leiterteam um Gunnar Bruland, Lukas Pdlmke

UNSER COOLES LEITERTEAM AUS DEM JAHR 2018

DAS HAUS MONSCHAU

und Anna Liike bestens organisieren wird, ist
garantiert, sei es das Stockbrotbacken am abend-
lichen Lagerfeuer, die Lagerolympiade oder das
traditionelle Lagerschiitzenfest. Eigene Wiin-
sche und Hobbys der Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer werden nicht zu kurz kommen, ebenso
darf auch gerne mal gechillt werden. Die Ge-
samtkosten der 14 tiagigen Fahrt liegen bei 320€
und fiir weitere Geschwisterkinder sind 290€ zu
zahlen. Die komplette Verpflegung inklusive der
Versorgung mit warmen Mahlzeiten wird die

Gruppe selber iibernechmen.

STADTLAND MAGAZIN | FERIENANGEBOT
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EIN GRUPPENSPIEL AUS DEM JAHR 2018
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Anmeldeformulare und
Informationsflyer liegen in den
Pfarrbiiros zu den jeweiligen Offnungs-
zeiten aus oder konnen beim
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Leiterteam angefordert werden.

Raumungsverkauf wegen
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RISTORANTE & PIZZERIA ROMA
IN SENDENHORST

Italienische
Kostlichkeiten

Sind Sie auf der Suche nach einem
professionellen und zuverlassigen
Anbieter, der Ihr Event perfekt kulina-
risch unterstiitzt? Die Pizzeria Roma
bietet italienische Kostlichkeiten
nicht nur in ihrem Restaurant an der
Oststralle an, sondern iiberzeugt auch
mit einem erstklassigen Partyservice.

Ob fiir Firmenevents, Kommunion, Taufe,
Familienfeiern oder einfach nur fiir einen ge-
miitlichen Abend mit Freunden — das Team der
Pizzeria Roma gestaltet Thr Fest zu Hause —
und das nicht nur kulinarisch. Von der Tisch-
deko tiber Geschirr, Gléser bis schliefllich hin
zum perfekten Menii hat das Roma Team so
einige Uberraschungen im Angebot. Auch die
jingsten Fans der italienischen Kiiche kénnen
sich freuen. Extra auf Kinder ausgerichtete
Kindermentis lassen die Herzen der Jingsten

hoherschlagen.

ALLES AUS EINER HAND

Perfekt ist der kleine Italien-Moment zu Hau-
se erst, wenn zu den landestypischen Spezia-
litdten auch der passende Wein serviert wird.
Entdecken Sie die Spitzenprodukte der ver-
schiedenen italienischen Weinbauregionen aber
auch unkomplizierte Begleiter zu Pasta, Pizza,
Fleisch und Fisch.

www.stadtlandmagazin.de

IHR ANGEBOT ZU DEN OSTERTAGEN
Zu den Ostertagen hat das Kiichenteam der Piz-
zeria Roma neben der Speisekarte einige Spezia-
litdten auf der Karte. Lassen Sie sich von der
Kochkunst des Kiichenchefs begeistern.
»
Genieflen Sie etwas
ganz Besonderes
«
empfiehlt Alena Bonfissuto die Pastagerichte
aus dem Parmesanlaib. In unterschiedlichen

Variationen werden die Nudeln im Parmesan-

laib gewendet und dann aus diesem direkt am
Tisch serviert. Weiterhin wartet auf der Oster-
karte Lammkeule und Wolfsbarsch auf den Gast.
Auch auf Nudeln in unterschiedlichen vege-
tarischen Variationen koénnen Sie sich freuen.
Fehlen darf da zum Abschluss des Ostermentis
natiirlich nicht das beliebte Tiramisu.

Das Dessert aus der italienischen Region Venetien
ist ein Klassiker der italienischen Kiiche. Zu den
Osterhits erwartet Sie natiirlich auch eine Aus-
wahl an ganz besonderen Weinen. Reservieren

Sie schon jetzt Thren Tisch zu den Ostertagen.

Inh. Alena Bonfissuto

Oststralie 8

48324 Sendenhorst

Telefon 02526 2858
Telefax 02526 939840

Offnungszeiten der Pizzeria Roma:

Montag: Ruhetag

Dienstag bis Sonntag: 11.30 Uhr bis 14.30 Uhr
und 17.30 Uhr bis 22.30 Uhr



TURENGALERIE SCHLUTER
IN SENDENHORST

Wer rein will,
kommt auch rein!
Stimmt nicht!!

Tiirengalerie Schliiter, Ihr Fachbetrieb
in Sendenhorst rund um Fenster,
Haustiiren, Nebeneingangstiiren,
Kellerfenster und Terrassentiiren.

MACHEN SIE IHR EIGENHEIM SICHER!

Bei Tiirengalerie Schliiter sind Sie genau an der
richtigen Adresse. Als Mitglied des Netzwerkes
,Zuhause sicher haben die Mitarbeiter der Tii-
rengalerie die Kompetenz und Erfahrung, um Thr
Haus sicher zu machen.

Das Netzwerk ,,Zuhause sicher* ist ein einge-
tragener, gemeinniitziger Verein, der mit dem

Ziel ins Leben gerufen wurde, Biirger fiir die

Wichtigkeit von Einbruchschutz und Brand-

Machen
Sie lhr
Eigenheim
sicher!

schutz zu sensibilisieren und ihnen dariiber
hinaus eine Begleitung auf dem Weg zu einem
sicheren Zuhause anzubieten. 2005 wurde das
Netzwerk ,,Zuhause sicher” auf Initiative von
Polizeibehoérden ins Leben gerufen. Gemeinsam
mit Kommunen, Handwerksorganisation sowie
Unternehmen aus Handwerk, Industrie und Ver-
sicherungswirtschaft setzen sich die Polizeibe-
horden fiir die Stirkung der Kriminalpravention
in der Bevolkerung ein.

Bei Neu- und Umbau empfiehlt es sich, Fens-
ter und Tiiren auszuwihlen, deren Einbruch-
hemmung nach DIN EN 1627 gepriift oder
zertifiziert wurde. Diese Elemente sind in als
Gesamtkonstruktion von Rahmen, Beschlag und
Verglasung auf ihre Einbruchhemmung getestet.
Im normalen Privatbereich — ob Haus oder Woh-

nung — raten die Experten Einbruchschutz durch

STADTLAND MAGAZIN | HAUS UND GARTEN
e

Zuhause sicher

Eine: Enitiotive Bhier Polnol

RC-2-Fenster. Diese Fenster sind mit Pilzkopf-
zapfen-Beschldgen, einbruchhemmender Ver-
glasung (P4A-Glas) und meist einem abschliel3-
baren Fenstergriff ausgestattet.

Vereinbaren Sie einen Termin mit den Exper-
ten der Tiirengalerie Schliiter und lassen Sie
sich in Threm Eigenheim beraten. Sicherheit
ist mehr als nur ein geschlossenes Fenster.
Gerne steht Thnen das Team auch in dem grof3-
ziigigen Ausstellungsraum am Schormelweg
17 zur Verfiigung. Nutzen Sie die Gelegen-
heit und lassen Sie sich an den Musterfenstern
und Tiiren zeigen, wie leicht — oder wie leicht
auch nicht — Einbrecher das Hindernis Tiir oder
Fenster tiberwinden konnen. Versuchen Sie sich
als Einbrecher und nehmen Sie den Kampf mit
den unterschiedlich ausgestatteten Tiiren und
Fenstern auf.

TURENGALERIE
SCHLUTER

M fut Turen & Fenster

Schérmelweg 17
48324 Sendenhorst

Tel.: 02526 939490

info@tuerengalerie.net www.tuerengalerie.net

www.stadtlandmagazin.de
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Irgendwie finde ich mich in letzter Zeit immer

mal hiufiger ,,durch den Wind* und ,,neben der
Spur®. Ein prima Stichwort — habe ich doch das
Gefiihl, dass Petrus in letzter Zeit geblisemi-
Big haufig tibertreibt. Mich als Smartfahrerin
bremst das oftmals aus.

Bei jedem Windsto habe ich das Gefiihl,
mein Kleiner will direkt abheben und nach
Stiden fliegen.

Um dafiir Verstidndnis zu haben, muss man es
aber wohl selber hautnah erleben.

Mein letztes prigendes Erlebnis liegt gerade
mal drei Wochen zurtick.

Rosenmontag in Sendenhorst, nirrisches Trei-
ben bei Sturm und Regen.

Da mir dieses Jecken-Gen wohl nicht in die
Wiege gelegt wurde, nutze ich den Tag, um im
Nachbarort lingst fillige Dinge zu erledigen.

Diese Fahrt wurde fiir mich zu einem Abenteuer
der besonderen Art, Achterbahnfahren ist nichts
dagegen. Verspannt, schwei3gebadet und mit
Ubelkeit kiampfend, erreichte ich das rettende

am EBM Baumarkt

Ostheide 6
48324 Sendenhorst

Eventgastro Jorg Lilienbecker
Tel. 0174 2891411

ANZEIGE

www.stadtlandmagazin.de

Temporegulierende

Unterwasche

Ortsschild Ahlen. Kurz kam mir der Gedanke, = Heckscheibe anbringen:
ich hitte mich besser ins Karnevalsgetimmel  *Fahre immer langsam, wenn meine Unterwé-
stiirzen konnen, einige Feiglinge trinken sollen,  sche nicht zusammenpasst*
mir hétte nicht tibler sein konnen. Ich hitte dann einen sicherlich leicht irritierten
aber belustigten Hintermann. Und Frau hitte —
Meine Besorgungen verliefen Gott sei Dank in ~ ganz solidarisch — sofort das richtige Verstindnis.
ruhigerem Fahrwasser und als Nervennahrung
gonnte ich mir lecker Kuchen mit Cappuccino. Bliebe noch in Erwédgung zu ziechen, meinen 12
Jahre alten Black Jack gegen einen stabil aus-
Prompt zum Zeitpunkt der Ruckfahrt stellte Pet-  balancierten Neuwagen einzutauschen.
rus seinen Ventilator wieder auf die hochste Stufe. ~ Nachdem die Autowerkstatt meines Vertrauens
Dieses Mal direkt hinter mir ein Fahrer. Dieser ~ ihn aber gerade erst durch lebenserhaltende
war nach 5 Minuten bei 70 km/h kaum noch ~ MaRBnahmen fiir 2 Jahre iiber den TUV gebracht
zu bindigen. Ich brauchte ihn nicht zu horen,  hat, ziehe ich das jetzt durch.
um zu wissen, wie er mich zu diesem Zeitpunkt ~ Meinem Rosenmontagshintermann mochte
titulierte. Seiner Gestik nach zu urteilen, stand  ich als kleine Genugtuung mitteilen, dass ich
er kurz vorm Nervenzusammenbruch oder  Aschemittwoch geblitzt wurde, Knollchen steht
schlimmer noch: Herzinfarkt. Wére es dann  noch aus.
meine Schuld?
Ich bin alt genug fiir peinlich, ich zieh das jetzt
Da kommt er wieder, dieser Drang sich recht-  durch!
fertigen zu miissen und das moglichst schon
im Voraus. Herzlich
Vielleicht sollte ich einen Hinweis auf meiner

Tanzt mit uns
in den Mai!
Wir freuen uns

auf Euch!

Festwirt fiir Veranstaltungen
jeglicher Art. Planen auch Sie
mit uns lhr Event!
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TANZ IN DEN MAI
Sendenhorst
feiert am 30. April

~——

Einen neuen und anderen Maibaum
prasentiert in diesem Jahr der Gewer-
beverein Sendenhorst-Albersloh e.V.
der Bevolkerung. Nach der provisori-
schen Losung im vergangenen Jahr an
der Feuerwache, wird der Maibaum in
diesem Jahr wieder auf dem Markt-
platz gerichtet. Der Gewerbeverein
freut sich, dass es mit einem neuen
Baum geklappt hat.

Das Maibaumrichten startet um 18.30 Uhr und
auch, wenn es sich um einen Baum aus Alumi-
nium handelt, benétigen die Verantwortlichen des
Gewerbevereins tatkréftige Unterstiitzung. So
soll der knapp 8 Meter hohe Baum mit verein-
ten Kriften in die Hohe gezogen werden. Zuvor
werden die Wappen und Zunftschilder am Baum
befestigt. Musikalisch wird das Richten des Bau-
mes, wie in den vergangenen Jahren schon, von
der Stadt- und Feuerwehrkapelle Sendenhorst und
dem Spielmannszug der SG Sendenhorst beglei-
tet. Auch die Volkstanzgruppe des Sendenhorster
Heimatvereins wird unter dem neuen Baum ihr
Konnen unter Beweis stellen. Mit schwungvollen
Ténzen soll der Mai begriif3it werden.

NACH DEM RICHTEN DES NEUEN
MAIBAUMS LADT FESTWIRT
JORG LILIENBECKER ZUM TANZ
IN DEN MAI EIN.

Am und im Festzelt auf dem Marktplatz soll

dann frohlich in den Mai gefeiert werden.

Neben kiihlen Getrédnken steht natiirlich auch

die Futterkiste von J6rg Lilienbecker auf dem

Marktplatz, um den Hunger der Feierfreudi-

gen zu stillen.

IM FESTZELT WIRD DANN

DJ BERND WEGMANN MIT MUSIK

FUR STIMMUNG SORGEN.
Dass der Sendenhorster DJ die passende Mu-
sik im Gepiéck hat, das ist hinreichend bekannt.
Schon oft heizte Wegmann mit seinem Feeling
fir gute Feier-Musik den Sendenhorstern so
richtig ein.

MUSIK UND LICHT SIND

DER MOTOR EINER GELUNGENEN

VERANSTALTUNG.
Fiir den passenden Sound und das richtige Licht
im Zelt sorgt MW Light & Stage Technology
Mathias Wichert aus Sendenhorst.

Mobiler D)-Service, Soundtechnik, Lichttechnik

Beschallung von Events zwischen 50-500 Personen

- egal welche Saalgrofie

Fotobox fiir Selfies — der Party Gag—

Pauschalpreis chne Aufpreis inkl. Open-End Option

BERNDS ROLLENDE DISCO = Ber
FON = MOBIL 0153

Eintritt
frei!

DJ BERND WEGMANN

www.stadtlandmagazin.de
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GESELLSCHAFTLICHES
ENGAGEMENT VOR ORT

WF Maschinenbau
stattet die Jugend-
feuerwehr der
Stadt Sendenhorst
mit neuen Sicher-
heitsschuhen aus

~——

1969 gegriindet, ist die Jugendfeuer-
wehr des Loschzugs Albersloh der
Freiwilligen Feuerwehr der Stadt Sen-
denhorst eine der dltesten Jugend-
feuerwehren in der Region.

Anlésslich des 50-jahrigen Jubildums der Ju-
gendfeuerwehr des Loschzugs Albersloh wird
die gesamte Jugendfeuerwehr der Freiwilligen
Feuerwehr Sendenhorst neu eingekleidet. Die
Sicherheitsschuhe, die die Einsatzkleidung kom-
plettieren, sponsert WF Maschinenbau.

»

Da uns als Sendenhorster
Traditionsunternehmen vor
allem lokale Einrichtungen

und Projekte am Herzen liegen,
freuen wir uns sehr, die

Wir bilden aus

Technische/r Produktdesigner/in

Fachkraft fiir Metalltechnik Fachrichtung Zerspanung
Elektroniker/in Automatisierungstechnik Fachrichtung Maschinenbau

www.stadtlandmagazin.de
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I .
Feinwerkmechaniker/in Fachrichtung Maschinenbau :

%
V.L.: EINIGE MITGLIEDER
DER JUGENDFEUERWEHR
AUS ALBERSLOH UND
SENDENHORST IM GERA-
TEHAUS SENDENHORST.

<

o )

Jugendfeuerwehr vor Ort zu
unterstiitzen.
«
so WF-Geschiftsfithrer Heiko Ohlscher. In seiner
Funktion als Geschiftsfiihrer von WF Maschinen-

bau und als stellvertretender Leiter der Feuerwehr
Sendenhorst hat er die Schuhe am 20. Februar
2019 im Geritehaus Sendenhorst im Beisein des
Leiters der Feuerwehr, Heinz Linnemann, an die
beiden Jugendwarte Mareike Linnemann (Standort
Sendenhorst) und Tobias Littoborwski (Standort
Albersloh) tibergeben.

UBER WF MASCHINENBAU
1975 im miinsterléndischen Sendenhorst gegriindet,
entwickelt und produziert die WF Maschinenbau
und Blechformtechnik GmbH & Co. KG seit mehr
als 40 Jahren hocheffiziente Umformmaschinen und

V.L.: HEINZ LINNEMANN,
HEIKO OHLSCHER,
MAREIKE LINNEMANN,
TOBIAS LITTOBORWSKI,
CHRISTIAN MALKEMPER,
LEITER VERSUCHSABTEI-

9 LUNG (FA. WF), MARTIN
4 THIELE, VERTRIEBSLEI-
2 TER FUR USA (FA. WF)

gilt als Innovationsfiihrer im Metalldriicken. Seit
Juni 2016 gehort das Unternehmen, das mittlerweile
rund 120 Mitarbeiter beschaftigt, zur mpool group
aus Diusseldorf. Zu den von WF eingesetzten Tech-
nologien zdhlen Driicken, Driickwalzen/Strecken,
Einziehen und Profilieren. Die am Qualititsstand-
ort Deutschland hergestellten Maschinen von WF
erfreuen sich auch international grofler Beliebtheit.
Die Kunden finden sich weltweit in der Automobil-
industrie, Luft- und Raumfahrttechnik, Energie- und
Umwelttechnik sowie in der Wehrtechnik. WF be-
treibt als einziger Hersteller ein Versuchszentrum fiir
Driickwalztechnik, in dem kontinuierlich im Kun-
denauftrag an der Entwicklung neuer Fertigungs-

prozesse gearbeitet wird.

Weitere Informationen unter:

www.wf-maschinenbau.com

FORMERS

Wir bieten Dir spannende Aufgaben, eine ausgezeichnete
Ausbildung und echten Team-Spirit ...
Alle Ausbildungsangebote findest Du auf:
www.wf-maschinenbau.com/karriere

Bewirb dich jetzt!

WF




KNUBEL IN SENDENHORST
Automobilservice
mit Leidenschaft -
Versprochen ist
versprochen

~——

Seit 2012 ist die Unternehmensgruppe
Knubel auch in Sendenhorst aktiv. Ein
vertrauenswiirdiger und kompetenter
Partner fiir Volkswagen, Volkswagen
Nutzfahrzeuge, Audi und Porsche mit
weiteren Standorten in Ahaus, Stadt-
lohn, Coesfeld, Steinfurt, Miinster,
Greven, Telgte und Beckum. Aktuell be-
schaftigt die Unternehmensgruppe gut
400 Mitarbeiter, wovon 93 junge Leute
in technischen und kaufménnischen
Berufszweigen ausgebildet werden.

VOM KLEMMBRETT ZUM TABLET

Die Digitalisierung ist in fast
allen Lebensbereichen - sowohl
im privaten wie auch im ge-
schdiftlichen Sektor spiirbar.

Bemerkenswert ist die Vielfalt an Anwendungs-
moglichkeiten und Losungen, die sich aus den
modernen Technologien ergeben. Hierzu gehort
die Mobile Service Annahme (MSA), die im
Sendenhorster Betrieb aktuell eingesetzt wird.

Hierbei geht es in erster Linie um Effizienz, Be-
ratungs- und Arbeitsqualitdt. Durch den Einsatz
der MSA wird dem Kunden ein Annahmeerleb-
nis der besonderen Art geboten. Verschiedene
Module, wie die digitale Checkliste unterstiit-
zen den Serviceberater von der Terminplanung

bis zur Fahrzeugriickgabe.

DOCH DIE MSA KANN NOCH MEHR:
Mit ihrer Hilfe ldsst sich der Fahrzeugzustand
nachvollziehbar dokumentieren, beispielswei-
se via Fotoaufnahmen direkt am Fahrzeug, in-
klusive moglicher Markierungen von Dellen,
Kratzern oder anderen defekten Baugruppen.
Die sofort verfiigbaren Informationen zu Ange-
boten, Produktvorteilen, Lieferfahigkeiten und
Preisen konnen direkt im Gesprich mit dem

Kunden eingesetzt werden. Selbst der Auf-
tragsabschluss mit elektronischer Unter-
schrift durch den Kunden ist mit der MSA

umsetzbar.

Der Kunde erhdlt im
Anschluss den Auftrag mit
seiner Unterschrift, die
Checkliste mit allen
bearbeiteten Punkten und
Dokumentationen per
E-Mail.

Willkommen in der Zukunft! Lassen Sie
sich liberzeugen und vereinbaren Sie
einen Termin bei den Knubel-Experten
am Industrieweg 5 in Sendenhorst.

www.knubel.de

STADTLAND MAGAZIN | SERVICE

Mobile Service Annahme
bei Knubel in Sendenhorst

¢ Direkte Sichtprifung am Fahrzeug

¢ Direkte Fotoaufnahme von Schaden
am Fahrzeug

e Direkte Preis- und Lieferzeitauskunft

e Lickenlose Dokumentation durch
E-Mail-Funktion an den Kunden

e Auftragsabschluss mit digitaler

Unterschrift uvm.

S 8

Service

| Senvice

Knubel

Versprochen ist versprochen

Knubel GmbH & Co. KG
Zweigniederlassung Sendenhorst
Industrieweg 5, 48324 Sendenhorst

Tel. (02526) 9340-0, www.knubel.de
Hauptverwaltung: Knubel GmbH & Co. KG, Hammer Str. 28, 48153 MS

www.stadtlandmagazin.de
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BETRIEBLICHE
ALTERSVERSORGUNG (BAV)

Auch mit niedrigem
Einkommen fiir das
Alter vorsorgen

~——

Rund 57 Prozent der Arbeitnehmer in
Deutschland haben keine betriebliche
Altersversorgung abgeschlossen. Das
ergab eine reprasentative Umfrage
des Meinungsforschungsinstituts You-
Gov im Auftrag der Provinzial.

»

Zusdtzliche Sdulen der
Altersversorgung erhalten
daher einen immer
hoheren Stellenwert
«
sagt Marcel Schumann, Geschiftsstellenleiter
der Westfilischen Provinzial Versicherung in
Sendenhorst. ,,Mit der betrieblichen Altersver-
sorgung sorgen Beschiftigte nicht nur fiir ihr
Alter vor, sondern sparen auch noch Steuern und
Sozialabgaben®, nennt Schumann nur einen Vor-

teil der betrieblichen Altersversorgung.

Wer zum Beispiel im Monat 2.000 Euro ver-
dient und monatlich 100 Euro in die betriebliche
Altersversorgung einzahlt, hat durch die Erspar-
nis bei Steuern und Sozialversicherung lediglich
einen Nettoaufwand von rund 56 Euro. Wenn der
Arbeitgeber durch die Entgeltumwandlung Sozial-
versicherungsbeitrdge einspart, ist er durch das am
1. Januar 2018 in Kraft getretene Betriebsrenten-
starkungsgesetz (BRSG) zudem verpflichtet, den
umgewandelten Beitrag mit 15 Prozent zu bezu-

Immer da, immer nah

schussen. Damit wiirde sich der Beitrag auf 115
Euro erhéhen. Dies gilt allerdings nur fiir neu ab-
geschlossene Entgeltumwandlungen ab dem 1. Ja-
nuar 2019, wenn der Vertrag iiber eine Direktversi-
cherung, Pensionskasse oder einen Pensionsfonds
besteht. Fiir bereits bestehende Entgeltumwand-
lungen gilt der verpflichtende Arbeitgeberzuschuss
hingegen erst ab dem Jahr 2022. Der Gesetzgeber
hat den Tarifvertragsparteien allerdings die Mog-
lichkeit eingerdumt, diese Verpflichtung in ihren
Tarifvertrdgen auszuschlieflen.

ZUSATZLICHE ANREIZE DURCH DAS

BETRIEBSRENTENSTARKUNGSGESETZ
Mit dem Betriebsrentenstirkungsgesetz hat der
Staat damit bereits zusitzliche Anreize fiir Ar-
beitgeber geschaffen, die betriebliche Altersver-
sorgung ihrer Mitarbeiter zu verbessern. Fiir Be-
schiftigte mit einem Einkommen bis monatlich
2.200 Euro erhalten Arbeitgeber eine Forderung.
Liegt der Beitrag des Arbeitgebers zwischen
jéhrlich 240 und 480 Euro, erhilt er im Rahmen
der Lohnsteuerverrechnung vom Staat einen Zu-

schuss in Hohe von 30 Prozent der Beitrige.

TROTZ KLEINEN GEHALTS

GUT VORGESORGT
Seit Januar 2002 haben Beschiftigte ein Recht
auf Entgeltumwandlung im Rahmen der bAV.
Dabei wandelt der Arbeitnehmer einen Teil sei-
nes Bruttogehalts in eine betriebliche Altersver-
sorgung um. Mit dem Betriebsrentenstirkungs-
gesetz wurde der steuerfreie Forderrahmen
verdoppelt und betrdgt jetzt acht Prozent der
Beitragsbemessungsgrenze in der allgemeinen
Rentenversicherung West. Das entspricht fiir

2019 einem steuerfreien Hochstbetrag von mo-
natlich 536 Euro. Die Sozialversicherungsfrei-
heit der Beitrage bleibt aber auf vier Prozent der
Beitragsbemessungsgrenze begrenzt.

GRUNDSATZLICH GILT:
Der Arbeitgeber entscheidet selbst iiber seine
Leistungen und die Vertrige zur betrieblichen
Altersversorgung. Was die Entgeltumwandlung
betrifft, kann hingegen der Arbeitnehmer selbst
entscheiden, wie viel er von seinem Bruttogehalt
zuriicklegen maochte.
»
Deshalb konnen auch Beschaf-
tigte mit einem kleineren Ein-
kommen mit einer bAV fiir das
Alter vorsorgen
«
so Schumann. Denn es konne sich lohnen, auch
kleinere Summen zuriickzulegen — insbesondere
mit dem neuen verpflichteten Arbeitgeberzu-
schuss von 15 Prozent des Arbeitnehmerbeitra-
ges. Derzeit besitzen in Deutschland allerdings
nur rund 43 Prozent der Arbeitnehmer einen
bAV-Vertrag.
»
Die Umfrage zeigt, dass
viele Arbeitnehmer nur
unzureichend informiert sind
«

sagt Schumann.

Fiir weitere Fragen:
Marcel Schumann

und Peter Geschermann,
Tel. 02526 93999-0

PROUINZI&L

AT

Ihr Versicherungsschutz in professionellen Handen. Direkt vor Ort.
Die Provinzial — zuverlassig wie ein Schutzengel.

Ihre Provinzial Geschiftsstelle
Geschermann & Schumann OHG

Osttor 1, 48324 Sendenhorst, Tel. 02526/939990, geschermann-schumann@provinzial.de

www.stadtlandmagazin.de
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KAUFVERTRAGE
Tagtaglich ab-
geschlossen und
doch rechtlich
so kompliziert!

~——

DENISE KOCH
RECHTSANWALTIN

Unbewusst schlieBen wir alle tagtag-
lich Kaufvertrage ab. Doch wissen
wir immer, was da gerade so genau
passiert ist? Und welche Folgen der
Abschluss des Vertrages hat?

Der Rechtsunkundige mag noch wissen, dass er ei-
nen Vertrag abschliefit, wenn er ein Auto kauft; im
tiglichen Leben ist ihm dies in der Regel hingegen
nicht bewusst. Selbst der sonntégliche Erwerb der
Brotchen beim Bécker stellt einen Kaufvertrag dar,
der rechtliche Konsequenzen mit sich bringt.
Oftmals wird ein Jurist mit der Idee konfrontiert,
der Vertrag konne ,,doch einfach® widerrufen
werden, wenn einer Vertragspartei der Vertrags-
inhalt nicht mehr gefillt. Dies ist in der Regel
unzutreffend. Kaufvertrdge sind grundsitzlich
rechtlich bindend.

Das bedeutet, dass ein Kauf-
vertrag, wenn er erst
einmal wirksam geschlossen
wurde, nicht ,,einfach*
riickgdngig gemacht werden
kann.

Die Vertragsparteien konnen sich von dem Ver-
trag nur unter ganz bestimmten Voraussetzun-

gen losen. Das Gesetz sieht die Moglichkeit
vor, dass der Kéufer vom Vertrag zuriicktreten
kann. Das heif3t, dass der Kiufer die Sache an
den Kiufer zuriickgibt und der Verkdufer ihm
den Kaufpreis erstattet. Dafiir muss die Kaufsa-
che einen Mangel aufweisen und der Kéufer dem
Verkidufer in der Regel erfolglos eine Frist zur

Nacherfiillung gesetzt haben.

Unter Nacherfiillung versteht
der Gesetzgeber Nachbesserung
(= Ausbesserung des Mangels)
oder aber Nachlieferung
(= Lieferung einer gleichwerti-
gen Ersatzsache).

Gelegentlich besteht jedoch zwischen den Partei-
en eine Vereinbarung, dass von der gesetzlichen
Regelung abweichende Regelungen fuir den
Riicktritt vom Kaufvertrag bestehen. So kann
es der Fall sein, dass ein Riicktrittsrecht ohne
Angaben von Griinden und ohne Fristsetzung
besteht. Hier lohnt sich ein Blick in die Allge-
meinen Geschiftsbedingungen des Verkidufers.
Diese mogen zwar durchaus sprachlich verwir-
rend gestaltet sein, erdffnen aber hin und wieder
weitergehende Moglichkeiten zur Losung vom
Kaufvertrag. Es mag daher gegebenenfalls er-
forderlich sein, einen Juristen zur Einschétzung

des weiteren Vorgehens einzuschalten.

AUCH DER BEGRIFF DER

,»KULANZ* FALLT OFTMALS IN

DIESEM ZUSAMMENHANG.
Der Verkédufer kann eine Sache aus Kulanz zu-
riicknehmen und den Kaufpreis erstatten. Dann
besteht gerade kein Riicktrittsrecht. Der Kunde
hat somit keinen Anspruch auf Riickgabe der
Kaufsache und Erstattung des Kaufpreises. Der
Verkéufer kann jedoch selbst entscheiden, ob er
die Kaufsache zurticknimmt und den Kaufpreis
erstattet. Er ist also nicht zur Riickabwicklung
des Kaufvertrages verpflichtet, tut es jedoch

manchmal aus Kundenfreundlichkeit.

FUR VERWIRRUNG SORGEN IN RECHT-
LICHEN DISKUSSIONEN REGELMASSIG
AUCH DIE BEGRIFFE ,,GARANTIE“ UND
»GEWAHRLEISTUNG,

Wer ,,Garantie“ sagt, meint
haufig ,,Gewdhrleistung*

Eine Garantie ergibt sich aus einer Vereinbarung
zwischen den Parteien. Der Erklarende bringt da-
durch zum Ausdruck, dass er dafiir einsteht, dass

ANZEIGE
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die Kaufsache iiber einen bestimmten Zeitraum
einen bestimmten Zustand aufweist. Gewéhrleis-
tungsrechte stehen dem Kéufer hingegen bereits
aufgrund gesetzlicher Regelungen zu. Das Gesetz
erdffnet dem Kaufer bei mangelhafter Kaufsache
mehrere Gestaltungsmoglichkeiten. Er kann in
der Regel Schadensersatz, Nachbesserung oder
Nachlieferung verlangen, den Kaufpreis mindern
oder aber den Riicktritt erkldren. Im Einzelfall ist
die Bewertung der Erfolgsaussichten durch einen
Experten ratsam, um die bestmogliche Vorge-

hensweise zu ermitteln.

UEBBERT BRINKMANN & PARTNER MBB

HAMM

Dr. Paul Uebbert
» Rechtsanwalt

Anne-Kathrin Heckl
» Fachanwaltin

Dr. Marlies Brinkmann fiir Familienrecht

» Fachanwaltin
flir Medizinrecht

» Fachanwaltin
flir Arbeitsrecht

Andreas Rickert
» Fachanwalt fiir Bau-
und Architektenrecht

Denise Koch
» Rechtsanwaltin

Im Sundern 78
59075 Hamm

Tel.: 02381 378777-0
Fax: 02381 378777-7

» Notar info@uebbert-brinkmann.de
SENDENHORST
Peter Abke Oststrale 22

48324 Sendenhorst

» Rechtsanwalt
Tel.: 02526 937311

Fax: 02526 937312
p.abke@uebbert-brinkmann.de

DAS TEAM

www.uebbert-brinkmann.de

UEBBERT BRINKMANN s PARTNER e

Hochisanwille « Fachamnsdile « Nolas

www.stadtlandmagazin.de 27
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Sendenhorster
Geschichte(n)
wird 10 Jahre

Vor genau 10 Jahren wurde das Pro-
jekt ,Sendenhorster Geschichte/n“
aus der Taufe gehoben: Der Heimat-
verein, genauer der Arbeitskreis
Stadtgeschichte, machte das Projekt
zu seinem Projekt zusammen mit den
Ideengebern: den Eheleuten Gassner
und dem Autor dieses Artikels.

In diesen 10 Jahren wurde ein umfangreiches
Archiv der Sendenhorster Geschichte angelegt
mit dem ehemaligen Stadt-Heimatarchiv als
Basis. Und es wichst — dank der Unterstiitzung
zahlreicher Sendenhorster, die uns Fotos aus ih-
ren Privatarchiven zur Verfligung gestellt haben
und auch weiter zur Verfiigung stellen.

Am Freitag, den 5. April, feiern wir dieses Ju-
bildum im Haus Siekmann mit einem ,,Bilder-
abend der besonderen Art*. Mehrere Themen-
blocke und natiirlich Videos werden présentiert.
Wir freuen uns auf viele Giste. Jeder ist herzlich

willkommen!

Einige Kostproben sind hier schon mal zu sehen:

7/
EINE RUNDE SACHE

Schlabberpohl 8

48324 Sendenhorst

Tel.: 015209864928
malermeister@moritzkirchner.de
www.moritzkirchner.de

MORITZ

KIRCHNER
MALERMEISTER

ANZEIGE
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Stein- und pflasterarbeiten
Teiche und Wasserspiele
Dipl-Ing. Individuelle Gartenkonzepte
Christian Florien e . Beratung und Planung
Gartengestaltung T : _— Husgvarna Automower® =
45 - ' . Bei uns alles aus einer Hand.

ANZEIGE
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Wie heiRen die fiinf teilnehmenden
Geschdfte vom Sendenhorster
Friihlingstreff?

APRIL

KINDER-GEWINNSPIEL ¢

SO GEHT’S:

Schreib uns einfach eine Nachricht
mit deinem Tipp und deinem Namen,
Adresse und Telefonnummer.

LOSUNG AN:
gewinnspiel@stadtlandmagazin.de
stadtland magazin

Osttor 1 | 48324 Sendenhorst

EINSENDESCHLUSS:
10.04.2019

PREISVERLEIHUNG:
In der kommenden Ausgabe wird der/die

Gewinnerln bekanntgegeben.

Erkennst du den Unterschied?
Was fehlt auf dem zweiten Bild?

Kosmetikstudio Luisa

KOSMETIK | FUSSPFLEGE | NAGELMODELAGE

Wir wiinschen
schone Ostertage!

LUISA SCHAFER
Stdstr. 4 | 48324 Sendenhorst
Telefon: 02526 1 938070

Mo. — Fr. 8 — 18 Uhr

www.stadtlandmagazin.de

‘Wenn du die Antwort weillt, schick uns eine
E-Mail oder Postkarte mit vollstindigem
Namen, Alter und Adresse bis zum 10.04.2019.
Es gelten die gleichen Teilnahmebedingungen
wie oben.

ANZEIGE




Impressum

Das Mitmachmagazin fiir Menschen aus der Region.

Wir gehen auf Entdeckungsreise in Stadt und Land.

Bunte Themen laden dazu ein, Neues zu erleben.

Kleinanzeigen an: Néachster Redaktionsschluss:

ka@stadtlandmagazin.de i 10.April 2019

(kostenlos fiir private Nutzer) Bitte stimmen Sie Berichte

. weit vor Redaktionsschluss

Redaktion : X o
. . : mituns ab, damit wir einen

stadtland magazin

Osttor 1|48324 Sendenhorst Eilsa:rz‘ef:r Siereservieren
Tel.: 02526 5419669 e

o . Q Fax: 02526 5419669 |
KI n d e r'GeWI n nsp I el. T E-Mail: redaktion@stadtlandmagazin.de
1A www.stadtlandmagazin.de

DIE LOSUNG LAUTET:

o e 'y Herausgeber N'échﬁfés Erschéinungsdétum:
SUCENGIZ il sl el e A < Firma Wuttke, Sendenhorst 2. Mai 2019
DIE GEWINNERIN IST: . - -
Luise Winkler (7 Jahre aus Sendenhorst). | E:Zt;ig:ikgt;:l]eitung Redaktion
Sie gewann das Buch ,,Ich bin hier bloss das Pony* : = Alexandra Wuttke V.i.S.d.P. Dirk Vollenkemper
von Friedbert Stohner.
- -

-

o
Gewinnspiel Buchfink

GEWINNSPIEL-FRAGE: I 1 Kooperat.ionspartr?er Design

; und Anzeigenvertrieb
Wer bekommt bereits Panik, wenn er Friaulein Nette nur sieht? . Zirk - Schumann GbR %QU\_’:I
DIE LOSUNG LAUTET: ] g 1 Thomas Marcel

AGENCY

Zirk-Gunnemann  Schumann

Wilhelm Grimm bekommt bereits Panik,
wenn er Fraulein Nette nur sieht.
DIE GEWINNERIN IST:

Daniela Lennerz aus Wolbeck. Sie gewann das Buch

,Friaulein Nettes kurzer Sommer* von Karen Duve.

*
i pew l‘;_"f

s

e

Redaktionelle Mitarbeiter in dieser Ausgabe
Ute Neigenfind, Wolfram Opperbeck, Christian Holscher,

[ ] [ ]
GeWInnsplel Conny Hallmann, Michael Gerhardt

GEWINNSPIEL-FRAGE: i
. . . L : Auflage
Q Q - . . 9
Wie s?.hnell ist der Luftstrom im Indoor Skydiving in Bottrop? 5.000 Stiick
DIE LOSUNG LAUTET: Verteilungsgebiet

Sendenhorst, Albersloh, Drensteinfurt, Rinkerode,

- Ct - 3 - 11 1 1 1 2 e
Der Luftstrom im Indoor Skydiving in Bottrop ist bis zu 286 km/h schnell. Everswinkel, Alverskirchen, Hoetmar, Wolbeck, Vorhelm

DIE GEWINNERIN IST: diverse Fotos/Icons von
pixelio.de, flaticon.com, freepik.com

Marita Teunissen aus Everswinkel.
Sie gewann das AIRlebnis M vom Indoor Skydiving in Bottrop.
Zwei adrenalingeladene Fliige frei im Luftstrom fiir eine Person.

Maler- und Lackierarbeiten
Spachteltechniken

IHE [MMDBILIENEXFERTE IN MUNSTER

Wir bieten [hnen:
= Varkaul, Vermietung von frmmobslien
=  Ermittiung des Marktweries

P ten Brink

Strontianitstr. 3 48324 Sendenhorst

0160/5542084
Fax 02526 / 93 77 161 / T.02535-7339044

= Gowerbe-, Anlageimmaobiben

= Grundsticies

= Home Staging

FinanZiorung

ANZEIGE
ANZEIGE

foit-immabilien.de

w
=

www.stadtlandmagazin.de
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wwwLenmpger-theaterde

Volksbank
== == Enniger-Ostenfelde-Westkirchen eG

Du willst eine
Kleinanzeige
aufgeben?

BASAR

8a an,

-Auch bekannt als Stoppelhopser-Basar-

Am Samstag, Kieidung j gy
den 6. April 2019 :’g‘;}e’granen
von 10.30 - 12.30 Uhr 164

Einlass fiir Schwangere und Personen,
die auf einen Rollstuhl angewiesen sind, bereits ab 10.00 Uhr!

spielzevg: .
Biicher, Fahrzeug® in der Aula der

gy paalschule St. Martin!

Kinde! r\msmm?-
Auf der Geist 7 in Sendenhorst
(direkt neben der Kindertagesstatte Stoppelhopser)

Kinderkleidung passend zur Jahreszeit!

stadtland magazin

Osttor 1|48324 Sendenhorst .
oder per E-Mail:

ka@stadtlandmagazin.de

oder rufuns an:

02526 5419669
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JAZZDANCE FUR ERWACHSENE BEI DER MUKO

Wir suchen Erwachsene, die sich fiir Tanz interessieren
und Lust haben, einmal die Woche in netter Runde Tan-
zschritte aus verschiedenen Stilen zu erlernen und dabei
auch malins Schwitzen zu kommen. Egal welches Alter, ob

mit oder ohne Vorkenntnisse - Kunst, Sport und Spaf im
Komplettpaket mit unserer Dozentin Lea Werthschulte.
Probemonat ab Donnerstag, 02.05., Turnhalle,
Ludgerusschule Albersloh 19.15-20.15 Uhr 22,00 €
Anmeldungen und Infos unter 02526-3782

oder info@muko-sendenhorst.de

SO AUSGEZEICHNET.

WIR SIND EIN TOP LOKALVERSORGER.

Bestnoten fur Energiepreis, Umweltschutzaspekte,
regionales Engagement und Servicequalitat.

%,

TOP

ENE@

0

2

LOKALVERSORGER %
? @ STROM

SO
STADTWERKE

OSTMUNSTERLAND

RAU
cRBRAUCK,
¢ s

§ TOP %
Z >
w [

LOKALVERSORGER

www.so.de
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