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MOMENT MAL BITTE
Die Hoffnung
stirbt zuletzt

Den Korper fiir die Gesundheit
tanzen lassen.
Gedanken von Wolfram Opperbeck

»Der April macht, was er will...« Ja, muss der
glticklich sein. Denn wer von uns kann schon
machen, was er will? Aber wenn wir erst mal die
bldden Aprilscherze ertragen haben, dann hat der
April schon vieles, was wir gut gebrauchen kon-
nen. Zum Beispiel die Sonne, die sich jetzt im-
mer ofter mal sehen lasst. Und am ersten Tag im
April dieses Jahres wird uns schon das Licht des
Osterfestes geschenkt, das sicher nicht nur fir

Konrad Pumpe GmbH

Scharmelweg 24
48324 Sendenhorst

www.pumpegmbh.de

Christen eine ganze Menge an Hoffnung bringt.
Aber Tod und Auferstehung des Jesus von Naza-
reth kénnen uns sogar ein Zeichen der Hoffnung
fur ein Leben auch nach dem Tod schenken, so
dass mit dem Tod eben nicht alles aus ist.

Aber Ostern soll uns nicht nur an diesen Glauben
erinnern, sondern auch an das Leben eines ganz
besonderen Menschen, der uns viele Beispiele
daflir gegeben hat, wie wir unser Leben gestalten
kdnnen, damit es fur uns selbst und andere mehr
Freude, Hoffnung und Kraft zum Durchhalten
schenken kann.

Aber es reicht nicht, sich im Leben nur darauf
zu verlassen, dass Gott schon alles das macht,
was flir das Leben jedes einzelnen Menschen
richtig ist. »Ich habe keine anderen Hande als
die euren« steht auf dem Kreuz einer Kirche.
Der Krieg hatte hier die Arme des »gekreuzigten
Kénigs« weggebombt. Und danach wurden sie
bewusst nicht ersetzt, denn die Besucher der Kir-
che sollen daran erinnert werden, dass sie selbst
ihren Teil dazu beitragen miissen, damit der ge-
kreuzigte Gottessohn auch Jahrhunderte nach
seinem Tod weiter auf dieser Welt wirken kann.

Und so bleibt die Osterbotschaft auch weiterhin
eine entscheidende Herausforderung fir jeden

Wir sind ein mittelstindisches Unternehmen mit eigener Fertigung in

der Forder- und Aufbereitungstechnik.

Unsere Unternehmensphilosophie ist bestimmt durch flexibles, kunden- und
ldsungsorientiertes Handeln. Um dieses auch in Zukunft fiir unsere Kunden
dhrleisten zu kdnnen, suchen wir zur Verstarkung unseres Teams zum

h'eichstméglichen Zeitpunkt einen

Technischen Produktdesigner oder Maschinenbautechniker m/w

Unsere Anforderungen

> Erstellen von Isometrien, technischen Zeichnungen und Dokumentationen mit

den 3D-CAD-Systemen AutoCAD und AutoDESK Inventor

> Ableiten ven Fertigungszeichnungen sowie das Erstellen von Einzelteil- und

Explosionszeichungen

> Unterstiitzung der Ingenieure bei der Erstellung von Prasentationen und der

Anfertigung von Fertigungsunterlagen

> Erarbeiten konstruktiver Lésungen von der Idee bis zur Umsetzung

lhr Profil

ich abgeschlossene technische Ausbildung mit Berufserfahrung als
her Produktdesigner oder Maschinenbautechniker

> Erfahrungen im Anlagen- und Maschinenbau

> sicherer Umgang mit 3D-CAD-Programmen AutoCAD, AutoDESK Inventor

> gute MS-0ffice-Anwenderkenntnisse
> gute Englischkenntnisse in Wort und Schrift

> selbststéndige, ergebnis- und teamorientierte Arbeitsweise

Es erwartet Sie ein engagiertes Team mit anspruchsvollen Aufgaben und einer
langfristigen Perspektive. Bitte senden Sie Ihre Bewerbung per E-Mail an:

> Frau Silke Abke
sabke@pumpegmbh.de
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Einzelnen, denn sie lautet auch heute noch: Du
wirst gebraucht, denn ich habe keine Hénde als
die euren. Und so haben wir es also nicht zuletzt
alle in unseren Handen, was aus unserer Welt
wird.

Aber gibt es nicht immer wieder Tage, an denen
wir meinen: Jetzt geht nichts mehr? Und da ist
nicht nur eine nicht mehr zu heilende Krankheit
gemeint. Doch gerade dabei gilt: Nie authdren
zu hoffen und vielleicht eben auch dem Willen
Gottes vertrauen. Und gerade wenn auf der In-
tensivstation eines Krankenhauses mit angese-
hen werden muss, wie um das Leben gekampft
wird, dann hilft der Gedanke: Wie gut, dass es
Menschen gibt, denen du vertrauen kannst. Des-
halb Dank und Anerkennung den Schwestern,
Pflegern, Arzten und allen, die dafiir sorgen,
dass wir mit unseren Angsten nicht allein sein
missen und auch noch Hoffnung sehen kdnnen.
Denn die Angst um die Gesundheit ist firr nicht
wenige ein Bestandteil ihres Lebens, der das da-
mit nicht einfacher macht. Und daran kann jetzt
auch der Tag der Weltgesundheit erinnern. Denn
vieles kdnnen wir schlieBlich auch selber fur
unsere Gesundheit tun und uns nicht vorwerfen
missen, am eigenen Gesundheitszustand schuld
zu sein.

Sicher, die jetzt viele belastende Grippewelle
muss man sich nicht unbedingt zum Vorwurf fur
ein falsches Handeln machen. Aber es darf auch
nicht die Weisheit iibersehen werden:

»

Alle halten Gesundheit
fiir das Beste, aber viel zu
wenige achten darauf.

«
Sicher, das kann nicht immer leicht sein, zumal
wenn es so was wie diese kaum noch zu ertrage-
ne Grippewelle gibt. Aber vielleicht helfen da ja
die Worte des griechischen Arztes Hippokrates
schon vor Christi Geburt: »Wer stark, gesund
und jung bleiben und seine Lebenszeit verlan-
gern will, der sei maRig in allem, atme reine Luft,
treibe tiglich Hautpflege und Korperiibung, hal-
te den Kopf kalt, die FuBe warm und heile ein
kleines Weh eher durch Fasten als durch Arz-
neien'« Ja, auch wenn jetzt die Fastenzeit schon
vorbei ist, diirfen wir niemals aufgeben, egal was
uns herunterzieht, Sie wissen doch:

»

Die Hoffnung stirbt zuletzt!

«

www.stadtlandmagazin.de
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AM 07. APRIL
IST WELTGESUNDHEITSTAG

Fiir meine Gesundheit tue ich eigentlich

nichts AuRergewohnliches. Ich versuche viel Sport

zu machen, insbesondere Handball, auch
wenn das nicht immer zwingend gesundheits-
fordernd ist. Jedoch finde ich den sportlichen
Ausgleich extrem wichtig. AuBerdem
versuche ich, mich ausgewogen zu erndhren und
ofters mal die Treppe als den Aufzug zu nehmen.
Kleine alltdgliche Dinge niitzen meist mehr als

die grofRen zeitbegrenzten Dinge.

Nach der Geburt meiner Tochter hat das
Thema Gesundheit einen neuen Stellenwert in
meinem Leben erhalten. War die Gesundheit
zuvor noch eine Randnotiz, die darauf abzielte,
fit fiir das ndchste FuBRballspiel zu sein,
bedeutet Gesundheit nun, in der Lage zu sein,
Verantwortung fiir ein hilfloses Wesen

zu iibernehmen. Zum Erhalt unserer Gesundheit

as tust du
fur deine

steht die Bewegung an der frischen

ANNA NIESTERT, SENDENHORST o o . .
Luft an erster Stelle. Hier habe ich meine Triathlon-

Trainingseinheiten gegen lange Spaziergdnge
mit dem Kinderwagen und regelmdBiges

Kinderschwimmen am Warmbadetag eingetauscht.

GRAFIKEN: DESIGNED BY FREEPIK

Lebensfreude ist gut fiir die Gesundheit.

N\

ANDERSERIES

Deswegen esse ich, was mir schmeckt,

. . . TER ANTONIA, AHLEN
und ich genieBe es. Kaffee - aber immer ohne

Zucker, morgens Kornerbrotchen,

Antworten von Menschen gerne ein schones Stiick Fleisch. Im Landtag die

: Treppe statt des Aufzugs nehmen und ganz wichtig:
aus der Region i ) K
—— & 2 Viel lachen. Denn Lachen ist gesund!
T
Gesundheit ist bei uns von Haus aus ein wichtiges ’ 0,1' HENNING REHBAUM, ALBERS SR ] *

Thema, schon weil meine Frau Martha

-

q

Krankenschwester und quasi von Berufs wegen

der Aufgabe verpflichtet ist. Ein bisschen stolz

bin ich immer noch, dass ich vor fast vier Jahren Friiher habe ich regelmdRig FuRball

(nach mehr als dreiig Jahren) erfolgreich mit Fiir meine Gesundheit und die meiner Familie und Tennis gespielt. Heute als dreifacher

dem Rauchen aufgehért habe. In Berlin lege bin ich immer bemiiht, viel ausgewogene Eigentlich mach ich nicht ganz so viel. Familienvater sorgt viel Bewegung

ich méglichst viele Wege mit dem Fahrrad zuriick Ernéhrung in unseren Alltag zu bringen. Dabei finde Ich gehe méglichst zweimal in der Woche zu mit den Kids dafiir, dass ich mich ausreichend

und gehe schwimmen, soweit die knappe Zeit ich es persénlich wichtig, nachhaltiges Gemiise, »meinen Jungs« zum Training und mache bewege. Wichtig finde ich auch die

dies zuléisst. Bewusste Ernéihrung ist ein Vorsatz, der Obst und Fleisch aus dem regionalen Anbau zu etwas Gymnastik mit ihnen. Zuhause gehe ich auf regelmdRigen Gesundheitschecks beim Hausarzt.

in Berlin, wo sich oft Meeting an Meeting reiht, kaufen, um damit auch unsere Landwirte vor Ort i den Stepper, und ab und zu gehe ich walken.

2

JORG POPPELBAUM, ANGELMODDE

| ,
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nicht immer leicht einzuhalten ist. zu unterstiitzen und uns fiir die Umwelt einzusetzen.

Das macht eine gesunde Ernéhrung fiir mich aus.

BERNHARD DALDRUP, SENDENHORST

¢

SUSI SCHULZ, SENDENHORST

ﬂ Foruueh? Auf in dein Ausfandsabenteuer.!

ist
... bieten dir die ideale Kombi aus Urlaub und Lernen. Vormittags lockerer Der ﬂeiyatsantrag is

- i A S ‘o si
Sprachferle“ Sprachunterricht und nachmittags jede Menge Fun & Action. N - eine Tradition Oﬁ; Slisc
¥ NN mit einem G
.. ist weit mehr als nur Schule! Lerne bei einem Schuleraustausch das Leben Zuyﬁckﬁlﬁfen A
an einer High School im Ausland kennen und finde Freunde aus aller Welt! das ﬁesagt’Tmfnwriﬂ
. tige
= : ass die zuﬁuﬂf ich
| - gewahrt dir in den Ferien einen mehrwaochigen Einblick ins Georg Bitiner und sein Team d_ einem Dpiamanten g[e;t
o di Summer Schoo auslandische High School-Leben. inmalig und. selten
Abin |e. LT Freckenhorster Strafbe 1 Llange StraBe 22 ElmstraBBe 16 ® o VeyﬁuMEﬂﬁelt
Sommerferien! www.travelworks.de B, 48231 Warendorf 59302 Oelde 59320 Ennigerloh und l(’j n alle f’Wigﬁeit
. © el /Fax el /Fax Te 5 u nr ”
‘ e e | Tok. 02 Tel /Rox02581 7811521 Tel /Fax025222922 | 02524 2624930 zu iy bis M AE T2
: info@travelworks.de | Tel: 02506-8303-0 i andauern Wird:
. MG A = iede-bustiner.com

4 www.stadtlandmagazin.de www.stadtlandmagazin.de

ANZEIGE



WIRTSCHAFT | STADTLAND MAGAZIN
N~ ———

EINE NEUE FRISCHEWELT

Kempermarkt
arstrahlt in
neuem Glanz

~——

»

Authentizitdt
wird bei uns grof3
geschrieben!

Der EDEKA Kempermarkt hat seit
18 Jahren seinen Standort am Osttor
in Sendenhorst.

V.L.N.R.: MATTHIAS KEMPER (INHABER), MARKUS MULLER
(MARKTLEITUNG SASSENBERG), MARKUS SCHOLZ (INHABER)

Ab dem 6. April steht eine
Generaliiberholung der Geschafts-
rdume an. Wir unterhalten

uns mit Markus Scholz, Mitinhaber
der EDEKA Kempermarkte.

Wenn man jemanden liebt, dann ist er einem
alles andere als gleichgiltig. So war das
schon immer mit Mann und Frau. Und seit
Gber 100 Jahren auch bei uns — mit Lebens-
mitteln. Uns ist nicht gleichgultig, was wir ver-
kaufen. Uns ist nicht gleichgltig, woher die
Lebensmittel stammen. Uns ist die Qualitat
nicht gleichglltig. Die Preise nicht. Die Fri-
sche nicht. Und selbstverstandlich auch die
Prasentation der Waren nicht. Das wollten
wir einfach mal loswerden. Flr den Fall, dass
Sie es lieben, wirklich gut einzukaufen.

Liebe kann
man nicht nur

mit Blumen
ausdriicken.

]
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Markus, sag uns doch zunachst mal etwas
iiber deinen beruflichen Werdegang.

Angefangen hat alles im Jahr 1998. Da war ich
Azubi zum Kaufmann im »Rewe« in der FuB3-
gangerzone bei meinem heutigen Geschéftspart-
ner Matthias Kemper. Danach folgten Weiter-
bildungen zum Marktmanager (Edeka Zentral
AG), Handelsfachwirt (IHK), Handelsmanager
(FH), Trainer (BZTB) und schlieRlich Prifer
(IHK). Heute fUhren Matthias Kemper und Ich
das urspringlich von seinem Vater Anton ge-
griindete Unternehmen gemeinsam und bauen es
weiter aus. Durch die Unabhéangigkeit, die Anton
Kemper immer sehr wichtig war, ist es uns heute
im Gegensatz zu anderen Lebensmittelhandlern
méglich, »echte« Regionalitdt zu leben, unsere
120 Lieferanten zu unterstitzen und trotzdem
zusatzlich Kunden den Zugang zum preiswerten
Sortiment der Edeka-Gruppe zu ermdglichen.

Am 6. April schlieen hier in Sendenhorst
die Tiiren des Edeka-Marktes, und die
Handwerker riicken an. Am 26. April wird
der Markt am Osttor nach einem griind-
lichen Friihjahrsputz wieder eréffnet. Was
genau habt ihr vor? Worauf konnen wir

uns freuen?

Wir werden den Markt einmal komplett erneu-
ern. Es geht nicht nur um die Optik des Marktes,
in der das Einkaufen einfach schdner und beque-
mer wird, sondern auch um umweltschonende
Kéltetechnik, LED-Beleuchtung und nattrlich
Platz fur neue einzigartige Sortimente. Unter-
stiitzt werden wir dabei neben einem Ladenbau-
er von vielen Sendenhorster Firmen wie Elektro
KefRler & Brockamp, Florian Pentrop Trocken-

bau, Descher Farbe & Mehr, Kolb Bedachungen,
Bauunternehmung Borger, Béhm Werbetec und
einige andere.

Gibt es fiir den 26. April ein besonderes
Programm?

Na klar aber das wird noch nicht verraten.

Und was erwartet die Kunden nach
der Wiedererdffnung?

Einkaufen in einem schonen Ambiente, bei dem
gute und authentische Produkte, zumeist aus der
Region, im Vordergrund stehen — sozusagen eine
neue Frischewelt, in der der Kunde wieder Lust
bekommt, fur seine Liebsten zu kochen.

Mit der Backerei Hosselmann habt ihr
einen neuen Partner gefunden. Was
konnen eure Kunden hier erwarten?

Ein neues Café mit Wohlfuhlatmosphére. Ein
einzigartiges Backwaren-Sortiment, bei dem der
Kunde vom Friihstiick Gber das Mittagessen bis
Kaffee & Kuchen und sogar bis hin zum Abend-
brot auf nichts mehr verzichten muss.

lhr legt groRen Wert darauf, authentische
Produkte im Sortiment zu haben. Was habt
ihr hier Besonderes anzubieten?

Das Einzigartigste ist unser Aubrac Rindfleisch
Projekt.

Aber Aldi, Lidl & Co. verkaufen ja mittler-
weile immer mehr Fleisch. Glaubst du
daran, dass so ein Projekt zukiinftig noch
Chancen hat?

Wir glauben es nicht nur, wir sind davon (ber-
zeugt! Es gibt dafiir auch ganz einfache Griinde.

Beste Lebensmittel suchen wir von EDEKA
am liebsten vor der eigenen Haustir. Aber
nicht etwa aus Beguemlichkeit. Sondern weil
man sich unter Nachbarn nach beim Namen
kennt. Da erfahrt man schnell, auf welchem
Feld die késtlichsten Riben wachsen. Oder
welcher Bauer die leckersten Salate hat. Und

Fiir Sie

schieppen wir
1:;] !}IFE“ "Eue- Hﬂrf- auch, wo es den schénsten Kohlrabi gibt.

Auflerdem bleiben so die Transportwege
kurz. Damit unsere Schénheiten vom Lande
immer genau so zu uns kommen, wie wir sie
am liebsten haben: frisch und knackig.

schinheiten ah.
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Der Kunde unterstiitzt damit ein Handwerk, das
unter Druck steht. Es gibt immer weniger Kklei-
ne Metzger, die handwerklich arbeiten. Und das
ist nicht nur aus nostalgischen Griinden scha-
de. Wenn die Metzger ihren Job gut machen,
haben sie mehr zu bieten, als ein Discounter
es jemals konnte. Wir kennen unsere Produkte
vom Ursprung her und behandeln sie auch so.
Wir schlachten selbst, kdnnen zeigen, wo unser
Fleisch herkommt und wie die Tiere behandelt
werden. Den Tieren werden damit lange, qual-
volle Transporte, eines der gréRten Probleme in
der Fleischproduktion, erspart. Wenn der Kunde
dann noch zu Ful zu unserem Markt geht, fallt
die CO2-Bilanz des Steaks noch geringer aus.
Und das ist gut firs Klima. Es Klingt schon fast
wie ein Klischee, ist aber eine einfache Wahrheit
— Fleischkauf ist Vertrauenssache. Die Frage ist
ja: Vertraut der Kunde wirklich einer Kunststoft-
verpackung mit einem 10 Tage Mindesthaltbar-
keitsdatum? Wir sind kein anonymer Anbieter
fur anonyme Lebensmittel. Unsere Mitarbeiter
und wir leben in der Region und tragen auch eine
Verantwortung dafiir. Wenn wir wollen, dass es
auch in der digitalen Zukunft noch Platz fir
Menschen und Tiere und Landwirtschaft gibt, ist
es unsere Pflicht, dies zu fordern.

Ist das denn die einzige Besonderheit
in eurem Sortiment?

Nein, naturlich nicht. Wir bieten das »regional-
ste« Sortiment im Maunsterland, authentische
Produkte aus der ganzen Welt, Fleisch und
Waurstwaren aus besonders artgerechter Tier-
haltung, Lebensmittel von Gber 120 Lieferanten
und vieles mehr.

www.stadtlandmagazin.de
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KEMPERMARKT SENDENHORST
STARKES FRISCHEKONZEPT

Ehrlich, authen-
tisch, einfach
und gut

~——

Bei den Wahlen zum »Lieblingsmarkt«
haben die Kempermarkte in Ahlen-
Vorhelm und Sendenhorst in den
Kategorien Fleisch, Wurst, Kase, Wein,
Obst und Gemiise immer wieder
bewiesen, dass sie zu den Besten in
Deutschland gehoren.

Uber 80.000 Verbraucher haben aus tiber 2900
teilnehmenden Markten die Kempermaérkte im-
mer wieder als beste Mérkte gewahlt. In Vorhelm
bekamen die Obst- und Gemuseabteilung sowie
die Fleischabteilung die hochste Auszeichnung:
»Beste Theke Deutschlands«. Hierbei standen
nicht Merkmale wie »GroRter«, »Schonster«
oder »mit der meisten Technik verbauter Super-
markt mit den billigsten Preisen« im \order-
grund, sondern die Auszeichnung erfolgte nach
den Kriterien »Ehrlich-Authentisch-Einfach und
Gut«! Diese Attribute sind in vielen anderen,
immer anonymer werdenden Lebensmittelbe-
trieben langst verlorengegangen.

Sogar der erst im April 2015 er6ffnete Kem-
per-Markt in Sassenberg wurde fiir sein einzig-
artiges Regionalkonzept vom Deutschen Han-
delsverband zu einem der »Stores of the Year«
ernannt. Die Lebensmittelspezialisten mit 160
Mitarbeitern sind mit ihrem Konzept (berregi-
onal sehr geschatzt. Wer genau hinschaut, ent-
deckt an den Fassaden der Mérkte sehr présent
das Logo »Kempermarkt« und daneben »Ede-
ka«. Das hat seinen Grund. Die Familien Kemper
und Scholz betreiben selbststdndige Lebensmit-

www.stadtlandmagazin.de

telmérkte und sind Kunde bei der Edeka-Ge-
nossenschaft. Die Kempermarkte gehen gerade
beim Einkauf von Frischeprodukten ihren eige-
nen Weg. Das kommt dem Kunden zugute. »Wir
schaffen einen Markt fiir den qualitatsbewussten
Kunden, der ein regionales Angebot zu schatzen
weill«, so Markus Scholz. »Im Frischebereich
setzen wir auf schmackhafte Lebensmittel nach
Maoglichkeit direkt vom Erzeuger«, berichtet
Anton Kemper. »Bei uns haben viele Frische-
produkte und auch viele weitere ausgewahlte
Lebensmittel eine Geschichte. Obst und Gemii-
se werden direkt beim Bauern oder auf Messen
durch Verkostung auf nachhaltige Qualitat und
Geschmack getestet«, so der Grinder der Kem-
permérkte. Aktuell beziehen die Kempermarkte
Obst und Gemlise von drei regionalen Grof3-
handlern und sieben Landwirten aus der direkten
Nachbarschaft. Auch der Fleischeinkauf folgt
der Pramisse »Qualitdt geht (ber Quantitét«.
Zum Beispiel wird unter anderem Fleisch von
Neuland Landwirten aus der direkten Nachbar-
schaft angeboten. Dort wird besonders auf artge-
rechte Haltung und eine gute Fiitterung geachtet.
Das Ergebnis ist ein besseres und natirliches
Aroma des Fleisches — das heif3t konkret: gerin-
gere Koch- und Bratverluste bei der Zubereitung
und ein besseres Gewissen auf Seiten der Kon-
sumenten, wie Markus Scholz betont. »Dieser
Anspruch ist zwar flir uns mit hdheren Kosten
verbunden, aber wir kdnnen uns sicher sein, dass
fiir alle Beteiligten faire Bedingungen gelten: fiir
die Menschen in der Landwirtschaft, die Tiere
auf dem Hof und die Natur, die uns die Ressour-
cen zur Verfigung stellt.«

GEGEN DEN TREND

FUR MEHR QUALITAT
Die Kempermadrkte folent nicht dem Trend der
GroRen im Lebensmittelhandel. Filialisierte
Unternehmen missen jeden Tag groRe Mengen
an Obst und Gemiise einkaufen. Das muss ratio-
nell einfach und billig sein. Wenn also hundert
Kisten von einem Produkt angeboten werden

sollen, werden hundert Kisten von einem GroR-
handler gekauft. »GrofRe Unternehmen mussen
die Ware komplett kaufen, um tberhaupt genug
zu haben, erklart Matthias Kemper. »Wir kdn-
nen dagegen aus hundert angebotenen Kisten die
besten zehn Kisten auswahlen. Das ist fir uns
zwar teurer, aber wir wahlen die Ware, von der
wir glauben, dass sie gut ist und die Bedingun-
gen ansténdig sind, unter der die Ware produziert
wurde.«

LEBENSMITTELKOMPETENZ

UND KUNDENNAHE
Eine grundliche, praxisorientierte Ausbildung ist
fiur die Kempermarkte Tradition. Kundenbera-
tung wird in den Mérkten Ahlen-Vorhelm, Sen-
denhorst und Sassenberg ganz grof3 geschrieben.
Kenntnisse vom Rohstoff bis hin zum fertigen
Produkt werden durchsténdige Fortbildung er-
reicht. »Wir beraten unsere Kunden intensiv
und sprechen gern mit ihnen. Unsere Mitarbeiter
rdumen nicht nur Regale ein, sondern sind fiir
ihren jeweiligen Produktbereich Spezialist und
beantworten Fragen des Kunden oder beraten
aktiv ber Herkunft, Produktionsverfahren und
Inhaltsstoffe. Kundenzufriedenheit ist fir uns
die beste Werbung«, wissen die drei Lebensmit-
telspezialisten.

NACHHALTIGKEIT STATT

KURZFRISTIGE ERGEBNISSE
»Wir sehen uns selbst als regionaler, moderner
Nahversorger, der sehr viel Wert darauf legt,
sich vom bestehenden Image des Supermarkies,
welches oft mit zweckorientierter Niichternheit
und emotionaler Armut besetzt ist, zu I6sen und
dieses Image mit neuen, positiven Attributen zu
versehen. Im Gegensatz zu den internationalen
GrofRkonzernen, bei denen jede Entscheidung im
Hinblick auf die Aktionare und Analysten gefallt
werden muss, haben wir einen ungleich groferen
Handlungsspielraum und sind an einer nachhal-
tigen Entwicklung eher interessiert als an kurz-
fristigen Ergebnissen.«

Unsere Familien-Backerei

ist eine feste GroRe auf dem Einkaufszettel
der Feinschmecker aus der Region.

Traditionelles Backhandwerk, beste Zutaten
und vielféltige, frische Produkte

garantieren leckere Backwaren, die zur
gesunden Ernahrung beitragen.

Ab dem 26.04. sind wir fir Sie,

am neuen Standort im Kempermarkt
in Sendenhorst, 7 Tage in der
Woche da. Wir freuen uns auf Sie
und unser neues Café.

ANZEIGE

WOLBECK
Biergartenzeit?
Kiepezeit!

N

»WIR VERSUCHEN, JEDEN TAG EIN

BISSCHEN BESSER ZU WERDEN UND

DOCH ZU BLEIBEN, WAS WIR IMMER

WAREN - EIN GEMUTLICHES LOKAL,

IN DEM MAN GERNE SEINE ZEIT VER-

BRINGT«, SO DAS MOTTO DER KIEPE

IN WOLBECK.
Freuen konnen sich die Géste der Kiepe nun
wieder auf die bevorstehende Biergartenzeit.
Der Biergarten ladt nicht nur bei schénem Wet-
ter zum Verweilen ein. Ein wahres Paradies hat
Guido Huckschlag, der seit 1990 die Féaden der
Kiepe in der Hand hat, mit seinem 20-kopfigen
Team geschaffen. Der Garten ladt mit seinen
teils Uberdachten Sonnen- und Schattenplétzen,
den vielen Pflanzen und mit einem wunderscho-
nen Springbrunnen zum Verweilen ein. Zudem
lassen einige Spielmdglichkeiten auch Kinder-
herzen héherschlagen. Da wundert es nicht, dass
die Kiepe 2015 als Miinsters schonster Biergar-
ten ausgezeichnet wurde.

AN DER THEKE IM GASTRAUM TREFFEN
ALLE GENERATIONEN AUFEINANDER.
Bei einem gepflegten Bier oder einem schonen
Glas Wein aus der reichhaltigen Auswahl an
Weinsorten kommt man hier ganz schnell ins
Gespréch. »Wir bieten flir Jung und Alt etwas.
Bei uns fhlt sich jeder wohl, ist Guido Huck-

schlag stolz auf die Vielféltigkeit seiner Gaste.

UND AUCH DIE SPEISEKARTE HAT DEM
BESUCHER EINIGES ZU BIETEN.
Von marktfrischen Salatvariationen tiber Suppen-
spezialitdten bis hin zum westfélischen Genuss
mit Spezialititen aus dem Miinsterland. Hier fin-
det jeder Gaumenfreund seine Lieblingsspeise.
Fir die kleineren Be-
sucher hélt die Kiiche
der Kiepe extra »Hits
filr Kids« bereit. Und
fur den »stBen Ab-
schluss« lohnt sich auf
jeden Fall ein Blick
in die Dessertkarte.
Selbstverstiandlich fin-
det man auf der Spei-
sekarte auch saison-
bedingte Gerichte. So
zaubert das engagier-
te Kichenteam von
Spargelgerichten tber
Kadstlichkeiten mit
Pfifferlingen bis hin zu
Wildgerichten je nach
Jahreszeit kulinarische
Gendsse auf den Teller.

Gasthof
Elergarten
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Highlight im Jahr

BEKANNT IST DIE KIEPE AUCH FUR

IHRE BESONDEREN EVENTS.
So steht am 12. April eine kulinarische Bier-
reise auf dem Programm. Auf der Reise lernen
die Géste die verschiedensten Geschmacks- und
Braurichtungen in der Welt der Biere kennen.
11 verschiedene Biere werden mit einem klei-
nen aber feinen 3-Gang Meni présentiert. Die

Teilnahme kostet 20€, eine Reservierung ist
erforderlich. Weitere Veranstaltungen sind flr
das laufende Jahr in Planung. Diverse Konzer-
te, Lesungen, ein Jazzfrithschoppen und vieles

mehr erwartet die Gaste der Kiepe. Und selbst-
verstandlich kommen auch die Fulballfans beim
Public Viewing zur Weltmeisterschaft im Juni
und Juli wieder auf ihre Kosten. Alle Termine
werden auf der Internetseite der Kiepe verof-
fentlicht. Wer nicht alleine in die Kiepe gehen,
sondern gleich die ganze Familie oder den Ver-
ein mitbringen mdchte, ist hier ebenfalls am
richtigen Ort. Im Gesellschaftsraum, der bis zu
50 Personen fasst, ist Platz genug fur Familien-
feiern oder Versammlungen.

Miinster's schanster Biergarten 2015

F'"-T_

Kegelbahn
Gesellschafts-
FALITE

Hofstrale 21 + 48167 MOnstier-Wolbeck
Tel. 025 06 f 73 78 « www kiepe-waolbeck.de

www.stadtlandmagazin.de
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EHRENABTEILUNG

Schiitzenverein

St. Martinus Sendenhorst - %
von wegen Ruhestand

~——

Die Ehrenabteilung des Sendenhorster
Schiitzenvereins St. Martinus ist aus
der Abteilung ehemaliger Offiziere
entstanden und wurde am 22. Dezem-
ber 1990 auf Initiative von Paul Landau
ein Jahr nach dem 125-jahrigen Jubel-
fest 1989 gegriindet.

1990 fand eine Verjiingung bei den Offizieren
statt. Der damalige kommandierende Oberst
Franz Keweloh ernannte nach dem Ausscheiden
der altgedienten Offiziere eine neue und jlingere
Mannschaft. Durch die Verbundenheit mit dem
Verein und die Kameradschaft der ausscheiden-
den Offiziere entstand der Wunsch, ihre Uniform
mit Dienstgraden auch weiter tragen zu wollen.
Es wurde angeregt, den Kreis durch ehemalige
\orstandsmitglieder sowie altgediente Ehren-
gardisten zu erweitern. Paul Landau nahm sich
dieser Sache an und stimmte mit dem Vorstand
die Aufgaben dieser neuen Abteilung ab.

Die Ehrenabteilung, die derzeit aus 31 Mitglie-
dern besteht, Ubernimmt repréasentative Auf-
gaben, um den Vorstand bei gewissen Anléssen
zu entlasten. Hier sei genannt: der Besuch von
Nachbarvereinen bei Jubilden, verstorbenen
Mitgliedern die letzte Ehre erweisen und auf
Wunsch der Angehorigen auch die Tréager zu
stellen.

giscafg

www.stadtlandmagazin.de

IM JAHRE 2010 FEIERTE DIE EHRENAB-

TEILUNG IHR 20-JAHRIGES BESTEHEN.
Bei diesem Anlass Ubergaben nach 10 Jahren
Paul Landau und Siegfried Grimme die Abtei-
lung in die H&nde von Karl-Heinz Schwermann
und Bernhard Nordhoff. Um die Kameradschaft
zu festigen, werden jedes Jahr ein Sommerfest
sowie eine Weihnachtsfeier gemeinsam mit den
Frauen veranstaltet. Dies sind neben dem Schiit-
zenfest sicher zwei Hohepunkte im Vereinsle-
ben. Die Beteiligung beim Sommerfest und bei
der Weihnachtsfeier, die immer im Landhotel
Bartmann stattfindet, ist erfreulich hoch. Kaum
ein Mitglied lédsst sich das entgehen. Im Rah-
men des Sommerfestes, das in diesem Jahr zum
20. Mal stattfindet, ermittelt die Ehrenabteilung
ihren Abteilungsschiitzenkonig. Dieter Osthove-
ner ist fur das holzerne Federvieh zusténdig, das
er fir die Ehrungsabteilung anfertigt.

»

Erster Konig war 1988
Victor WeiR3, der mit seiner
Konigin Anneliese Entrup
ein Jahr die Ehrenabteilung
regierte.
<«

Im vergangenen Jahr errang Heinz Schonhoff
zum ersten Mal die Kaiserwiirde. Das Sommer-

fest findet in diesem Jahr am 7. Juli auf dem Hof
von Theo Kotter statt. Mit dabei sind auch die
Neumitglieder Karl Lasis, Gerhard Nordhoff,
Johannes Grundmann, Ewald Holtmann und
Ludwig Krevert.

Weitere Aktivitdten der Schutzenabteilung sind
unter anderem auch ein regelmaiiger Stamm-
tisch. Dazu treffen sich die Mitglieder jeden
dritten Donnerstag im Monat in der Gaststatte
Zurmiihlen. Von April bis September zeigen sich
die Ehrenmitglieder immer recht sportlich. Dann
steht jeden ersten Dienstag im Montag eine
Radtour mit einem kleinen Programm an. Hier
zeigen sich als Radfiihrer Karl-Heinz Schweene
und Josef Noldes verantwortlich. Mit viel Ein-
satz und Eifer bereiten die beiden die Touren var.
Auch musikalisch hat die Abteilung einiges zu
bieten. RegelmdBig wird in den Rdumlichkeiten
von Franz Westhoff unter der Leitung von Diri-
gent Siegfried Hille gesungen.

SO WIE ES DIE ZEIT ERLAUBT, IST DIE

EHRENABTEILUNG AUCH OFTER MAL

UNTERWEGS.
Stets attraktive Ziele stehen auf der Reiseliste.
2015 ging es zur Sendenhorster Partnerstadt
Kirchberg, 2016 besuchte die Ehrenabteilung
das Reitsportzentrum »Riesenbeck Internatio-
nal« an der Surenburg und den Park NaturaGart
in Ibbenbiren. Im gleichen Jahr wurde auch
noch der Wildwald-Weihnachtsmarkt in Voss-
winkel im Sauerland besucht.

2017 fihrte der Ehrenabteilungsausflug die Mit-
glieder nach Stltzengriin in Thiringen. Von dort
aus startete eine Rundreise durch das Erzgebirge —
selbstverstandlich nicht, ohne dem befreundeten
Schiitzenverein Roderbachtal 1990 e.V. einen
tberraschenden Besuch abzustatten. Viele weitere
schone Fahrten hat Reiseleiter Johannes Grund-
mann fir die kommenden Jahre in Planung.

Kaffeespezialitidten
aus der Siebtridger-
maschine genieflen

OFFNUNGSZEITEN
Di - So: 12 - 20 Uhr
Montag Ruhetag (auf3er Feiertag)

Westtor 22b * 48324 Sendenhorst
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AUSZEICHNUNGEN EHRENABTEILUNG

Kaiser

aus Reihen der Ehrenabteilung:

1987:
2000:

Paul Landau
Dieter Hinkamper

Schiitzenkonige

aus Reihen der Ehrenabteilung:

1971:
1972:
1977:
1979:
1981:
1985:
1988:
2003:
2008:
2012:
2014:
2015:

Siegfried Grimme
Paul Landau
Bernhard Nordhoff
Dieter Hinkdmper
Hans-Jirgen Neigenfind
Alfons Bartmann
Dieter Osthévener
Joset Noldes
Diethelm Heimeier
Ewald Holtmann
Gerhard Nordhoff

Karl-Heinz Schwermann

Hampelmannkonige

aus Reihen der Ehrenabteilung:

1972:
1974:
1975:
1976:
1981:
1984:
1986:
1988:
1999:

Paul Landau
Siegfried Grimme
Theo Kortmann
Ewald Holtmann
Diethelm Heimeier
Gerhard Nordhoff
Johannes Grundmann
Johannes Grundmann
Gerhard Nordhoff

Zudem wurden die Mitglieder der Ehren-

abteilung mit zahlreichen Orden vom

Vorstand des Martinus Schiitzenvereins

ausgezeichnet:
1x Gold mit Diamant
9x Martinus Orden
25x Gold
31x Silber

die Liste der Ehrungen ist lang.

Christian Perrone

Meisterbetrieb fir
Fliesen & Naturstein

Ausfiihrung samtlicher
Naturstein- und
Fliesenarbeiten, FuBboden,
Treppen, Fensterbanke,
Klchenarbeitsplatten,
ortliches Schleifen,
Pollieren und Kristallisieren
von Natursteinboden

www.stadtlandmagazin.de
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JOSEF UND MARTINA WITTE

HOTEL RESTAURANT WITTE
VORHELM

Gastwirte
mit Liebe
zum Beruf

Aus dem 1878 eroffneten Dorfgast-
haus hat sich mittlerweile ein schmu-
ckes Hotel Restaurant entwickelt.

In der vierten Generation fiihrt das Ehepaar Mar-
tina und Josef Witte die Geschicke an der Haupt-
straBe 32 in Vorhelm. Wahrend Josef Witte die
Kiche unter sich hat, kimmert Ehefrau Martina
sich um das Hotel und den Restaurantbereich.
»Wir erginzen uns perfekt. Jeder hat sein Reich,
in dem er der Chef ist«, so Martina Witte auf die
Frage, ob es nicht schwer ist, mit seinem Partner
rund um die Uhr zu arbeiten. Denn einen Ruhe-
tag gibt es im Hotel Witte nicht. Gedffnet ist die
Kiiche sieben Tage die Woche von 18 Uhr bis
22 Uhr und an Sonntagen sowie Feiertagen auch
mittags von 12 Uhr bis 14 Uhr.

Auf Anfrage schwingt das Kiichenteam auch in
der Woche mittags den Kochléffel. Ein Blick auf
die reichhaltige Auswahl der Speisekarte lasst
einem schon das Wasser im Mund zusammen-
laufen. Das Kiichenteam serviert eine Reihe
von kulinarischen Késtlichkeiten. Von Vorspei-
sen, Fischgerichten bis hin zu einer Auswahl an
Steakvariationen: Josef Witte erfiillt fast jeden
Waunsch. Selbstverstandlich wird die Karte auch
stetig um Spezialitaten der Saison erweitert. So
steht zurzeit gerade die Spargelzeit an. Hier halt
der Kiichenchef wieder so einige Uberraschun-
gen fir Sie bereit.

il ﬁiﬁﬁﬂ

STILVOLL FEIERN: DAZU LADT DER

HELL UND FREUNDLICH AUSGESTATTE-

TE SAAL FORMLICH EIN.
Gerade frisch renoviert préasentiert sich der Saal
in einem neuen Glanz. Mit einem flexiblen
Trennwandsystem kann der Saal fiir Veranstal-
tungen jeder Art bis zu 150 Personen hergerich-
tet werden. Auch als Tagungsraum ist der Kli-
matisierte Raum perfekt. Das kompetente Team
ist hier genau der richtige Ansprechpartner mit
langjéhriger Erfahrung. Mit einem ruhigen, an-
genehmen und gepflegten Ambiente unterstiitzt
das Team den Gast auf dem Weg zu einer erfolg-
reichen Tagung.

EIN HOTEL ZUM WOHLFUHLEN.
27 ansprechend ausgestattete Zimmer, davon 19
Doppelzimmer, eine Juniorsuite mit Balkon und
7 Einzelzimmer stehen dem Gast zur Verfligung.
Selbstverstandlich sind auch Familien beim
13-kopfigen Witte-Team herzlich willkommen.
Zustellbetten und Kinderbetten stehen bereit.

DER WUNDERSCHONE BIERGARTEN
Sobald die Sonne nun etwas Wérme bringt, wird
der gemiitliche Biergarten im Hof des Hotels
eingedeckt. Hier kdnnen die Gaste dann in aller
Ruhe entspannen und ein kiihles Getrink sowie
die Kostlichkeiten von der Speisekarte genieRen.

ZWEIRAD KNAUER

Eine kompetente
Fachberatung rund
ums Fahrrad

UMWELTFREUNDLICH, LEISE UND GESUNDHEITSFORDERND -
DAS FAHRRAD BEDEUTET SPIEL, SPASS UND SPORT FUR JEDES
ALTER.

Aus diesem Grund ist Roland Knauer mit Leib und Seele Zweirad-Hand-

ler. Das groRziigig, hell und freundlich gestaltete Fahrradfachgeschéft am

Boschweg in Everswinkel 1adt zum Verweilen ein. Viele Marken, viele Ty-

pen und viele Farben kann man hier begutachten.

Das Team von Zweirad Knauer ist bei der Auswahl des richtigen fahrbaren

Untersatzes behilflich und steht mit Rat und Tat zur Seite.

» Und wer sich nicht ganz sicher ist, der kann jederzeit bei einer unver-
bindlichen Probefahrt die Réder testen.

» Und falls es einmal ein Problem mit dem neuen — oder alten — Rad
geben sollte: Eine Meisterwerkstatt gehort ebenso zum Geschift von
Zweirad Knauer.

» Und fur die perfekte Mischung aus Fahrradfahren an der frischen Luft,
ziigiger Fortbewegung und erholt und frisch am Ziel ankommen: Dafiir
gibt es hochmoderne Pedelecs.

Hier halt Fahrrad Knauer eine grofRe und starke Auswahl an Pedelecs fiir

Sie bereit. Pedelecs sind eine optimale Lésung fir Berufspendler, Personen

mit eingeschrankter Beweglichkeit, Langstreckenradler, Mountainbiker

oder einfach nur fiir Liebhaber des Radfahrens. »Wer einmal ein Pedelec
gefahren hat, der mochte es nicht mehr missen«, weill Roland Knauer aus
seiner Erfahrung mit seinen Kunden zu berichten. Das Pedelec hat erheb-

STADTLAND MAGAZIN | FREIZEIT
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liche Vorteile. Das Fahren fiihlt sich an, als wenn man mit Riickenwind
unterwegs ist. Gegenwind und Steigungen sind kein Problem, und man
kann seinen Aktionsradius um einiges erweitern.

FRUHER BELACHELT, WEITGEHEND AKZEPTIERT

UND VON FACHGESCHAFTEN EMPFOHLEN: FAHRRADHELME.
Das Thema wird bei Fahrradliebhabern diskutiert. Fakt ist: Eingehende
Studien haben gezeigt, dass Fahrradunfalle zu Kopfverletzungen filhren
kdnnen. Hier kdnnen Helme Leben retten und Verletzungen minimieren.
Bei Zweirad Knauer finden Sie eine groe Auswahl an Helmen fiir Grof3

und Klein und in unterschiedlichen Designs. Darunter finden Sie zum Bei-
spiel auch Markenhelme von UVEX, KED und ABUS.

Zweirad

nauer
X

Der beste Weg zum Zweirad!

¢
%yijhting

Fahrrader

g Pedelecs + E-Bikes

3

W am Top Kaufberatung
e soniicher

,sattel mit Pz’:f;messung Probefahren
tzknoc ter! :

N yeschute B4 Mejsterwerkstatt

| ,Fﬁ lffll’i]ﬁﬁﬂi-gal

G

i i AR

h“*:';”“l . :‘":'I"" : "“:"" I:I”' e "’I:" :':_ Paria 5 Zweirad-Knauer GmbH | Boschweg 18 | 48351 Everswinkel 5
il wiRrAl - HED-SRarEn-w e O Pl o L
a = Tel. (025 82) 9343 | info@zweirad-knauer.de | www.zweirad-knauer.de =
< <
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Vollservice!
Kompetent!
Zuverldssig!
Freundlich!
Hartmann!

Toilettenwagen

Hartmann

14 www.stadtlandmagazin.de

Flir das besondere
Bediirfnis - mit dem
perfekten Service

~——

Der Winter verabschiedet sich so langsam, und
mit den ersten Frithlingsstrahlen finden auch
wieder die ersten Gartenpartys statt.

MOCHTEN SIE BEI IHREN

FEIERLICHKEITEN DIE VORZUGE

UND DIE SAUBERKEIT EINES

TOILETTENWAGENS NUTZEN?
Dann sind Sie bei diesem Familienbetrieb genau
an der richtigen Adresse. Toilettenwagenver-
leih Hartmann aus Hoetmar bietet ein umfang-
reiches Angebot an Toilettenwagen. Fir jede
Veranstaltung steht der passende Sanitédrwagen
bereit. Von der einfachen Partytoilette fiir bis zu
60 Personen uber Toilettenwagen fir bis zu 100
Personen bis hin zum groRen WC-Wagen fur
Veranstaltungen bis zu 400 Personen.

48231 Warendor!

HIER SEHEN SIE EINE BARRIEREFREIE FAMILIENBOX.

STOLZ IST DER TOILETTENWAGEN-

VERLEIH VOR ALLEM AUF SEINE

FAMILIENBOX.
Eine WC-Box — ausgestattet mit Herren- und
Damen-WC sowie in der Mitte eine barriere-
freie Toilette mit Wandwickeltisch. Rainer
Hartmann hat sich die Familienbox nach seinen
Wiinschen und Erfahrungen bauen lassen. Vor
allem bei Familienfeiern oder 6ffentlichen Ver-
anstaltungen, bei denen Barrierefreiheit gefragt
ist, kommt diese Box zum Einsatz.

SERVICE WIRD BEI HARTMANNS

GROSS GESCHRIEBEN.
Der »\ollservice« beinhaltet Anlieferung,
Aufstellen, AnschlieBen, das Abholen und die
Endreinigung. Sie sind grundsétzlich im Preis
inbegriffen. Selbstverstandlich sind »Toennes
Hauschenwagen« auch mit Toilettenpapier und
Seife ausgestattet.

Ein Besuch auf der Internetseite
www.toennes-haeuschenwagen.de
lohnt sich bei der Planung lhrer
Party immer.

Hoetmorer Dorfbouerschaft 7

Tel 02585/ %099 20
Fax 02585 /94055 ]

E-Muod: infolroennes-hasuschenwogen de

ANZEIGE

Tipp: Perfekt fiir
den Beginn
der Grillsaison.
«

1 kg Spargel
10 hart gekochte Eier

1 kleine Dose Mandarinen

1 kleines Glas Mayonnaise (Miracel Whip)

1 Bund Schnittlauch
200 g Kochschinken in Wiirfelchen
Salz/ Pfeffer

v

Den Spargel schélen und bissfest kochen.
Den Spargel abkihlen lassen

und in ca. 2 cm lange Stiicke schneiden.

Die Eier hart kochen, abpellen und mit einem
Ei-Schneider in Scheiben schneiden.

v

v

Den Schinken in Wiirfel schneiden

v

und die Krauter hacken.

Mayonnaise mit etwas Salz und Pfeffer
wilrzen. AnschlieBend mit einem Teil des
Mandarinensaftes glattriihren.

Spargel, Eier, Schinken, Schnittlauch

und Mandarinen dazugeben. Alles vorsichtig
in einer Schiissel vermengen.

v

v

/Haben Sie ein tolles Rezept auf Lager?
Wollen Sie das nachste Mal fiir uns
kochen oder backen? Einfach E-Mail an:
redaktion@stadtlandmagazin.de

A

ﬂaua'&'élﬁﬂ-'at

SPEZIALITATEN

aus dem Monstersnd

= Gurken

- Obst & Gemise
- Marmeladen/Gelees = ..
- Wurst-Spezalitdten :
| < Saucen/Pasto S~
- Backmischungen

Macken Austermann « Nevaarendor] 24 « 4E231 Warende

wovw hafladen-austermannde « 02587 - 51941

STADTLAND MAGAZIN | GENUSS
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In diesem Monat bereitet Johanna Austermann
vom Hofladen Austermann in Warendorf einen
Spargel-Eier-Salat zu. Die meisten Zutaten da-
fir finden Sie selbstverstindlich im Hofladen.

Familie Austermann freut sich auf Sie.

it

www.stadtlandmagazin.de
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VERLOSUNG

Jeden Monat ein Buch
von der Buchhandlung
Buchfink in Wolbeck

GEWINNSPIEL-

FRAGE:

Wer die Antwort weil, schickt uns bitte
bis zum 10.04.2018 eine E-Mail an
gewinnspiel@stadtlandmagazin.de
oder eine Postkarte mit Antwort, Namen

! und Telefonnummer an die Redaktions-

Fraven,
die Blumen
kaufen

DER INTERNATIONALE
BESTSELLER AUS SPANIEN!

Die mitreiBende Geschichte einer Frauen-
freundschaft. Unwiderstehlich, warmherzig
und wahrhaftig.

Im Barrio de Las Letras, einem Boheme-Vier-
tel in Madrid, zwischen belebten StraRen und
schattigen Platzen, genau dort, wo Cervantes
und Lope de Vega gelebt haben sollen, gibt es
einen kleinen Blumenladen, der in einem zau-
berhaften Garten liegt und von der scheinbar al-
terslosen und rétselhaften Olivia gefiihrt wird: 11
Jardin del Angel, der »Garten des Engels«. Hier
begegnen sich funf Frauen, die Blumen kaufen.
Victoria kauft sie flr ihren heimlichen Gelieb-
ten, Casandra lasst sie sich ins Biro schicken,

INK
Literaturd- Begegring

adresse (siehe im Impressum auf Seite 31).

weil sie ihren Chef eifersiichtig machen will. Die
erfolglose Kiinstlerin Aurora kauft Blumen, um
sie zu malen, die von der Liebe enttauschte Gala
nur noch fiir die Kunden ihres Show-Rooms und
Marina, die letzte, fiir einen Menschen, der nicht
mehr lebt. Nach dem Tod ihres Mannes ist Ma-
rina hoffnungslos verloren. Zu lange hat sie das
Steuer des Lebens ihrem Mann diberlassen. Und
seinem Wunsch, allein iber das Meer zu segeln
und seine Asche vor der Kuste Afrikas zu ver-
streuen, wird sie aus Angst niemals nachkom-
men konnen. An einem Tag tiefster Verzweiflung
begegnet sie Olivia, die ihr eine Arbeit in ihrem
Blumenladen anbietet. Dort lernt sie die vier
anderen Frauen kennen, die so unterschiedlich
sind und doch etwas gemeinsam haben: Sie alle
stehen an einem alles entscheidenden Moment
ihres Lebens...

Regina Hermsen und Nicole Miiller von

der Buchhandlung Buchfink in Wolbeck

stellen uns jeden Monat ein besonderes
Buch fiir die Verlosung zur Verfiigung.

Viel SpaR beim Beantworten der

spiel-Frage und viel Gliick beim Gewin-
\ nen!

BUCHGEWINN
IN DIESEM MONAT

»FRAUEN, DIE
.~ BLUMEN KAUFEN«

Autorin: Vanessa Montfort
Verlag: Thiele & Brandstatter

Ein faszinierendes Buch. Eine &uferst positive
Geschichte voller Energie, das einen mit der
Lust zurlicklasst, die Dinge zu tun, die man
schon viel zu lange aufgeschoben hat.

DIE AUTORIN: VANESSA MONTFORT
Vanessa Montfort wurde 1975 in Barcelona ge-
boren und lebt in Madrid. Sie ist Roman- und
Theaterautorin und gilt als eine der herausragen-
den spanischen Stimmen, die sich auch im Aus-
land einen Namen gemacht haben. Sie studierte
Journalismus und hat bereits fur ihre frilheren
Romane zahlreiche Literaturpreise erhalten. Thr
aktueller Roman »Frauen, die Blumen kaufen«
ist der erste in deutscher Sprache und avancierte
nicht nur in ihrer Heimat zum Bestseller, son-
dern wurde auch in anderen Léndern ein groRer
Erfolg.

Buchhandlung Buchfink

(ffnungszeiten: Mo- Fr 9.00- 18.00 Uhr | Sa 9.00-13.00 Uhr

Kompetente Beratung, personliche Empfehlungen,
durchgehende Offnungszeiten, Geschenkideen,

4 wechselnde Rulturelle Veranstaltungen,
Autorenlesungen, Austausch mit Buchfreunden,
Online-Lieferservice

Buchfink GbR - Nicole Miller & Regina Hermsen - Miinsterstral3e 11 - 48167 Minster
Telefon: 02506/302 77 64 - Mail: info@buchfink-buchhandlung.de

www.stadtlandmagazin.de
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DIE
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DER MAGISCHE STEIN -
GIGANT DER TIEFE

Umwirbelt von Luftblasen und fantastischen
Wiasserkreaturen sinken Maya und Jan in die
Tiefe: Vom magischen Stein in das Jahr 1960
versetzt, erforschen sie an Bord des Tauchbootes
Trieste die Tiefen des Ozeans. Dort, 10.000 Me-
ter unter dem Meeresspiegel, stolen sie auf die
Uberreste der versunkenen Insel Atlantis — und
auf deren gigantischen Wéchter ...

Begleite Maya und Jan auf ihren abenteuer-
lichen Reisen quer durch die Zeit. Vergangen-
heit, Gegenwart, Zukunft - mit dem magischen
Stein nur ein paar Buchseiten entfernt!

DER AUTOR: JENS SCHUMACHER

Jens Schumacher, geboren 1974, erfindet Ge-
schichten, seit er einen Stift halten kann. Bislang
verdffentlichte er rund 80 Biicher und Spiele
flir jugendliche und erwachsene Leser, darunter
Fantasyromane, Krimis, interaktive Spiel- und
Sachblicher sowie diverse Ausgaben der interna-
tional erfolgreichen Rétselspielserie Black Sto-
ries. Seine Werke sind in 21 Sprachen (bersetzt,
Texte aus seiner Feder erscheinen regelméaRig in
einer bekannten deutschen Zeitung. 2013 wurde
Schumacher mit dem Stadtschreiberstipendium
der Stadt Hausach im Schwarzwald ausgezeich-
net, 2017 erhielt er den Kinder- und Jugend-
buchpreis des Saarlandes.

Im Rahmen von iiber 1.000 Lesungen, Vortragen
und Workshops war Jens Schumacher in den
vergangenen Jahren nahezu dberall im deutsch-
sprachigen In- und Ausland unterwegs. Er lebt
am Ende einer Sackgasse irgendwo im Saarland.

GARDINEN- UND POLSTERWERKSTATT

WEST 94 » LHIJA ALEERSLOM

T OEFS-911517 <« M 01TM - 8537057

www.stadtlandmagazin.de

ANZEIGE

17



GENUSS | STADTLAND MAGAZIN
NN

~——

LANDFLEISCHEREI PLIETH
HANDWERK MIT VERANTWORTUNG

Sie werden
den Unterschied
schmecken

Gerade das Fleischerhandwerk und der Um-
gang mit der empfindlichen Ware Fleisch er-
fordert ein hohes Mal an Aufmerksamkeit und
Verantwortungsbewusstsein. »Die Aufzucht und
der Umgang mit den Tieren ist uns sehr wichtig
und steht bei uns ganz oben auf der Agenda,

so Walter Plieth, der seine Landfleischerei seit
nunmehr 15 Jahren erfolgreich in Wolbeck fuhrt.
Qualitét wird groRgeschrieben.

Beim Fleischeinkauf achtet Metzgermeister
Walter Plieth auf hochste Qualitéat.
»

Das Fleisch beziehen wir aus
der Region. Da weiB ich, wie die
Tiere gehalten werden, das ist
mir sehr wichtig! Wir achten da-
rauf, dass wir kein Fleisch von
Tieren aus einer Massentierhal-
tung verarbeiten.

«
so Plieth. Fleisch von Heckrindern aus exten-
siver Ganzjahresbeweidung der NABU Natur-
schutzstation Minsterland verkauft der Metz-
germeister aber nicht nur an seiner Ladentheke.
Auch zerlegt er fir weiter NABU Kunden die

Tiere. Die Robustrinder leben ganzjéhrig im

Freien und erndhren sich ausschlieflich von
Gras, Krdautern, Buschen, Blattern und Eicheln,
also von dem, was auf der Flache wéchst. Nur in
Extrem-Notzeiten im Winter wird etwas Heu zu-
geflttert. Dadurch wachsen die Tiere viel lang-
samer als normale Rinder und nehmen im Win-
ter sogar bis zu 20% ab. Dies hat einen positiven
Effekt auf die Qualitat des Fleisches. Neben
dem exquisiten und typischen Geschmack und
der feinen Marmorierung enthdlt es einen hohen
Anteil an Vitaminen und gesundheitsfordernden
Omega-3-Fettsauren.

Es gibt reichlich Auswahl und Angebote an
Kaostlichkeiten in der groRen, gut tbersichtlich
und ansprechend gestalteten Theke, mit Fleisch
und Wurstwaren aus eigener Herstellung wie
zum Beispiel die Landleberwurst oder die luft-
getrocknete Mettwurst. Im Sortiment findet man
bei Walther Plieth auch aufergewdhnlichere
Fleischwaren wie Rinder- oder Ochenbacken.
Auch Liebhaber von Lammfleisch kdnnen sich
freuen, denn auch das hat di¢ Landtleischerei
Plieth im Angebot. Und auch hier sind die Qua-
litdtsanspriiche das oberste Prinzip. Mit Benno
Rehbaum aus dem benachbarten Albersloh hat
Walter Plieth hier einen Partner, der als Biobe-
trieb zertifiziert ist. Ebenfalls von Benno Reh-
baum bezieht die Landfleischerei Plieth auch
die Eier, welche die Kunden im Geschéft kaufen
kénnen. Bio Eier von glicklichen Hiihner. Auch
hier schmeckt man den Unterschied.

Fir die schnelle Kiiche hat Walter Plieth eben-
falls einiges zu bieten. Neben einem von Montag
bis Freitag in der Zeit von 12 Uhr bis 14 Uhr
taglich wechselnden Mittagstisch, umfasst das
Angebot auch kiichenfertige Gerichte wie Sup-
pen und Eintopfe. Hier ist fir den groRen und
kleinen Hunger immer gesorgt.

TN

LEBENSRAUM
KONZEPTE ZUR RAUMGESTALTUNG

Die Lust
am schonen
Wohnen

Individuelle Raumgestaltung, passend
zugeschnitten auf das Leben und die
Bediirfnisse des Kunden, darauf hat
sich Alexandra Schmidt mit Ihrer Firma
Lebensraum spezialisiert.

Seit 15 Jahren ist die Raumausstatter Meisterin
selbstdndig und geht in ihrem Beruf voll auf. Mit
Liebe zum Detail berét sie ihre Kunden.
»
Ich habe mein Hobby
zum Beruf gemacht.
«
strahlt die Raumausstatter-Meisterin. Bei ihren
Kunden ist Alexandra Schmidt bekannt, fir lhre
personliche und kompetente Beratung vor Ort.

Wer eine Innenraum Beschattung, oder einen
dekorativen Sichtschutz sucht, hat bei »Lebens-

raum« an der Hiltruper Strale 33 in Wolbeck,

die richtige Adresse gefunden. Mit pfiffigen,
farbenfrohen und modernen Plissees, Jalousien
und Rollos aller Art hat Alexandra Schmidt eine
spannende Auswahl zu bieten.

Das Angebot der Gardinen- und Polsterstoffe fiir
den Wohnraum ist vielfaltig. Immer wieder bie-
ten neue Materialien eine schier unerschopfliche
Vielzahl von Gestaltungsméglichkeiten. In ih-
rem Ausstellungsraum bietet Alexandra Schmidt
dem Kunden die Maglichkeit, sich einen Uber-
blick zu verschaffen. Die Geschaftsraume sind
montags bis freitags von 10 Uhr bis 13 Uhr und
von 15 Uhr bis 18 Uhr gedffent. Mittwochnach-
mittags ist geschlossen.

STADTLAND MAGAZIN | WOHNEN

Service wird ganz groR geschrieben. Mit einer
professionellen Pflege bringt das Team »Lebens-
raum« die Gardinen lhrer Kunden schnell und
einfach zu frischem Glanz. Diesen besonderen
Service bietet das 5-kopfige Team zum Friih-
lingserwachen vor und bis kurz nach Ostern an.
Bis zum 27. April bezahlt der »Lebensraum«-
Kunde nur die Wasche — Demontage und An-
bringung sind inklusive.

V.L. BENNO REHBAUM UND WALTER PLIETH AUF DEM BIOBETRIEB

LebensraLm

Konzepte zur Raumgestaltung

n-Landfle:schere:

ﬁ“’alter Plieth

18 www.stadtlandmagazin.de

JRTH7 Mirster - Hiltraper Steafle 22
Tel. + Fux; 0 2506/ § 59 35

Mobil; Q!7s 1902 15 21

B-Maoil: infodmlandfleischerei-jplieth.de

N ~17 - MM Q ~at v < a
www Iandfletscherei-plietudn Gardinen- und Polsterstoffe, Sonnenschutz,

Bodenbelige, Pflegeservice, u.v.m.

HiltruperStr. 33 - 48167 Minster - Tel.: 025 06 / 305 636 - lebensraum-konzepte.de
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HURRA

In die Badehose,

in den Badeanzug ...

fertig ... los!

~——

Ein tolles Angebot hat in den Kinder-
garten St. Johannes in Sendenhorst
Einzug gefunden. Die angehenden
Schulkinder /Clubkinder gehen

nun regelmaRig in das Hallenbad in
Sendenhorst schwimmen.

Die zwei Schwimmgruppen mit den Namen
»Seepferdchen« und »Delphine« gehen im vier-
zehntagigen Wechsel schwimmen. Die Erziehe-
rinnen Kerstin Marczinzik und Britta Glomb, die

beide iiber die Rettungsschwimmabzeichen Sil-

www.stadtlandmagazin.de

ber der DLRG verfiigen, haben dieses Angebot
ins Leben gerufen.

Wasser ist fur Kinder ein faszinierendes Ele-
ment. Es erdffnet vielfaltige und interessante
Bewegungsmaglichkeiten. Die Kinder mdchten
und sollen Wasser mit dem ganzen Korper er-
leben, es mit allen Sinnen wahrnehmen, Erfah-
rungen sammeln, experimentieren und auspro-
bieren.

Die Freude beim Schwimmen steht bei uns ab-
solut im Vordergrund. Je mehr Freude die Kin-
der mit dem Element Wasser verbinden, umso
schneller kénnen sie das Schwimmen erlernen.
Dieses Angebot ist fir alle ein besonderer Mor-
gen. Erst wird gemeinsam gefriihstiickt, und
dann geht es zu Full zum Hallenbad. Vor allem
auch die Selbststandigkeit beim An- und Aus-
ziehen steht im Vordergrund. Im Hallenbad wird
dann nach Herzenslust geplanscht, gespielt und
mit allen Sinnen das Element Wasser erlebt.
Jeder Schwimmtermin steht unter einem be-
stimmten Motto wie zum Beispiel

» Auftrieb im Wasser erleben

» Taucherlebnisse oder

» Mein Freund und ich im Wasser.

Doch vor allem wird bei der inhaltlichen und
methodischen Ausgestaltung der Wassergewdh-

nung der Blick auf die individuellen Bediirfnisse

und Féhigkeiten der Kinder gelegt.

Nach der Badezeit geht es zum duschen und um-

ziehen. Auch hier steht wieder die Selbststéandig-

keit im Vordergrund. Unterschiedliche Frage-

stellungen wie zum Beispiel

» Wie wasche ich mir die Haare, dass der
Schaum nicht in die Augen lauft? oder

» Was ziehe ich zuerst an: die Socken oder die
Jacke?

werden im aktiven Tun beantwortet.

Das Ende des »Schwimmen gehen« ist der ge-
meinsame Spaziergang zum Kindergarten. Hier
kann man besonders in den Gesprachen horen,
wie viel Freude und positives Gemeinschaftsge-
fuhl die Kinder bei diesem besonderen Angebot
erleben.

ANZEIGE

Die Insel
der Aphrodite

N

... hat es schon in der Antike Fremden
angetan. Das Eiland im Mittelmeer
lockt mit urspriinglicher Natur,
schroffen Klippen, verschwiegenen
Buchten und weiten Sandstranden.

Einsame kleine Bergddrfer im Hinterland und
die Spuren friherer Bewohner allerorten — Zy-
pern verlockt formlich dazu, auf Entdeckungs-
reise zu gehen. Ob auf eigene Faust mit dem
Mietwagen, mit einem Sammeltaxi oder doch
lieber auf einem Ausflug mit ortskundiger Be-
gleitung: Die Insel ist ein Paradies fiir unter-

nehmungslustige Reisende. Familien mit klei-
nen Kindern oder Erholungssuchende genieen
schlicht die zuverléssig scheinende Sonne und

das warme Meer. Feinsandige Strande und ein-
same Buchten saumen die Kiste. Auch unter

Wasser ist einiges los, Taucher und Schnorchler
haben genug zu gucken und zu entdecken. Die
Brandung rauscht an Zyperns Kdste, dazu weht
ein — teilweise kréftiger — Wind. Damit bietet die
Insel obendrein auch Surfern die passende Her-
ausforderung.

EINE GUTE IDEE IST ES, DIE WANDER-

STIEFEL ZU SCHNUREN UND DIE UR-

SPRUNGLICHE NATUR DES TROODOS-

GEBIRGES ZU FUSS ZU ERKUNDEN.
Zahlreiche Wanderrouten fiihren kreuz und quer
durch die dichten Bergwaélder. Abenteuerlustige
und all jene, die nicht so gerne zu Full unter-
wegs sind, erkunden die zypriotische Natur auf
einer Jeepsafari. Bis hinaus zu den Klippen und
Schluchten der Halbinsel Akamas fihren die
Safaris. Hier im &uRRersten Nordwesten Zyperns
soll Uibrigens Aphrodite ihren Adonis getroffen
haben — der dort sprudelnden Quelle wird dem-
nach aphrodisierende Wirkung nachgesagt.

Nach einem wahlweise geruhsamen oder sport-
lich verbrachten Tag an den Stréanden oder in der
Bergen der Insel verlocken zahlreiche Lokale
dazu, auch noch die
Nacht zum Tag zu
machen. Ob Limassol
oder Agia Napa — Ka-
raoke-Bars stehen bei
zahlreichen Reisenden
hoch im Kurs. Wer
nicht selbst singen
mdchte, hat die Qual
der Wahl zwischen
aneinandergereihten
Restaurants, Bars und
Cafés. Wer es etwas
ruhiger mag, spaziert
zum Beispiel in Agia
Napa am Hafen ent-
lang, genieft den Sonnenuntergang und sucht sich
anschlieend eine gemitliche kleine Taverne.

STADTLAND MAGAZIN | REISETIPP
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Kommen Sie zu uns, wir beraten Sie gerne und
freuen uns auf Ihren Besuch!

Das Team vom
Sendenhorster Reisebiiro Gerhardt

»

Die Insel ist ein
Paradies fiir unter-
nehmungslustige
Reisende.

«

DERTOUR

Tolle Ideen fur
die schonste
Zeitim Jahr

ZYPERN - AYIA NAPA
Asterias Beach Hotel +¢¢+
Renoviert, sehr gepflegt, direkt
an einem der schonsten fein-
sandigen Stranden Zyperns.
7 Ndchte/Halbpension

Pro Pers.imDZ ab € 345

urt

Information und Buchung:

ﬁ HESSEHLIHE GERHAHDT

DERTOUR - Eine Marke der DER Tourlstik Deutschland GmbH - 60424 Frankft

SEMNDENHORSTER
REISEBURO GERHARDT

Weststralle 6 « 483 24 Sendenhorst
Tel 02526 = 9380945 - Fax 02526 = 9380947

infosendenhorster-reisebusro.de
wherw sendenhorster-reisebuero.de

www.stadtlandmagazin.de
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DAS EINRICHTUNGSHAUS
BRONDER ENNIGERLOH
LASSEN SIE SICH INSPIRIEREN

Von Freunden

empfohlen, von Fach-

zeitschriften
ausgezeichnet...

~——

»Einrichten, wie es lhrer Personlich-
keit entspricht ...« mit Leidenschaft,
Planungskompetenz und Teamgeist
realisiert Bronder seit mehr als 55
Jahren Raumkonzepte zum Wohlfiihlen.
»
Klassisch - modern -
zeitlos - wertig.
«
»Der Grundstein war schon immer das Vertrauen
unserer Kunden in die individuelle und personli-
che Beratung — und das deutschlandweit. Da un-
terscheiden wir uns deutlich von der GroBflache
oder Internetplattformenc, erklaren Gina Goertz
und Tim Skutta, die seit Januar 2018 gemeinsam
das Unternehmen fihren.

Jeder Mensch/jedes Unternehmen ist einzigartig
und genauso planen wir mit unseren Innenarchi-

DAS BRONDER-TEAM

22
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DAS BRONDER-GEBAUDE

tekten und Einrichtungsberatern Ldsungen, die,
wie ein Malanzug, perfekt passen.

Neben der klassischen Wohneinrichtung und der
Ausstattung von Objekten — wie Biiros, Hotels
oder Ferienwohnungen — sind auch Themen wie
Licht, Porzellan oder auBergewdhnliche Acces-

soires weitere, wichtige Standbeine, die im his-
torischen Theater in Ennigerloh gezeigt werden.
»

Wir mochten Ideengeber
und Inspirator sein...

"

I

so die Geschaftsfiihrer.

Als Premiumpartner hat das Team mit 13 Mit-
arbeitern die Maglichkeit auch im Objektge-
schaft mit voller Planungskompetenz zur Seite
zu stehen — das Unternehmen als »Marke« er-
lebbar gestalten, den Workflow analysieren und
auf die sich schnell verdndernde Arbeitswelt neu
ausrichten.

Gute Marken sind ein Garant fur Qualitét, Lang-
lebigkeit, Funktion und Werterhalt. Bei Bronder
gibt es viele Topmarken — darunter vitra, USM,
COR, deSede, Occhio, Artemide, Dibbern,
KPM, raeder, ...

AUSSTELLUNGSBEREICH MIT USM UND OCCHIO

hronder de

Zeitschriften wie z.B. »Schoner Wohnen«

und »Architektur & Wohnen« pramierten das
Haus bereits mehrfach. Unter anderem zéhlt
Bronder zu den besten 250 Einrichtungshdu-
sern Deutschlands.

»

»

DIE GESCHICHTE

DES EINRICHTUNGSHAUSES BRONDER

1960:

1968:

1999:

2008:

2010:
2017:

Unternehmensgriindung

durch Waldemar Bronder

Bau des Einrichtungshauses

am Buchenweg in Ennigerloh
Umzug in die neu gestalteten Rdume
an der Alleestral3e in Ennigerloh
Erweiterung der Ausstellung

im Bereich Biro- und Objekt-
einrichtungen

Jubildumsjahr: 50 Jahre Bronder
Verstarkung der Geschéftsfiihrung

www.usm.com

AlleestraRe 7
D-59320 Ennigerloh

Tel. 02524/9525-0
Fax 025 24/78 05

bronder.de kontaki@bronder.de

www.stadtlandmagazin.de
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SCHLANKOFIT

Die neuen Kurse im
WorkoutFitness Studio
Sendenhorst starten

Ende April

~——

Diat ist ein Wort, das jeder von uns
schon direkt mit wenig Essen, viel-
leicht sogar mit hungern in Zusam-
menhang bringt. Wenn dem Korper
jedoch zu wenig Essen und somit
auch zu wenig Energie zur Verfiigung
gestellt wird, fahrt dann bei einer
Diat der Stoffwechsel runter, und die
Muskulatur baut ab.

»
Die Folge:

Der Jojo-Effekt tritt nach
der Dicit ein mit mehr Gewicht
als vorher auf der Waage,
und der Stoffwechsel lduft auf
Sparflamme.

«

SCHLANKOFIT UND STOFFWECHSELKUR
Seit knapp 20 Jahren arbeitet Steffi Biigemanns-
kemper als Fitnesstrainerin. Durch die Arbeit
und ihre Erfahrungen weil} sie ganz genau, was
sich Frauen und Ménner wiinschen bzw. was sie
mochten: sich in ihrer Haut wohlfiihlen. Bei 90
Prozent ihrer Fitness-Willigen war das Trainie-
ren an den Geraten oder in den Kursen begleitet
von dem Wunsch abzunehmen und den Kérper
zu straffen. Nach einigen Fortbildungen hat Steffi
Bugemannskemper vor zweieinhalb Jahren mit

ZUR NEUEN
FRUHLINGS-

KOLLEKTION

www.stadtlandmagazin.de

!

Welcks Grite kit

der Heilpraktikeraus-
bildung begonnen
und eine  zusétzli-
che Ausbildung fir
»ganzheitliche Erndhrung« angeschlossen. Das
daraus erlernte Wissen hat sie jetzt in einem neu-
en Kurs eingebaut, denn bislang fehlte ihr ein
Abnehmprogramm, das sich nicht nur auf das
Kalorienzdhlen begrenzt, sondern die Aspekte
der Gesundheit in den Vordergrund stellt und die
Bewegung als ein zusétzliches Muss mit einbaut.

Der Kurs Schlankofit ist auf zwolf Wochen aus-
gelegt und so konzipiert, dass Sie in dieser Zeit
lernen, sich gesund zu erndhren, um nicht nur
ihr Wohlflihlgewicht zu erlangen, sondern auch
langanhaltend gesund und fit zu bleiben.

Steffi Biligemannskemper bietet auch weiter-
hin die Stoffwechselkur fir all diejenigen an,
die schnelle Erfolge beim Abnehmen erzielen
mdchten. Das schafft Motivation und Durchhal-
tevermdgen! Die Stoffwechselkur erzielt durch
gleichzeitige Einnahme spezieller Salze eine
hohe Fettverbrennung sowie durch Trauben-
kernextrakte eine Verbesserung der Hautstraf-
fung. Weil bei der Stoffwechselkur ausreichend
gegessen werden darf und trotzdem die Waage
und die Hosenbunde schnellsten Erfolg aufzei-
gen, sind der Wohlfiihlfaktor und der Motivati-

I Oo pprna?

onsfaktor ganz weit oben. Da die
Muskeln wéhrend dieser bewuss-
ten Erndhrung erhalten bleiben
und dies durch Sport unterstiitzt
wird, ist auch nicht mit einem Jo-
jo-Effekt zu rechnen, und somit
bleibt die Freude an dem endlich
erreichten Wohlfiihlgewicht er-
halten.

Die in den letzten dreieinhalb
Jahren daraus erzielten gesund-
heitlichen V\erbesserungen der
Teilnehmer halten bis heute an:
wie z.B. Verbesserung der Le-
berwerte, Behebung von Sod-
brennen, Entstauung von geschwollenen Bei-
nen durch ein gestdrtes Lymphsystem sowie
unangenehme Darmprobleme.

»

Das beweist:
Abnehmen und damit
langfristig schlank,
gesund und fit zu bleiben
funktioniert!
<«

Die neuen Kurse Schlankofit mit Stetfi
Biigemannskemper starten am
» 24.04.2018,

immer dienstags von 18.00 bis 18.45 Uhr
» 25.04.2018,

immer mittwochs von 10.00 bis 10.45 Uhr
mit der Moglichkeit, sich jeweils 15 Minuten vor
und nach dem Kurs im WorkoutFitness Studio
Zu wiegen.

/Der Beginn einer Stoffwechselkur wird
mit lhnen ganz individuell besprochen und
kann ebenfalls iiber das WorkoutFitness
Studio erfragt und gebucht werden.

4
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ALLES NEU MACHT DER JUNI
Vier-Turme-Markt
soll ersetzt werden

Eine Neuauflage des schon zur
Tradition gewordenen Vier-
Tiirme-Marktes im Herzen von
Sendenhorst wird es zunachst
nicht mehr geben.

Die Verantwortlichen des Sendenhorster Ge-
werbevereins haben sich zu diesem Schritt ent-
schieden, da die Resonanz in den vergangenen
Jahren deutlich zuriickgegangen ist. »Es wurde
immer schwieriger, Aussteller fur unseren Friih-
lingsmarkt zu begeistern. Zwar haben uns die

i Logopadie

Britta Maus

Dipl. Legasthenie- und Dyskalkulietrainerin (EODL)

Roswitha Dehn
Logopadin

Neustr. 1 - 48324 Sendenhorst

Telefon: 02526 9393353 - therapie-netzwerk@t-online.de

www.therapie-netzwerk.com

Praxis fiir Legasthenie-
und Dyskalkulie-Training

Sendenhorster Vereine immer gut unterstiitzt,
aber das allein reicht leider nicht«, bedauern die
Verantwortlichen des Gewerbe- und Verkehrs-
vereins Sendenhorst-Albersloh e. V. die Absage.

»Aber wir arbeiten schon auf Hochtouren an
einer neuen ldee fiir das kommende Jahr.« Mit
einem ganz neuen Konzept will der Gewerbe-
verein die Sendenhorster begeistern und auch
Gaste aus der Nachbarschaft zu dieser Veranstal-
tung in unsere Stadt locken.

Ein Event rund um den Promenadenring kénnten
sie sich dabei gut vorstellen. Ein exakter Termin
dafiir steht noch nicht fest, kénnte aber voraus-
sichtlich Anfang Juni 2019 sein. »Die Aktion in
den Promenaden soll nicht allein vom Gewer-
beverein ausgerichtet werden. Wir wollen ge-
meinsam mit den Sendenhorster Vereinen Ideen
entwickeln und den Vereinen so Mdglichkeiten
bieten, sich in der Promenade zu préasentieren.

THERAPIE.
NETZWERK

STADTLAND MAGAZIN | FREIZEIT
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Wir mdchten gern alle interessierten Gruppen
und Personen zu einer Besprechung einladen.
Hier sollen dann in einem ersten Schritt die
Ideen entwickelt und Giber die weitere Ausgestal-
tung gesprochen werden.

»

Es soll kein klassischer Markt
sein, sondern es sollen Aktionen
an unterschiedlichen Punkten
geboten werden.

«

Es ist uns wichtig, dass sich viele Leute dafir
begeistern, an dem Projekt mitzuwirken, um so
gemeinsam SpaB an dem Event zu haben«, so
Lena Voges vom Gewerbe- und Verkehrsvereins
Sendenhorst-Albersloh e. V.

LicHt
¢ Q_UﬂHt

HWATURHEILPRAXIS

Christine ligner

Allergietherapie - sanfte Wirbelsaulen-Therapie - Heilpilze

balancierte Ohrakupunktur - Raucherentwéhnung

NeustraRe 1 - 48324 Sendenhorst | Alfred-Delp-StraRe 8 - 48324 Albersloh
Telefon: 02535 931148 - info@die-naturheilpraxis-lichtpunkt.de
www.die-naturheilpraxis-lichtpunkt.de
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LAST MINUTE

Jeder hat es

schon mal getan!

~——

Gutscheine gehoren zu den belieb-
testen Geschenken! Doch wie lange
ist eigentlich ein Gutschein giiltig?

Egal, ob fir Kleidung, Elektrogerate oder einen
Kochkurs — jedes Jahr werden zu Geburtstags-
feiern oder anderen Festen unzéhlige Waren-
gutscheine verschenkt. Haufig landen diese erst
einmal in der Schreibtischschublade. Schlieflich
soll der Gutschein nicht verloren gehen.

Doch wer kennt das nicht? Genau dieser Gut-
schein gerat in Vergessenheit und taucht erst
beim nachsten Umzug oder beim Friihjahrsputz
wieder auf. Oft ist der Beschenkte dann verunsi-
chert, ob und wie lange der Gutschein noch ein-
geldst werden kann. Zu beachten ist hierbei vor
allem die Frist, die der Verkéufer auf dem Gut-
schein festgehalten hat. Doch selbst wenn diese
Frist bereits abgelaufen ist, kann der Beschenkte
einen Teilwert einldsen.

KEINE FRIST AUF DEM GUTSCHEIN
Auch ein Gutschein, auf dem keine Frist ver-
merkt wurde, ist nicht ewig giltig. In einem
Urteil vom Januar 2008 hat das OLG Miinchen
(AZ: 29 U 3193/07) die regelmaBige Verjah-
rung nach den §§ 195 und 199 BGB von drei
Jahren als Mafstab angenommen. Zu beachten
ist jedoch, dass die Verjahrungsfrist erst mit dem

Irsmer da, irmimer ma.

Ende des Jahres beginnt, in dem der Gutschein
gekauft wurde. Wer also einen im Jahr 2018 ge-
kauften, unbefristeten Gutschein geschenkt be-
kommen hat (zum Beispiel an Weihnachten),
kann diesen bis zum 31. Dezember 2021 ein-
16sen.

DER BEFRISTETE GUTSCHEIN
Fir den Fall, dass der Gutschein vom Ausstel-
ler befristet wurde, muss er wahrend dieser Frist
eingeldst werden; allerdings nur dann, wenn die
Frist mindestens ein Jahr betragt. Kiirzere Fris-
ten sind nach Auffassung des OLG Miinchen
namlich nicht zul&ssig. In diesem Fall greifen
erneut die allgemeinen Verjahrungsregelungen
des BGB, und der Gutschein ist drei Jahre giltig.

GUTSCHEIN FUR EINE KONKRETE VER-

ANSTALTUNG MIT DATUM
Héufig werden auch Gutscheine fiir konkrete
Konzert- oder Theaterkarten verschenkt. Diese
Gutscheine verfallen komplett, wenn sie nicht
genutzt werden. Schlieflich kann man die Ver-
anstaltung nicht mehr nachholen. Manchmal er-
klaren sich die Veranstalter, zum Beispiel Thea-
terbetriebe, bereit, die Tickets zuriickzunehmen
und gegen Karten fiir eine andere Veranstaltung
einzutauschen. Das geschieht jedoch aus reiner

Kulanz, also ohne eine rechtliche Verpflichtung.

Es gibt jedoch einen Fall, in dem man auch nach
Ablauf der Frist noch etwas von seinem Ge-
schenk hat.

DER GUTSCHEIN BEHALT DREI JAHRE

LANG SEINEN WERT
Denn auch wenn die Frist bereits abgelaufen
ist, besteht die Mdglichkeit, sich einen Teil des
darauf verzeichneten Wertes beim Handler zu-
riickzuholen. Namlich dann, wenn ein Gutschein
nach weniger als drei Jahren abgelaufen ist.
In diesem Fall behélt er trotzdem seinen Wert.
SchlieBlich hat der Aussteller das Geld dafur
bereits erhalten. Zu beachten ist hier jedoch,
dass der Verkéufer einen Teil des Geldes als ent-
gangenen Gewinn einbehalten darf. Als gangige
Regel fiir seinen entgangenen Gewinn sind 15
bis 25 % iiblich. Eine Rechtsschutzversicherung
deckt die haufigsten Streitigkeiten ab.

Lassen Sie sich beraten!

Provinzial Versicherungsfachbiiro
Geschermann & Schumann, Sendenhorst
Tel. 02526 93999-0
www.provinzial-online.de

PROVINZIAL

Bor i Purscia] P’ B Cpinhadir s

Ihr Versicherungsschutz in professionellen Handen. Direkt vor Ort.
Die Provinzial - zuverldssig wie ein Schutzengel.

hre Prossnsinl GoscRilisite e

Geschermann & Schumann OHG
Dstior 1, 48324 Sendorhoast,

www.stadtlandmagazin.de

Tol. 02526839530, geschormann-schumanngprovinzial de
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Werkvertrags-
recht in Kraft
getreten

TN

Am 01.01.2018 ist durch eine Neurege-
lung der §§ 631 ff. BGB das Bau- und
Werkvertragsrecht komplett neu ge-
regelt worden. Die neuen Vorschriften
gelten fiir Werkvertrage und Bauver-
trage, die ab dem 01.01.2018 abge-
schlossen werden.

DR. PAUL UEBBERT, RECHTSANWALT

Nach bisherigem Recht richteten sich die wech-
selseitigen Anspriiche der Vertragspartner eines
Bauvertrages nach den allgemeinen Bestim-
mungen des Werkvertrages gem. 8§ 631 BGB,
die im Wesentlichen — abgesehen von einigen
spateren Anderungen und Erginzungen — mit
dem Biirgerlichen Gesetzbuch am 01.01.1900 in
Kraft getreten sind. Die aus dem Jahr 1900 stam-
menden Regelungen entsprachen vielfach nicht
mehr den heutigen Bedurfnissen. Dies trifft ins-
besondere flir Bauvertrage zu. Abweichend vom
BGB-Werkvertragsrecht machen die Vertrags-
partner daher hiufig die Verdingungsordnung
fir Bauleistungen — Teil B — (kurz VOB/B) zum
\ertragsgegenstand; hierzu bedarf es jedoch ei-
ner gesonderten Vereinbarung. Eine solche Ver-
einbarung ist unproblematisch moglich, wenn
beide Vertragsparteien Geschéftsleute sind. Da-
gegen ist die Einbeziehung der VOB/B in einen
Vertrag, an dem auf der Bauherrenseite ein \Ver-
braucher beteiligt ist, wegen der flr einen Laien
teilweise uniibersichtlichen Regelungen der
VOB/B nur unter erschwerten Voraussetzungen
moglich (\Verbraucherschutz).

War die VOB/B nicht vereinbart, galten fur den
Bauvertrag bisher uneingeschrénkt die Regelun-
gen Uber den Werkvertrag gem. 88 631 ff. BGB.
Zwischen einem Werkvertrag (im Allgemeinen)
und einem Bauvertrag als spezieller Fall eines
Werkvertrags wurde nicht unterschieden.

Den Besonderheiten eines Bauvorhabens wur-
de also nicht durch entsprechende gesetzliche
Regelungen Rechnung getragen. Dies hat sich
seit dem 01.01.2018 gedndert. Die weiterhin mit
»Werkvertrag« Uberschriebenen 8§ 631 ff. BGB
betreffen nun den Werkvertrag im Allgemeinen
(also z.B. einen Auftrag zur Durchfihrung der
Reparatur eines defekten Fensters oder Repara-
tur eines KFZ-Schadens). Zwar gelten im Aus-
gangspunkt die Grundsatze des Werkvertrages
weiterhin auch fiir den Bauvertrag, jedoch mit
Sonderregelungen in den §§ 650a bis 650h BGB,
die speziell auf den Bauvertrag zugeschnitten
sind.

FOLGENDE REGELUNGEN SIND UNTER

ANDEREM - ABWEICHEND VON DER

BISHERIGEN RECHTSLAGE - NEU:
Fur den Werkvertrag im Allgemeinen hat sich
die Regelung der Abnahme durch den neuen
§ 640 Abs. 2 BGB geéndert; nunmehr gilt ein
Werk auch dann als abgenommen, wenn der Un-
ternehmer dem Auftraggeber nach Fertigstellung
eine angemessene Frist zur Abnahme gesetzt hat
und der Auftraggeber die Abnahme nicht in-
nerhalb dieser Frist unter Anzeige mindestens
eines Mangels abgelehnt hat. Die Abnahme ist
Voraussetzung fur die Félligkeit des Vergutungs-
anspruchs des Unternehmers und fir den Beginn
der Gewadhrleistungsfrist.

Die wechselseitigen Rechte zur Kiindigung des
Werkvertrages aus wichtigem Grunde sind nun
in § 648a BGB geregelt. Auch Teilkindigungen
sind jetzt — anders als nach bisherigem Recht —
maglich.

Bei Bauvertragen bediirfen Kiindigungen in je-
dem Falle der Schriftform (§ 650 h BGB).

Der Bauherr kann auch nach rechtswirksamem
Abschluss des Bauvertrages noch Anderungen
in der Bauausfiihrung verlangen (8 650b BGB).

ANZEIGE
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Die Hohe der Vergiitung wird dann angepasst (8
650c BGB). Die 8§ 650i bis 650n BGB enthalten
neue Regelungen zum Verbraucherschutz, z. B.
ein Widerrufsrecht (§ 650e BGB) und ein Son-
derkiindigungsrecht bei Architektenvertragen
(§ 650r BGB).

Anstelle der neuen gesetzlichen Regelungen
zum Werkvertrag und Bauvertrag kann bei Bau-
vertrdgen zwischen Unternehmern weiterhin die
VOB/B vereinbart werden. Da die Neuregelun-
gen des Werkvertrags- und Baurechts in Teilen
der VOB/B angeglichen worden sind, bleibt
abzuwarten, ob kinftig in der Praxis von der
Maéglichkeit, die VOB/B zur Vertragsgrundlage

zu machen, noch héufig Gebrauch gemacht wird.

UEBBERT BRINKMANN
& PARTNER MBB

HAMM
Dr. Paul Uebbert
» Rechtsanwalt

Andreas Rickert

Dr. Marlies Brinkmann
» Fachanwaltin » Notar
fiir Medizinrecht
» Fachanwaltin » Fachanwaltin
fiir Arbeitsrecht
Tel.: 02381 378777-0
Fax: 02381 378777-7

info@uebbert-brinkmann.de

Im Sundern 78
59075 Hamm

SENDENHORST
Peter Abke
» Rechtsanwalt
Tel.: 02526 937311 OststraRe 22
Fax: 02526 937312 48324 Sendenhorst

p.abke@uebbert-brinkmann.de

DAS TEAM

www.uebbert-brinkmann.de

UEBAERT BRINEMANH » PARTHER ==

e pagraite v | ptaee « Nouw

www.stadtlandmagazin.de

» Fachanwalt fiir Bau-
und Architektenrecht

Anne-Kathrin Heckl

flir Familienrecht



BAU DES SAALS 1975 - VORM KOMMUNALEN FORUM

ZURUCK INS JAHR 1975
Sendenhorst
weiht sein
Burgerhaus

2018 - Bald wird der Saal des Biirger-
hauses Geschichte sein, da lohnt sich
ein Blick zurtick zu den Anfangen.
Folgende Texte lieRen sich im digi-
talen Archiv des Heimatvereins dazu
finden ...

»Mit ihrem neuen Biirgerhaus, das jetzt dem Rat
als Vertreter der Burgerschaft tUbergeben und
von den Kirchen gleichzeitig geweiht wird, hat
die Stadt Sendenhorst etwas, das seinesgleichen

BAUGRUBE DES BURGERHAUSSAALES (VON HOLSCHER AUS), IM HINTERGRUND DIE ALTE BRENNEREI SCHULZE ROTERING

e
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BALD GESCHICHTE - SAAL VOM KUHL AUS, 2018

sucht. Zwar gibt es auch hierzulande stadtische
oder gemeindliche Séle, aber Sendenhorst pré-
sentiert ein ganzes Haus! Und an den Birgern
wird es liegen, Leben in die Rdume zu bringen,
daraus erst ein Burgerhaus zu machen.«

»Als Ratsbeauftragter Ewald Riischenschmidt
am 8. Januar dieses Jahres den ersten Spatenstich
tat, glaubte auRer Architekt Helmut Hiilsey nie-
mand so recht daran, daR der Bau tatséchlich im
Dezember fertig sei. Nun — er wurde es noch im
November. Dank dafiir gebiihrt dem Architekten
selbst, den Bauhandwerkern des Generalunter-
nehmers Gebr. Wittkemper aus Vellern und all
seiner Subunternehmen, ebenso aber auch dem
Rat, insbesondere seinem Biirgerhausausschuf3,
und — eigentlich an erster Stelle zu nennen — Bur-
germeister Heinz Schibill, der permanent téglich
zur Baustelle radelte und da druck hintersetzte,
wo es notwendig war.«

»Seit Franz Kaupmann seinen Saal geschlossen

hatte, der vorher an gleicher Stelle Treffpunkt
der Sendenhorster Birger und Vereine gewe-
sen war, fehlte etwas in der Stadt. Und da kam
die Hilfe — diesmal von oben. Bund und Land
stellten mit ihrem ersten Konjunkturprogramm
1.134.000 D-Mark bereit, das sind 60 Pro-
zent der unrentierlichen Kosten von 1.890.000
D-Mark bei einer veranschlagten Gesamtsumme
von 2.130.000 D-Mark. Eine Million hatte aber
die Stadt selbst aufzubringen. Sie wagte es und
gewann ein Birgerhaus. Zweiter »Moglichma-
cher« war Architekt Hilsey, der beim Bekannt-
werden des Konjunkturprogramms einen ferti-
gen Plan aus der Schublade ziehen konnte, der
seiner Konzeption von der Neugestaltung der
WeststralRe entsprach, fur die er schon die Ge-
schaftshauser co-op/Meyer und den neben dem
Birgerhaus gelegenen Stock-Markt entworfen
hatte. Nach seinen Planen wurde das Haus er-
stellt, das mehr sein soll, als eine Gastwirtschaft
mit Saal. Die Gaststatte im ErdgeschoR wird
50 Sitzplatze enthalten und eine grofle Theke

P Aengvigrungsarbeien
wed Anstriche

e e

fir die, die lieber ndher am Zapfhahn sitzen.
Sie wird geleitet von A. Stoffmehl, dem die
Stadt Ober die Hoga-GmbH die Bewirtschaf-
tung des Hauses verpachtet hat. Im Vertrag ist
genau festgelegt, welche Rechte und Pflichten
der Péachter hat. Er wird ein Speiselokal eroff-
nen und auch eine gewisse Verwaltung fir das
ganze Haus tibernehmen. Der Saal kann sowohl
von ihm als auch — getrennt von der Gastwirt-
schaft — fir 8ffentliche Veranstaltungen genutzt
werden. Dieser Saal umfaflt rund 500 Sitzplatze
in Rethen und etwa 320 Platze an Tischen bei
Veranstaltungen mit Verzehr. Zum Saal gehdren
eine transportable Blihne besonderer Bauart, ein
Foyer als Empfangsraum, Garderoben und eige-
ne Toilettenanlagen.

Ein Teil der beiden Obergeschosse ist als In-
set-Haus fir die Wohnung des Wirtes belegt. Fir
die Biirger aber stehen dort Rdume zur verschie-
denartigsten Nutzung zur Verfiigung. Der Rat
selbst hat sich einen Sitzungssaal vorbehalten,
in dem zukiinftig die Ratssitzungen stattfinden
sollen, nachdem der Rathaussaal schon wieder
zu klein geworden ist. Ein Raum fiir die Ubungs-

So soll das Programm ablaufen:

meister Schibill an Péchter A. Stoffmehl

gruppen des Jugendmusikwerks und ein weite-
rer, groRerer Musikraum sind im Obergeschof3;
dort kénnen auch die Chdre uben. Ferner ist ein
allgemeiner Jugendraum eingerichtet worden,
der von den verschiedensten Gruppen genutzt
werden kann, sofern sich jemand bereit erklart,
der Stadt gegentiber die Haftung zu tibernehmen.
Im Keller sind drei moderne Bundeskegelbah-
nen installiert worden, damit auch die Kegel-
klubs auf ihre Kosten kommen, und ein SchieR3-
stand, den die SchieRgruppe St. Martini in ihre
Obhut Gbernehmen mdchte.«

Die ersten Veranstaltungen
im Biirgerhaus

EINWEIHUNG UND UBERGABE
»Zu einem Festakt anléBlich der Eréffnung des
Burgerhauses hat die Stadt Sendenhorst etwa
180 Gaste eingeladen. Auf der Liste steht an ers-
ter Stelle Regierungsprasident Dr. Mocklinghoff,
gefolgt von Dezernenten seines Regierungs-
préasidiums. Es folgen die Spitzen der Kreisver-
waltung und Oberkreisdirektor Winfried Schulte

von Johannes Brahms
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bzw. Kreisdirektor Dr. Thone, die Geistlichkeit
der Stadt, die Schulleiter, Kindergartenleite-
rinnen, die Ehrenbirger Dr. Lintel-Hoping und
Brandhove, die Vorsitzenden der Sendenhorster
und Albersloher Vereine und Verbénde, Vertreter
der Bundeswehr-Partnerschaftskompanie, der
Polizei. Nicht fehlen dirfen selbstverstandlich
die Ratsmitglieder und die sachkundigen Biir-
ger des Rates, die Mitglieder des Umlegungs-
ausschusses, der Leiter des Jugendmusikwerks,
die Stadt- und Sanierungsplaner und -trager,
schlieRlich der Architekt, die beteiligten Firmen
und Handwerker.«
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1975 IN SENDENHORST IM BURGER- <
HAUSSAAL UND NOCH HEUTE AKTIV: 3
GABY BAGINSKI AUS RHEINE N

von Wolfgang Amadeus Mozart

Musikvortrag der Flgtengruppe der Musik-

schule Sendenhorst

Rodrigro-Suite von Georg Friedrich Handel

fiir Blocktloten-Trio und Basso continuo —

2. Satz: Menuett, 3. Satz: Bourrée.

Kirchliche Weihe des Hauses durch die

Pfarrer Brink und Giinther

» Musikvortrag der Fldtengruppe der Musik-
schule Sendenhorst

» Rodrigo-Suite von Georg Friedrich Héndel,
4. Satz: Rigaudon, 5. Satz: Gigue

» BegriiBung und Ansprache des Biirgermeis-
ters und Stadtdirektors

» Musikvortrag des Schillerchors der Haupt-
schule Sendenhorst

» Wir radeln durch das Land, Fahrende
Musikanten

» GruBworte der Gaste

» Musikvortrag des Kirchenchors Cécilia
Sendenhorst

» Viele verachten die edle Musik — Weise von
J. K. Bachofen, Satz G. Wolters

» Fallalla (Kanon) — Worle J. Rohwer / G.

Wolters, Weise: I. Rohwer

» Schlissellbergabe durch Architekt Hiilsey an

Biirgermeister Schibill und durch Biirger-

Musikvortrag des Kolpingchors Sendenhorst
Auf, ihr Briider, laBt uns singen — H. Iphoven
Frei weg — Peter Arens / Jakob Christ
Besichtigung des Hauses und Imbif3

Tanz und Unterhaltung

SAMSTAG, 29. NOVEMBER, 20 UHR
Es singt Gabi Baginsky aus Rheine, bekannt
von der ZDF-Hitparade.
Es spielen The Rainbows zum Tanz

SAMSTAG, 13. DEZEMBER, 20 UHR

Ein festliches Konzert
Mitwirkende:

Kammersanger Heinz Hoppe, am Fltigel
begleitet von Ursula Kénig

Kolpingchor Sendenhorst unter Leitung

von Alfons Book, Klavierbegleitung Heinz
Braunsmann

Kirchenchor Cécilia unter Leitung von Josef
Reiling, Klavierbegleitung Ursula Konig
Orchester der Landesregierung NRW unter
Leitung von Franz Lamprecht.

Durch das Programm fiihrt Johannes Stoffers

1. Teil

»

Orchester:
» Ungarischer Tanz Nr. 5

S—r—

Kolpingchor:

» Amapolita — mexikanische Weisen
von O. Gro‘lr%_‘

» Habt Dank, ihr F‘U
Weise von O. Groll

Kirchenchor »Cicilia«:

» Esklingt ein Lied — irische Weise
von O. Groll

» Funiculi — Funicula — neapolitanische
Weise von Luigi Denza

Orchester:

» Zwischenaktmusik Nr. 2 zu Rosamunde
von Franz Schubert

Heinz Hoppe:

» Ein Jungling liebt ein M&dchen
von Robert Schumann

» Heideroslein von Franz Schubert

» Am Brunnen vor dem Tore
von Franz Schubert

» Der Musensohn von Franz Schubert

Orchester:

» Ouvertiire D-Dur im italienischen Stil
von Franz Schubert

. Teil

Orchester:
» Ouvertiire zur Oper Die Zauberflote

» Orchester, Heinz Hoppe und Chére:

» Ich bin nur ein armer Wandergesell
aus der Operette Der Vetter aus Dingsda
von Eduard Kiinneke

r, Mutter, Schwestern, Briider aus

ine von Albert Lortzing

der Oper Rosa-

» Kaiserwalzer von Joh

SCHON IM TERMINBUCH BELEGT:
16. Dezember 1975
» Tagung der CDU-Frauenvereinigung
Sendenhorst im Birgerhaus
28. Dezember 1975
» Deutsche Bundes-Kegelmeisterschaften
im Biirgerhaus Sendenhorst

Pt tengestaltung nach MaB. i + Stein- und Pflasterarbeiten
W il i g Gar 9 A A Wasserspiele
Karosserie Laminat-, Parkett- und ' 2 TS 1 konzepte
- Tappichbodenvuriegeng = Individuelle Gartenko
o / « Beratung und Planung ®
ik GORDON TEN BRINK Dipl.Ing. | . Husavarna Automower® ~
R Christian Florien . = s - g Bei uns alles aus einer Hand.
Echizrbrock 25 Tel: D2525/951680 Gartengestaltung Sin 0 A SRR o e R R R L L
w 48324 Sendenherst Fax 02526/938700 w V4 E
= mail: gordon-heinkEt-onfnede Mabil: 0170/ 2 0494 26 = J Alter Postweg 9 | 48324 Sendenhorst | Telefon: 02526.9388882 | www.florien.de [
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APRIL

FRAGE

SO GEHT’S:

Schreib uns einfach eine Nachricht
mit Deinem Tipp und Deinem Namen,
Adresse und Telefonnummer.

Welche Bdickerei wird ab 26. April im neuen
Edeka Kempermarkt in Sendenhorst seine
Backwaren anbieten?

LOSUNG AN:
gewinnspiel@stadtlandmagazin.de
stadtland magazin

Osttor 1 | 48324 Sendenhorst

EINSENDESCHLUSS:
10.04.2018

PREISVERLEIHUNG:
In der kommenden Ausgabe wird der/die
Gewinnerln bekannt gegeben.

e

APRIL

Erkennst du den Unterschied?

\:g.‘g_uENDE = (D Was fehlt auf dem zweiten Bild?
DGE\N‘NNH‘
\EsES BUCT 1 2

Wenn Du die Antwort weif3t, schick® uns eine
E-Mail oder Postkarte bis zum 10.04.2018.
Es gelten die selben Teilnahmehedingungen
wie oben.

et Hakler

MIT e e IFn ST

Fil T. 02535 - 7339044

into@foit-immohiliern.de
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DIE LOSUNG LAUTET: I L] [
Auf Bild 2 fehlt das Kreuz auf dem Kirchturm.

DIE GEWINNERIN IST: o

Sophie Niestert aus Sendenhorst.
Sie gewann das Buch »Die drei !« —
Beutejagd am Geistersee von Maja von Vogel P w

Gewinnspiel Buchfink

GEWINNSPIEL-FRAGE:

Welches Buch von Bernhard Schlink wurde verfilmt?
DIE LOSUNG LAUTET:

Das Buch »der Vorleser« wurde

von Bernhard Schlink verfilmt.

DIE GEWINNERIN IST: ]
Ursel Grote-Umlauf aus Sendenhorst. i
Sie gewann das Buch »Olga«
von Bernhard Schlink.

Gewinnspiel

GEWINNSPIEL-FRAGE:
Die »Mode Kommode« in Sendenhorst feiert in diesem
Jahr ihr 30-jahriges Jubildum. An welchem Datum genau
erdffnete sie zum ersten Mal ihre Tlren?

DIE LOSUNG LAUTET:

Die »Mode Kommode« eréffnete zum ersten Mal

ihre Turen am 15. Mdrz 1988.

DIE GEWINNERIN IST:

Mechthild Willebrand aus Warendorf.
Sie gewann einen 50 Euro-Gutschein
der »Mode Kommode« in Sendenhorst.

w’ Maler- und Lackierarbeiten
w Spachteltechniken
w Teppichboden-Verlegung

Wirmedammung
- selbstgebackener Kuchen, Waffeln, Snacks, Frihsttick, Salate
) fen Brink 9
Wohlfiihlen und Selbstgemachtes
genieflen seit 25 Jahren

Inh. Anne Beckhoff-Weisser
' Westtor 7, 48324 Sendenhorst, Tel. 02526 300-1194
Mo bis Fr9-18 Uhr - Sa 11-18Uhr - So 10-18Uhr

Strontianitste, 3 48324 Sendenhorst

B 0160/5542084

Fax 02526 / 93 77 161

Impressum

Das Mitmachmagazin fiir Menschen aus der Region.
Wir gehen auf Entdeckungsreise in Stadt und Land.
Bunte Themen laden dazu ein, Neues zu erleben.

Nachster Redaktionsschluss:
i 10.April2018

Kleinanzeigen an:
ka@stadtlandmagazin.de
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ANNE’'S CAFE

IM ST. JOSEF-STIFT
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Il VERANSTALTUNG

2. Sendenhorster Steckenpferderennen
Jungschiitzinnengarde plant zweites Rennen
in diesem Jahr

Nachdem die Jungschiitzinnen des Allgemeinen Schiitzen-
vereines St. Martinus Sendenhorst im Sommer 2016 ihr
10- jéhriges Bestehen mit einem Steckenpferderennen
gefeiert hatten, hat sich die Garde gedacht das Rennen in
diesem Jahr erneut statt finden zu lassen. Das Orgateam;
bestehend aus Kathrin Arnemann, Cynthia John, Leonie
Hufnagel, Denise Timmreck und Filiz Colakoglu; ist schon
fleiRig dabei die Veranstaltung auf die Beine zu stellen. Als
begiinstigte Organisation haben sich die jungen Damen
dieses Mal den »Bundesverband Kinderrheuma e.V.« aus-
gesucht, der seinen Sitzim St. Josef-Stift in Sendenhorst hat.

Du willst eine
Kleinanzeige
aufgeben?

»

17.06.2018
11-17 Uhr
Vekarena

BIETE JOB

Putzhilfe gesucht
fiir privaten Haushalt in Hoetmar.
Tel. 0171 5486039

ANNE'S CAFE
IM ST. JOSEF-STIFT

Anne’s Cafe im St. Josef-Stift in Senden-
horst sucht freundliche, flexible Aushilfen
fiirs Backen ihrer leckeren Kuchen und
fiir die Theke & Service (auch am
Wochenende). Auf ihren Anruf freut sich
Ihre Ansprechpartnerin:

Anne Beckhoff-Weisser,

Tel. 02526.300-1194

(ab 14 Uhr, auBer mittwochs)
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ka@stadtlandmagazin.de
oder ruf uns an:

02526 5419669
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Autorenlesung und Songs
fir Erwachsene

~ romantische Fantasy ~
mit Humor, Spannung und Leidenschaft

MNOITAa, 25.04.2018

19.00 - 22.00 UtR

TITANIC SENDEMHORST

MIT

GfibI RUTHER ¢ Nl MALKEMPER

Entdecken Sie die beste Energie,
die zuverlassigste Versorgung
und den persdnlichsten Service.

HINSCHAUEN

JETZT

WECHSELN

BESTE ENERGIE FUR DIE REGION
ETO.strom |ETO.gas
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